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┏━┳━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

┃１┃お知らせ 

┃２┃【食品ご寄付お願い】フードパントリーで生活支援へ 

┃３┃【受講生募集】日本語ボランティア養成講座 

┃４┃イベント・活動ご案内 

┃５┃各部の近況 

┃６┃感謝報告 

┃７┃会員・ご関係者みなさまへ 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

┏━┳━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

┃１┃お知らせ 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

●東日本大震災 10 年 記念誌作成しました 

東京ＹＭＣＡが行ってきた復興支援活動の記録をまとめ、記念誌を作成しました。 

多くの方のご協力によって実施してきた 10 年の活動誌です。ご希望の方にはお送りします

のでご連絡ください。 

＊会員の皆さまには 4 月中にお届けの予定です。全 24 ページ。無料。 

【問合せ】会員部 tel.03-6302-1960 

 

 

●サマーキャンプ・スクールについて 

例年 4 月下旬にお知らせしている夏休みのキャンプ・スクールは、ただいま感染状況をみ

ながら対応を検討中です。詳細決まりましたらあらためてご案内申しあげます。 

いましばらくお待ちくださいますようお願いします。 

 

 

 

┏━┳━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

┃２┃【食品ご寄付お願い】フードパントリーで生活支援へ 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 



コロナ禍で生活にお困りのご家庭を支援するため 4 月 29 日、江東区内 9 か所の子ども食堂

と協力して「第 4 回フードパントリー（食品の無料配布）」を開催します。 

ただいま配布用の食品ご寄付を受付中です。ぜひご協力をお願いします。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/news/2021/03/20210326-1.html 

 

●食品をご入用の方へ 

下記をご確認の上、お申込みください。（配布対象は江東区在住のひとり親家庭です） 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/news/2021/04/20210406-1.html 

 

 

 

┏━┳━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

┃３┃【受講生募集】日本語ボランティア養成講座 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

「外国人に日本語を教えるボランティアがしたい」「職場や地域の外国人とうまくコミュニ

ケーションをとりたい。」という方を対象に全 15 回の講座を開講します。 

主催は東京ＹＭＣＡにほんご学院。ご興味のある方、まずは事前説明会にお越しください。 

 

＜オンライン事前説明会＞ 

【日 時】2021 年 4 月 24 日（土）13:30-14:30 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/volunteer/2021/04/20210406-1.html 

 

 

 

┏━┳━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

┃４┃イベント・活動ご案内 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

●【キッズ英語クラス】無料体験受付中（～4/24） 

ぜひこの機会に、ＹＭＣＡの英語クラスをお試しください。 

【会場】山手センター（高田馬場） 

【対象】幼児・小学生・帰国生 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/language/2021/04/post-1.html 

 

 

●【東陽町テニス】テニス大会・集中レッスン参加者募集 

屋上の開放的なコートで毎週土日に開催中。スキルアップや運動不足解消にお勧めです。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/wellness/2021/03/20210323.html 

http://tokyo.ymca.or.jp/news/2021/03/20210326-1.html
http://tokyo.ymca.or.jp/news/2021/04/20210406-1.html
http://tokyo.ymca.or.jp/volunteer/2021/04/20210406-1.html
http://tokyo.ymca.or.jp/language/2021/04/post-1.html
http://tokyo.ymca.or.jp/wellness/2021/03/20210323.html


 

 

＜2021 年度スケジュールお知らせ＞ 

＊コロナの影響で中止・変更となる場合もあります。ご参加前にはお問合せください。 

 

●【障がいのある子どもたちのスポーツ体験】ドリームクラス 

特別支援学級に通う小学生親子を対象とした無料のスポーツ体験クラスです。 

今年度も三菱商事の協賛により月に１回日曜日に開催します。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/support/dream.html 

 

 

●子ども食堂「下町こどもダイニング」 

学生ボランティアとゲームや歌で楽しんだ後、皆で楽しく夕食をいただきます。 

【日時】第 3 月曜 17：00～19：00 

【会場】東陽町センター 【対象】小学生（兄弟・保護者も可） 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/community/dining.html 

 

 

●にじいろ にほんごサポート 

外国にルーツをもち、日本語に困っている小学生のためのサポート広場です。 

【日時】第 2・4 月曜 16：00～17：30 【会場】東陽町センター 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/community/nijiiro_japanese.html 

 

 

●【のどトレ】のどの筋力を鍛えて健康作り 

昨年度は中止していましたが再開します。誤嚥防止、体力作りにどうぞ。 

【日時】第 2 火曜 14：00～15：00 

【会場】西東京センター 【対象】一般 【参加費】800 円 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/community/voice.html 

 

＊このほかの活動につきましては、下記ページでご確認ください。 

http://tokyo.ymca.or.jp/community/ 
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┃５┃各部の近況 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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●【ＴＹＩＳ】ユーゲン君（小６）、スペリング大会で世界大会へ 

東京ＹＭＣＡインターナショナルスクールの 6 年生ユーゲン・パジェ君が、世界的な英単

語コンテスト「Spelling Bee」の国内大会で優勝。7 月にはフロリダで行なわれる世界大会

に出場します。 

この大会は「英単語の甲子園」のようなもの。当校でも国内優勝は初めての快挙で、今後の

活躍が期待されます。 

▽「JAPAN TIMES」に掲載されました 

 https://www.japantimes.co.jp/news/2021/03/12/national/japan-times-spelling-bee/ 

 

 

●【山中湖センター】電灯をＬＥＤに 

宿泊棟やキャビンの読書灯など約 100 カ所の電灯を LED に変えました。皆さまにご利用い

ただける日が待ち遠しいです。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/yagai/topics/20210415_1.html 

 

 

●【東雲コミュニティーセンター】家具リニューアル 

北欧風のカラフルなソファーやテーブルセットで新年度を迎えました。「かわいい！」「広く

なった！」と好評です。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/community/2021/04/20210415-1.html 

 

 

●【ホテル専門学校】4/2 入学式開催、116 人が入学しました 

▽https://hotel.ymsch.jp/news/2021/04/20210406-1.html 

 

 

●【社会体育・保育専門学校】4/1 入学式を行ないました 

▽https://sports.ymsch.jp/news/2021/04/2021-04-02.html 

 

 

●【江東幼稚園】近況ブログより 

入園式のほか、進級したての子どもたちの様子など、新学期の園生活を掲載しています。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/kindergarten/news/ 

 

 

●「東京ＹＭＣＡ」５月号掲載しました 

2021 年度の事業計画とあわせて、4 月 1 日の早天祈祷会で語られた 

東京ＹＭＣＡ評議員会会長・古賀博氏（日本キリスト教団早稲田教会牧師）のメッセージ
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「今、あらためて”絆”」を掲載しました。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/kikanshi/pdf/2021_4.pdf 

 

 

 

┏━┳━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

┃６┃感謝報告 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

●【liby チャリティーコンサート】 

不登校など生きづらさを抱える青少年の居場所「オープンスペース liby」を支援しようと、

今年も多くの方のご協力で開催されました。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/support/2021/04/20210408-1.html 

 

 

●【チャリティーゴルフ大会】70 人参加 

昨年度は開催できなかった第 30 回大会を 4 月 8 日に開催。表彰式やパーティは実施せずプ

レーのみでしたが 70 人が参加くださいました。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/support/2021/04/20210416-1.html 

 

 

 

┏━┳━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

┃７┃会員・ご関係者みなさまへ 

┗━┻━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

●「第 18 回東京ＹＭＣＡ会員大会」オンラインで開催（5/22） 

 

日ごろＹＭＣＡを支えてくださっている皆様にＹＭＣＡの活動を報告・ご紹介すると共に、

各種の表彰や委員の推挙などを行ないます。今年はオンラインで開催します。 

【日 時】5 月 22 日（土）13：00～15：30 

【参加費】無料 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/community/2021/04/20210415-2.html 

 

 

●「東京ＹＭＣＡ会員芸術祭」出展者募集（～5/28 締切） 

 

会員の交流を目的とした展示会です。昨年度はオンラインでしたが、今年は会場で開催の予
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定です。会期は 6 月 28 日～7 月 3 日。ただ今、出展者募集中です。応募締切は 5 月 28 日

まで。 

▽http://tokyo.ymca.or.jp/community/2021/04/20210416-1.html 

 

 

●【早天祈祷会】オンライン開催（5/6） 

 

毎月 1 日に開催している「東京ＹＭＣＡ早天祈祷会」を、オンライン（ZOOM）で開催しま

す。 

会員有志が聖書について語る「奨励」の後、ともに祈り、讃美歌を歌います。クリスチャン

でない方もぜひお気軽にご参加ください。 

【日 時】5 月 6 日（木）7：00～ オンライン（ZOOM）で開催 

【奨 励】東京ＹＭＣＡ総主事 菅谷淳 

【問合せ】会員部 tel.03-6278-9071 

   メール：kaiin@tokyoymca.org 
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以上 

 

 ■メールマガジンの申込み、配信の停止、配信先の変更は、下記からお手続きをお願い 

します。 

https://tokyo.ymca.or.jp/about/mailmagajine-form.html 

 

 ■バックナンバーは以下でご覧いただけます。 

http://tokyo.ymca.or.jp/about/backnumber.html 
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