
8：50
～10：00

PA2※1
新小1
～高3

（定員30名）

9：50
～11：00

PB2
新年少
～小2

（定員30名）

10：50
～12：00

PC2
新年少
～年長

（定員30名）

TA
新年少
～年長

（定員10名）

13：20
～14：30

PD2
新年少
～小2

（定員30名）

PD3※2
新年少

～新小2
（定員30名）

TB
新小1～小6
跳び箱集中

（定員10名）

14：20
～15：30

PE2
新小1
～中3

（定員20名）

TC
新小1～小6

鉄棒集中
（定員10名）

15：20
～16：30

PF1
新年少
～小2

（定員30名）

PF2
新小1～小6
平泳ぎ集中

（定員10名）

16：20
～17：30

PG1
新小1
～中3

（定員30名）

小学生全学年を対象とした、幅広い年齢の仲間と、
スキーに生活にじっくり取り組むキャンプです。

SKI CAMP 生活・レッスンともそれぞれの年齢・経験値（レベル）に合わせて
グループを編成します。小集団での仲間と共同生活の中から、多くのことを学びます。

SCHOOL
Kid’s English & クラフト  

専門のインストラクターが指導する、
英語や工作のプログラムです。

SCHOOL 水泳教室に外遊び・クラフト・クッキングなどを
組み合わせたプログラムです。

C2 フレッシュスキーキャンプ レベル別にじっくり滑って楽しくレッスン！小1 ～小6
（定員40名）

キャンプが初めて、知っているお友だちがいなくても安心してご参
加ください。リーダーが子どもたちと寝食を共にし生活します。ス
キーはそれぞれのレベルに合わせて初めての子どもたちから、経
験者までグループに分かれて楽しくレッスンを行います。春のキャン
プはポールバーンの滑走により、滑りに磨きをかけます。さらに生活
グループでの体験を通じて、新しい出会いやチャレンジ精神、思い
やりの気持ちを大切にキャンプ生活を送ります。

日　程

場所

費　用

スキー＆ブーツセット
打合せ会
担　当

3/26（月）～30（金） 4泊5日
志賀高原スキー場
ホリデープラザ志賀高原
82,080円

（申込金 21,600円　残金 60,480円）

8,640円
3/11（日）10：00 ～12：00
三浦 壮一郎（そうちゃん）

予定スキー場
宿　舎

※別途、約12,000円程度のリフト代が必要となります
※ 詳細は打合せ会にて

初心者でも安心！ 初めての雪の世界の中で楽しみながら、
仲間との共同生活を味わいます。

C1 ゆきんこスキーキャンプ 初めてのお泊まりスキーにもぴったり！年中～小2
（定員40名）

春の心地よい日差しの中、ゆきんこになってスキーを楽しみます。初
心者ゲレンデはなだらかで、はじめてチャレンジする小さな子ども
たちにも安心です。リーダーが食事・お風呂・寝起きなど生活を共
にし、アットホームな雰囲気で楽しく過ごします。トレーニングを受
けたリーダーが子どもたちのペースに合わせて、雪遊びやポール
滑走を活用しながら、スキーへのやる気を引き出します。

日　程

場所

費　用

スキー＆ブーツセット
打合せ会
担　当

3/26（月）～29（木） 3泊4日
スノーパーク尾瀬戸倉
温泉旅館 玉泉
68,580円

（申込金 21,600円　残金 46,980円）

6,480円
3/11（日）13：00～15：00
沖津 桃（さつき）／星住 秀一(とす）

予定スキー場
宿　舎

※別途、約10,000円程度のリフト代が必要となります
※ 詳細は打合せ会にて

YE1 Early Easter Fun ! 英語でイースターを楽しもう！年中 ～ 小4
（定員30名）

クラフトをしたり、エッグハンティングをしたり、簡単なお昼（サンド
ウィッチ）づくりをしたり。春の訪れやイースター文化を英語で楽し
く学びませんか？

日　程
時　間
場　所
費　用

3/18（日）
10：00 ～16：00
山手センター館内
7,560円（昼食代含）

PS1 プール スプリング
スクール ①

年少～年長
（定員30名） PS2 プール スプリング

スクール ②
年中～小2

（定員30名）

外遊び・クラフト・クッキングと短期水泳教室を組み合わせた、心身ともに豊かに過ごすプログラムです。お弁当のあとは読み聞かせ
の時間を設けています。水泳教室では最終日にYMCAの基準に基づきワッペンを認定します。

日　程
時　間
場　所

費　用

3/26（月）～30（金） 5日間
10：00 ～17：40
山手センターおよび近郊

費用：42,120円 ( 昼食代含)
（申込金 7,560円　残金 34,560円）

日　程
時　間
場　所

費　用

3/26（月）～30（金） 5日間
10：00 ～16：40
山手センターおよび近郊

費用：42,120円 ( 昼食代含)
（申込金 7,560円　残金 34,560円）

PS3 3DAYS
スクール

新年少～新小2
（定員30名）

新年少のお子さんから参加できる、外遊び・クラフト・クッキング
と短期水泳教室を組み合わせた、心身ともに豊かに過ごすプ
ログラムです。はじめての「できた！」「やった！」に出会えるチャン
スです。　※ PS3 はワッペンテストを実施いたしません

日　程
時　間
場　所

費　用

4/2（月）～4（水） 3日間
10：00 ～15：40
山手センターおよび近郊

費用：28,080円 ( 昼食代含)
（申込金 7,560円　残金 20,520円）

YK 工作スクール 世界に1つだけの宝物をつくろう！

※2018年4月1日時点での学年

新年中～新小3
（定員20名）

「小さな手は魔法の手」。子どもたちの自由な発想と、その魔法の手
からは次々と素敵な作品が誕生します。工作スクールは、近隣の公
園で材料を採取して、一人ひとりが世界に一つの作品を作るプログ
ラムです。学校の教科書を作っている先生が作品にヒントをくれ、
困った時には優しいリーダー達がお手伝いをします。みんなこのプ
ログラムで工作名人になろう！

日　程
時　間
場　所

費　用

4/2（月）～4（水）
10：00 ～15：00
山手センター館内および近郊

28,080円（昼食代含）
（申込金7,560円　残金20,520円）

※1日目のみお弁当をご用意ください。

プール スプリング スクール

SCHOOL はじめてでも、楽しく水慣れから始められるプログラムです。キックや息つぎも基礎
からじっくり練習します。お着替えはリーダーがお手伝いするので安心。息つぎ
クロールで15Ｍ泳げるお子さまは、平泳ぎ集中クラスにご参加いただけます。

Ⅰ期
3/19（月）～23（金）
5日間　各9,720円

Ⅱ期
3/26（月）～30（金）
5日間　各9,720円

Ⅲ期
4/2（月）～4（水）
3日間　各5,400円

体操教室
3/21（水） ～23（金）
3日間　各6,480円

短期水泳・体操教室

YE2 Spring Dayout 海の世界から英語に触れる2日間新年長～新小4
（定員20名）

2日間を通して「海の世界」を学びます。初日は水族館へ出かけます。
水族館で見られる魚や生き物の単語を習い、２日目は学んだことを
披露する発表会を行います。

日　程
時　間

場　所

費　用

4/3（火）～4/4（水）2日間
10：00 ～16：00
1日目 葛西臨海水族園
2日目 山手センター館内

19,440円（2日目の昼食代含）
（申込金 7,560円　残金11,800円）

※1日目のみお弁当をご用意ください。

※1日目の集合解散は新宿西口となります。

※2018年4月1日時点での学年

2018年4月1日時点での学年

タイムテーブルの一例をご紹介します！

10:00 ＹＭＣＡへ集合！近郊散策、クッキングほか

昼食（日替わりのお弁当を用意します）
アレルギー等はお申し出ください。

12:00

学習タイム（PS2のみ）、クラフト、
ゲーム大会ほか

13:00

短期集中水泳教室（レベル別に分かれます）
※水泳教室は観覧席よりご覧いただけます。

16:30

解散17:40

※1
PA2は、けのびが
3m以上できる方
対象のクラスです

※2
PD3は
ワッペンテストを
実施いたしません

楽しく体を動かしながら、マットや運動、鉄棒、跳び箱などを習得します。〈跳び箱集中〉では開脚とびを、〈鉄棒集中〉では逆上がりに挑戦します。
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