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匌ꤿ歕2021 ٦ةٝإ٦؍ذصُى؝ 㹀⢽ꅿ㢩ؚٕف٦崞⹛ 
倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝瘝瘝瘝瘝    䠬厩氾✮꣇ךגְאח㼎䘔䠬厩氾✮꣇ךגְאח㼎䘔䠬厩氾✮꣇ךגְאח㼎䘔䠬厩氾✮꣇ךגְאח㼎䘔    ((((傈䌓׶傈䌓׶傈䌓׶傈䌓׶))))    

 
匌❨ YMCA  կׅת׃麊㌀׵ָז闌ׄ׾㼎瘻ך♴⟄ծג׃ה噟✲׷ׅ׾⹛崞ד꧊㔚כד

Ӟ⡤锃盖椚٥嗚庛 
٥⿫⸇⵸ח⡤锃ך然钠׾⼧ⴓ׀ג׃ח⿫⸇ְֻׁ׌կ 
ךꟚ㨣يؚٓٗف٥ 3 傈⵸ַ׵嫣劉嗚庛ֶ׾격ְְׅת׃׋կ 
٥劤➂⿹ן㹺做ך♴⟄ח氾朐ָ֮׷㜥さכ⿫⸇ֶ׾䱼ְִֻׁ׌կ 

涪攦ծ⧁䚀䠬ծㄎェ㐻ך氾朐ծ㊬ך汤׫ծׇֹծ㄂鋙٥荍鋙ְָזծךشٗ؝氾朐׷תכג֮חկ 
٥涪攦׃攦ָ♴ָ׋׏傈ַ׵ 4 傈⟃ⰻך㜥さ׮⿫⸇ֶ׾䱼ְִֻׁ׌կ׋תծ攦ָ 2 傈⟃♳竲ְ׋㜥さכծ⼔洽

堣ꟼ瘝ח湱锑׃ծ⼔洽堣ꟼַך׵⿫⸇ך䪫閉׾䖤ֲֶ״׷격ְְׅת׃׋կ 
٥⿫⸇罏劤➂כ׋תず㽿罏ָ麓⿠ 2 鹈꟦⟃ⰻח嵲㢩ךפ床菓娖ָ֮׷㜥さכ⿫⸇ֶ׾䱼ְִֻׁ׌կ 
׵׻ꟼח剣搀ךծ涪氾כ㜥さ׋׸׵瘝ָ鋅ְז殯䌢ծ㄂鋙٥荍鋙ָך䖓ծ涪攦ծ⧁䚀䠬ծㄎェ㐻禸يؚٓٗف٥

 կׅת׃격ְֶ׾鸬窃דת٦ةؙٖ؍ر䬐䔲׆
 
Ӟ荈磬銲锜儗ך㼎䘔 
 կׅתְׂ׀׮㜥さ׷זה姺⚥כג׏״ח䠬厩䭁㣐朐屣إٔ؎ؐشٗ؝٥
 
Ӟ㖈吤⯓כ׋תず㽿罏דꤿ䚍罏ָ⳿׋㜥さ 
٥慬⾨䱸鍗罏ָ暴㹀ׁךפيؚٓٗفדת׷׸⿫⸇׾䱼ְִׁ׌ֻגկ 
 
Ӟ׾ؿحةأろيؚٓٗف׬⿫⸇罏דꤿ䚍罏ָ⳿׋㜥さ 
٥⥂⨳䨽ךוז䭷爙ח䖞ג׏㼎䘔ְׅת׃׋կ 
٥慬⾨䱸鍗罏ך毟ְ׷֮ך倯ꨵֶכפ鑧׀גח鸬窃ְׅת׃׋կ䠬厩䭁㣐꣇姺ך錁挿ֶד׫ך濼ׅדׇ׵կ 

䠬厩罏ָ暴㹀ׁחֲ״ְז׸⦐➂䞔㜠כ⼧ⴓ殅䠐荜ׅת׃կ 
 

Ӟيؚٓٗف䔲傈 
٥꧊さ儗ח嗚庛ׅת׃׾կ 
٥䩛䭷嶊嫩ծךؙأو滠欽ֶ׾격ְׅת׃կأغ鮦ⰻؙأو׮ד滠欽ך䗡䎿ծ⠅䤰儗כח䩛䭷ה鮦ⰻך嶊嫩׾遤

 կׅתְ
䠬厩וזպ׷ֽׁכ⠓鑧ךדպչ荚鵚騃ꨄְז׸鍗חוז겣װ〡ד䩛ח׫װ׬պչزح؛ثչㅡؒ׮ד㹺䏬׀٥

✮꣇ֶ׾㶨圫׀׮ה然钠ְֻׁ׌կ 
 


