
 

 

【日時】2017 年１１月１９日(日) 10：00～13：00 
    ≪受付開始 9：00～  開会式開始 9：30～≫ 

【場所】東京ＹＭＣA 東陽町ウエルネスセンター４階「大ジム」

【内容】１チーム６名以内（原則３名または６名での競技、 
小学生以上から参加可能但し、代表者は成人に限る。） 

    ＊ＹＭＣＡ会員問わず、どなたでもご参加下さい。 
【募集数】１６チーム（募集チーム数に達した時点で締切） 
【参加費】競技者１名につき、１００円（当日支払・保険料含む）

【ルール】YMCA ローカルルール適用(コートサイズ縮小等) 
【申込方法】１０月１９日(木)午前 11 時より電話受付開始 
   チーム名、代表者名、連絡先をお知らせ下さい。 
   大会当日は参加者全員の氏名と年齢を申告願います。 
【持ち物】運動のできる服装、体育館用の内履きシューズ 
   昼食は適宜空き時間にてお取り下さい。 


