
日 月 火 水 木 ᣿ 土
ᾀ ᾁ ᾂ ᾃ ᾄ ᾅ

ᾆ ᾇ ᾈ ᾀ὿ ᾀᾀ ᾀᾁ ᾀᾂ

ᾀᾃ ᾀᾄ ᾀᾅ ᾀᾆ ᾀᾇ ᾀᾈ ᾁ὿

ᾁᾀ　休館日 ᾁᾁ ᾁᾂ ᾁᾃ ᾁᾄ ᾁᾅ ᾁᾆ

ᾁᾇ ᾁᾈ　　昭和の日 ᾂ὿

自由工作広場
～ἂἻンチャἧỳἁἚἼὊ～

ᾀᾃᾉᾂ὿～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

館内点検のたỜ
休館致しộす

親子Ể楽しく！
ᢃ動タỶム♪

ᾀᾂᾉᾂ὿～ᾀᾃᾉᾀᾄ
ᾃ階ἾἁἼエὊションἽὊム

楽しい絵本の時間

ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾂ὿
ᾂ階　交流室

自由工作広場
～ἂἻンチャἧỳἁἚἼὊ～

＜特別工作＞

ᾀᾃᾉᾂ὿～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

ỚんなỂᢂぼう♪

ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃ὿
ᾂ階　交流室

ママểᢂぼう♪
すỚれくỤốᾀ歳児
ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃᾄ

ᾃ階　工作室

ớẦしあそỎ

ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

ấờちỞ病院

ᾀᾂᾉ὿὿～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾃ階　工作室

自由工作広場
～ἂἻンチャἧỳἁἚἼὊ～

ᾀᾃᾉᾂ὿～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

楽しい絵本の時間

ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾂ὿
ᾂ階　交流室

ἣἣểᢂぼう♪
ỽンỾἽὊくỤố

ᾀᾃᾉ὿὿～ᾀᾃᾉᾃᾄ
ᾂ階　交流室Ὁ屋上庭園

ボἻンἘỵỴỴワὊ
ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾁᾉ὿὿

ᾂ階　交流室

ママểᢂぼう♪
すỚれくỤố὿歳児
ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀ὿ᾉᾃᾄ

ᾃ階　工作室

ボἻンἘỵỴỴワὊ

ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾁᾉ὿὿
ᾂ階　交流室 楽しい絵本の時間

ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾂ὿
ᾂ階　交流室

親子Ểᢂぼう♪
チュὊἼップくỤố

ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃᾄ
ᾂ階 交流室

親子Ểᢂぼう♪
ọộわụくỤố

ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾃᾄ
ᾂ階　交流室

ボἻンἘỵỴỴワὊ

ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾁᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

ấờちỞ病院

ᾀᾂᾉ὿὿～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾃ階　工作室

ἡッἦὊἢὊスἙỶ

ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃᾄ
ᾂ階　交流室

自由工作広場
～ἂἻンチャἧỳἁἚἼὊ～

ᾀᾃᾉᾂ὿～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

ボἻンἘỵỴỴワὊ

ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾁᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

すくすく計測

ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾁᾉ὿὿
ᾂ階　ỐれあいコὊナὊ

楽しい絵本の時間

ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾂ὿
ᾂ階　交流室

ợつばくỤố

ᾀᾄᾉᾀᾄ～ᾀᾅᾉ὿὿
ᾂ階　交流室

〒135-0062
江東区東雲1-9-46
ＴᲿＬ：03-5548-
1992
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1995
http://tokyo.ymca.or.jp/grancha

グ∏ンチャギャ∏∐ーⅢ作品募集

中！Ⅳ

≗/≙≋土≌～ ≘/≖≋᣿≌

対象：≙０歳以上・親子≋小≖まで≌
場所：≗階ラウンジ
費用：無料
作品受付：≗/≗‚木‛まで

出展しƯいƨƩける方はŴ３階受付まư
お申し出くƩさいŵ



ママểᢂぼう♪ẐすỚれくỤぶẑ 
☆὿歳ἁἻスᵆ὿歳～ᾀ歳未満ỉấ子ẰỮᵇ   ᾃᵍ ᾈί火ὸ   ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀ὿ᾉᾃᾄ 

☆ᾀ歳ἁἻスᵆᾀ歳～ᾁ歳未満ỉấ子ẰỮᵇ   ᾃᵍ ᾈί火ὸ   ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃᾄ 
 

－὿歳ἁἻスὉᾀ歳ἁἻス共通－ 

対 象ᾉ὿～ᾀ歳ỉ子Ễờểそỉ母親 

場 所ᾉᾃ階 工作室 

定 員ᾉᾀ὿組Ệễụ次第Ӗ付終了  

費 用ᾉᾁᾄ὿円 

申込Ớᾉ  ᾂᵍᾀᾇί月ὸ～ 
※ấ母様へỉấ茶Ịắ用意いẺしộすẇấ子様ỉấởつởấ飲Ớ物Ịắ持参くẻẰいẇ 

※開催日に 1 歳Ẇᾁ歳未満のお子様ểその保護者の方が対象のプログラムỂすẇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

親子Ểᢂぼう♪ 

ọộわụくỤぶ 
ᾃᵍᾇί月ὸ  ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾃᾄ 

対 象ᾉᾃὉᾄ歳児ểそỉ保護者 

場 所ᾉᾂ階 交流室 

定 員ᾉᾀᾄ組  費 用ᾉ無料 

 
ǫȩーǻȭȕǡンưӑ眼鏡Ǜ作ǖう！ 

すくすく計測 
ᾃᵍᾀᾆί水ὸ  ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾁᾉ὿὿ 

対 象ᾉ乳幼児ểそỉ保護者 

場 所ᾉᾂ階 ふủあいコὊナὊ 

定 員ᾉᾀ὿὿名  費 用ᾉ無料 

子ƲǋƷ身長Ŵ体重測定Ŵ食事Ǎ 

 ௿養ƴƭいƯ相談ưƖǔ時間ưすŵ 
※ᵗᵘᵎᵎ～ᵏᵐᵘᵑᵎ ỉ間ẆふủあいコὊナὊỊ 

準備･片付けỉẺỜắ利用いẺẻけộせỮẇ 

ắ了承くẻẰいẇ 

※相談ỂẨỦ時間Ịᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾄ὿ộỂểễụộすẇ 

 

児童Ὁ高齢者総合施設 ἂἻンチャ東雲 

親子Ểᢂぼう♪ 

チューἼップくỤぶ 
ᾃᵍᾇί月ὸ  ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃᾄ 

対 象ᾉᾁὉᾂ歳児ểそỉ保護者 

場 所ᾉᾂ階 交流室 

定 員ᾉᾀᾄ組  費 用ᾉ無料 

 
Ɠ花紙ưǤチǴǛ作ǖう♪ 

     ἣἣểᢂぼう♪ 

ẐỽンỾἽーくỤぶẑ 
ᾃᵍᾀᾂί土ὸ  ᾀᾃᾉ὿὿～ᾀᾃᾉᾃᾄ 

対 象ᾉ὿歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờể 

 そỉấ父ẰỮ 

場 所ᾉᾂ階 交流室Ὁ屋上庭園 

定 員ᾉᾀᾄ組  費 用ᾉ無料                                                                                                                               

 
Ɠ父さǜƱ一緒ƴ体Ǜ動ƔしƨǓ 

工作ǛしƯ楽しǈǇす！ 

楽しい絵本の時間 
ᾃᵍᾁẆᾀᾅ   ί火ὸ ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾂ὿ 

ᾃᵍᾄẆᾀᾈ   ί᣿ὸ ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾄᾉᾂ὿ 

対 象ᾉ὿歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờểそỉ保護者 

場 所ᾉᾂ階 交流室  定 員ᾉễし  費 用ᾉ無料 

 

ȜȩンテǣǢƴǑǔ手遊ƼŴ絵本Ǎ紙芝居Ʒ読ǈ聞ƔせǿǤム♪ 

世代Ǜ超えƯ楽しǈǇしǐう！途中参加ǋ可能ưす！！ 

ἡッἦーἢースἙỶ 
 ᾃᵍᾁᾅί᣿ὸ ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃᾄ 

対 象ᾉ὿歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờểそỉ保護者Ὁᾅ὿歳以上ίᾃ月生ộủὸ 

場 所ᾉᾂ階 交流室  ίᾀ὿ᾉᾄ὿Ệᾂ階交流室Ệấ集ộụくẻẰいὸ 

定 員ᾉᾀᾄ組ί先着順Ὁ定員Ệễụ次第締切ὸ  費 用ᾉ無料 
※汚ủềờ良い服装ửắ用意くẻẰいẇ 

 

記念Ʒ手形Ǜ押しƨǓŴ記念撮影ǛしǇすŵ 

ỚんなỂᢂぼう♪ 
 ᾃᵍᾁᾂί火ὸ  ᾀᾀᾉ὿὿～ᾀᾀᾉᾃ὿ 

対 象ᾉ὿歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờểそỉ保護者  

場 所ᾉᾂ階 交流室  定 員ᾉᾀᾄ組  費 用ᾉ無料 

 

ǰȩンチャƴ来ƯいǔƓӐ達Ŵ皆ư工作Ǜ楽しǈǇしǐう♪ 

ợつばくỤぶ 
ᾃᵍᾀᾆί水ὸ  ᾀᾄᾉᾀᾄ～ᾀᾅᾉ὿὿ 

対 象ᾉ὿歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờểそỉ保護者Ὁᾅ὿歳以上 

場 所ᾉᾂ階 交流室  定 員ᾉ親子ᾀ὿組Ὁᾅ὿歳以上ᾀ὿名  費 用ᾉ無料 

 

皆さǜư折Ǔ紙Ǜ楽しǉȗȭǰȩムưす♪ 

分ƔǒƳい所ƸシニǢƷ方ƕ教えƯくǕǇすŵ 

自由工作広場 ～ἂἻンチャἧỳἁἚἼー～ 
ᾃᵍᾀᾁẆᾁᾅ   ί᣿ὸ ᾀᾃᾉᾂ὿～ᾀᾅᾉ὿὿ 

ᾃᵍ ᾅ      ί土ὸ ᾀᾃᾉᾂ὿～ᾀᾅᾉ὿὿ 

ᾃᵍᾁ὿      ί土ὸ ᾀᾃᾉᾂ὿～ᾀᾅᾉ὿὿ ί特別工作ὸ 

対 象ᾉ὿歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờểそỉ保護者Ὁᾅ὿歳以上  

場 所ᾉᾂ階 交流室 

定 員ᾉễし  ᵆ特別工作ễỄ材料費ầẦẦỦờỉầあụộすẇᵇ 

 

集ǊƨȪǵǤǯȫ素材Ǜ使ƬƯŴ自由工作ƕưƖǇす！ 
※ Ხ月ᲬᲪ日Ƹ特別工作ᲢȈǤȬッȈȚーパーƷ芯ưこいƷぼǓᲣǛ作ǓǇすŵ 

材料費ƱしƯŴᲯᲪ円Ʒ費用ƕƔƔǓǇすŵ 

 
ȕェȫȈ王冠作Ǔ♪ 

 
作ƬƨあƱƸ 

ハーȖテǣーưžțッſƱƻƱいƖ♪ 

ȜȩンテǣǢȗȭǰȩム 対象ᲴǰȩンチャǫーȉǛƓ持ƪƷ方 

※作っ↎お↱←↲↞⅚グランチャ

↝プログラム↳子↘↱用↝ 

お↱←↲↗し↕使わせ↕い↎

↏きます⅛   
※Ⅴお↱←↲↔く↹ボランテ⇉⇈

⇈ワーⅥ↖↞裁縫セットを 

使用します⅛ 

備品↞こ←↸↖用意します。 

ボἻンἘỵỴỴワー 
 ᾃ/ᾁẆᾈẆᾀ６Ẇᾁᾂ ί火ὸ  ᾀ὿ᾉ὿὿～ᾀᾁᾉ὿὿ 

場所ᾉ ᾂ階 交流室  定員ᾉᾁ὿名 

 
Ხ/ Წ ǤșンȈư使うȗȬǼンȈ作ǓǛしǇすŵ 

Ხ/ Ჳ ƓǋƪǌƷ掃除ƳƲǛしǇすŵ 

Ხ/ᲫᲰ ǤșンȈư使うȗȬǼンȈ作ǓǛしǇすŵ 

Ხ/ᲬᲭ 子ƲǋƱ工作Ǎ手遊ƼǛ通しƯ遊ƼǇす！ 

ǰȩンチャư行うȜȩンテǣǢ活動ưすŵ一度遊Ƽƴ来ƯくƩさい♪ 

ấờちỞ病院 
ᾃᵍᾃẆᾀᾇί木ὸ  ᾀᾂᾉ὿὿～ᾀᾅᾉ὿὿ 

場 所ᾉᾃ階 工作室 
 

ǱǬǍ病気ư苦しǜưいǔƓǋƪǌƕいƨǒ

žƓǋƪǌ病院ſƴ連ǕƯƖƯƶ！ 

ƖƬƱ元気ƴƳǔǑ！！ 

※ ӕụ扱いỂẨễいấờẼỞờあụộすẇ 

※ 部品代ểしề実費ầ掛ẦỦ場合ầあụộすẇ 

ᲬᲪᲫᲳ年Ჭ月ᲫᲯ日 Ხ月号発刊 

親子Ểたのしく！ᢃ動タỶム♪ 
 ᾃᵍᾀᾃί日ὸ  ᾀᾂᾉᾂ὿～ᾀᾃᾉᾀᾄ 

対 象ᾉᾂ歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờểそỉ保護者 

場 所ᾉᾃ階 ἾἁἼエὊションἽὊム 

定 員ᾉᾀᾄ組  費 用ᾉ無料 

 

ȜーȫǍŴȖȭッǯƳƲǛ使ƬƯŴ 

親子ư楽しくƔǒƩǛ動ƔしǇしǐう!! 

 

ớẦしあそỎ 
 ᾃᵍᾂί水ὸ  ᾀᾄᾉ὿὿～ᾀᾅᾉ὿὿ 

対 象ᾉ὿歳～小学ᾂ年生ộỂỉ子Ễờể 

そỉ保護者 

場 所ᾉᾂ階 交流室 

定 員ᾉᾀᾄ組  無料 

 

昔懐Ɣしい遊ƼǛ皆さǜư 

楽しǈǇしǐう！ 


