
厳正Ƴǔ抽選を行いŴ返信ハǬǭư結果をƝ連絡いƨしǇすŵ(6/26 迄) 

返信ハǬǭƕ届ƔƳい方ƸƓ手数ưすƕŴグランチȣ東雲ǇưƓ問い合わせくƩƞいŵ 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

    

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ŭ 当講座Ƹ江東区ƴ在住ȷ在勤ȷ在学ưŴ６０歳以上Ʒ方を対象ƱしƯいǇすŵ 

Ŭ 事前ƴƓ申し込ǈƕ必要ưすŵᲢ定員を超えǔƓ申し込ǈƷ場合ƸŴ抽選ƱƳǓǇすᲣ 

Ŭ 参加費Ʒ必要ƳプログラムƕあǓǇすƷưŴƝ確認くƩƞいŵ 

グランチȣ東雲 

Ƅ135切0062 

江東区東雲 1切9切46 TE③ 03切5548切1992 

  
グἻンチャ東雲講座ポἼシὊ 

グἻンチャ東雲ỂỊẆ年間Ể４期ỉ講座を計画しềいộすẇ全ềỉ講座ỊẆ基本的Ệ初心者ỉ方を対象ể

しềいộすẇそủỊẆ講座ầẆấひểụấひểụỆ対しềỉ新しい出会いや可能性を見出す場Ẇ生ẨầいỀく

ụをấ手伝いすỦ場ỆễỦẮểを願ẾềいỦẦỤỂすẇ 

グἻンチャ東雲講座抽選方法Ệếいề 
●多くỉ方Ệấ申し込Ớỉ機会をắ提供ỂẨỦợうẆ募集期間を２週間Ệ設定しềいộすẇ 

●定員を超えẺ場合ỆỊẆ前回当選ẰủẺ方Ị抽選ỉ対象ẦỤ外Ằせề頂Ẩộすẇ 

●抽選Ị講座ắểẆ担当者以外ỉ２名以上ỉスタッフỂ公正を保Ếề行Ếềいộすẇ 

●結果Ị返信ハỾỿỂắ連絡いẺしộすẇ 

講座ỉấ申し込ỚỆ際しềỊẆ以上ỉ手順Ὁ主旨をắ理解いẺẻẨộすợうẆ 

何卒ợỨしくấ願い申し上ậộすẇ 

 

żグランチȣ東雲ƴ入館すǔ場合Ƹ入館ႇ録ƕ必要ƴƳǓǇす！！Ž 
●Ɠ手続Ɩ方法● 

1. 来館いƨƩƖႇ録申請用紙を記入 

2. グランチȣǫȸド(入館ǫȸド)作成 

グランチȣǫȸドƸ当日ႆ行ưƖǇすƕŴ事前ƴƝႇ録いƨƩくƱ当日ƷƓ手続ƖƕǹムȸǺ！ 

Ტ運転免許証Ŵ保険証Ŵ住基ǫȸドƳƲƝ本人確認Ʒ出来ǔǋƷをƓ持ƪくƩƞいŵᲣ 

切講座Ʒ申し込ǈ方法切 

当選 落選 

参加費なし 

当日プログラム参加   ※開始時間 10 Ў前よǓ教室ƴƓ入ǓいƨƩけǇすŵ 

申し込み 

 

次回Ʒ講座ưƓ待ƪしƯいǇす！！ 

ǭȣンǻルƕ出ƨ場合Ƹ再抽選を行いŴ 

Ɠ電話ƴƯƝ連絡ƞせƯいƨƩƖǇすŵ 

Ƃ3 階受付ư投函ƃ申し込ǈ期間：6/1Ტ木Უ～ 6/15Ტ木Უ 

ĬƝ希望講座名 ĭグランチȣǫȸド番号 ĮƓ名前 

į年齢ȷ性別  İ郵便番号ȷ住所     ı電話番号 

を記入しƨ用紙を返信用ハǬǭƴ添付しƯ 3 階受付ƀ講座申し込ǈハǬǭ入ǕƁ

ƴƝ投函くƩƞいŵ(1 講座ƴつƖ 1 通) 

注Უ申し込ǈ専用往復ハǬǭをƝ利用Ʒ場合ƴƸŴ6２円Џ手ƕ必要ưすŵ 

参加費あり 

参加費ƕあǔ場合Ƹ講座開始前Ǉưƴ 3 階受付ư全額をƓ支払いくƩƞいŵ 

 抽選 

Ფ定員ƴ達しƯいƳい場合Ƹ追加募集を行いǇすŵ 

※ ǭȣンǻルƞǕƨ場合Ŵ返致しƔƶǇすƷư予ǊƝ了承くƩƞいŵ 

グランチャ東雲休館日 ᵐᵎᵏᵕ 年 ᵔ 月 ᵏᵖ 日ί日ὸ 

Ƃ往復ハǬǭ投函ƃ申込ǈ期間：6/1(木)～6/15(木) 消印有効 

注Უ申込ǈ専用往復ハǬǭをƝ利用Ʒ場合ƸŴ6２円Џ手ƕ 2 枚必要 

ưすŵ 

ŭ往復ハǬǭƸグランチȣ東雲Ʒ住所を表側ƴしƯ折ǓƝ投函くƩƞいŵ 

往信 
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  郵便番号 
 

返信 

申込ǉ方Ʒ住所 

申込ǉ方Ʒ氏名 

 

ź返信ǪȢテŻ 

 

ƜƷ面ƴƸ何ǋ 

記入ƠƳいッッ 

 

 

 

 

 

マ往信ウȩム 

 

Ძ 講座名ᲢᲫ講座Უ 

ピ ǰȩンȁȣǫȸȉ番号 

フ 氏名ȷふǓƕƳ 

4 郵便番号ȷ住所 

5 電話番号 

  ź返信ウȩŻ 

6ピ

6ピ 



   ǹȝȸȄ吹Ɩ矢ư健康ƴ 

 

誰ƴưǋ簡単ƴưƖǔǹȝȸȄ吹Ɩ矢！ 

健康ƴǋ良い吹Ɩ矢ǛŴ基礎Ɣǒ学びǇƢŵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

パソコン初挑戦 
 

パソコンƴ初ǊƯふǕǔ方Ǜ対象ƱƠǇƢŵ 

電源Ǜ入ǕŴWordᲢワȸȉᲣƱいう文書作成ソ

ȕȈưƷ文字入力Ʒ基本Ǜ中心ƴ学びŴインǿ

ȸネȃȈやȡȸȫƷ使い方Ǉư学びǇƢŵ 

ƂWordピ01フ ƷソȕȈǛ使用ƠǇƢƃ 
※ǰȩンȁȣ東雲ƷパソコンƸŴ 

Windows7 Ǜ使用ƠƯいǇƢŵ 

 

英会話ƴȁȣȬンǸ 

 
初心者Ʒ方向けƷ講座ưƢŵ 

簡単Ƴ会話Ɣǒ基礎英会話Ǜ身ƴƭけǇƢ！ 

英会話ǛᲫƔǒ学ǜưいく講座ưƢƷưŴ経

験Ʒあǔ方Ƹ物足ǓƳく感ơǔ場合ǋあǓǇ

Ƣŵ 

Ƃ対象ƃ６Ც歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日程ƃ7/1フ 7/ピ0 7/ピ7 

    8/フ0 8/10 8/17 

    8/ピ4 8/フ1 

木曜日 全８回Ʒ連続講座 

Ƃ時間ƃ10：00 ～ 11：フ0  

Ƃ定員ƃ1ピ 名 

Ƃ場所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ800 όᲢ全８回ЎᲣ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 ※教材Ƹ当日配布ƠǇƢŵ 

 

パソコンȬベȫアȃプ 経験者 
 

パソコンƷキȸȜȸȉ操作ƴǑǔ文字入力ƕ

ưƖǔ方Ǜ対象ƱƠǇƢŵ 

文書作成ソȕȈžWordピ01フſǛ使ƬƯŴ表

Ʒ入Ƭた文書Ʒ作成やŴ文字ǛイȩǹȈ風Ʒ表

情あǔ文字ƴ加工Ƣǔ方法Ǜ学びǇƢŵ 

ƂエǯセȫƸ使用ƠǇせǜƃ 
ƂWordピ01フ ƷソȕȈǛ使用ƠǇƢƃ 

※ǰȩンȁȣ東雲ƷパソコンƸŴ 

Windows7 Ǜ使用ƠƯいǇƢŵ 

女性ƷたǊƷ将棋入門講座 

 

将棋初心者Ʒ女性対象Ʒ入門講座ưƢŵ 

講師ƸŴ元女流棋士Ʒ方ưƢƷư初ǊƯ将棋

ƴ触Ǖǔ方ǋ安心ƠƯƝ参加ưƖǇƢŵ 

皆ƞǜǋ棋士Ǜ目指ƠƯǈǇせǜƔ？ 

 

 

囲碁入門講座 

 

初ǊƯ囲碁Ǜ習いたい方ƴƓƢƢǊưƢ！ 

囲碁Ƹ脳ȈȬȸニンǰƴǋ最適ッッ 

ƜƷ機会ƴ参加ƠƯ趣味Ǜ増やƠǇせǜƔ？ 

 

 

ƸơǊƯƷȕȩ 

ȕȩȀンǹƴƸŴ見Ưいǔ人Ǜ引Ɩƭけǔ不思議

Ƴ魅力ƕあǓǇƢŵ 

ƷǜびǓƱƠた優雅Ƴ手Ʒ動ƖŴƠƳやƔƞƷ中

ƴǋ軽快ƳƷ動ƖやǹテȃプǛ体験ƠƯǈǇせ

ǜƔ？ 

Ƃ対象ƃ６Ც歳以ɥƷ女性Ŵ初心者中心 

Ƃ日程ƃ8/ピ8 

    9/11 9/18 9/ピ5 

月曜日 全４回Ʒ連続講座 

Ƃ時間ƃ10：00 ～ 11：フ0  

Ƃ定員ƃ10 名 

Ƃ場所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ400 όᲢ全４回ЎᲣ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 ※教材Ƹ当日配布ƠǇƢŵ 

Ƃ対象ƃ６Ც歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日程ƃ7/フ07/10 7/ピ4 7/フ1 

月曜日 全４回Ʒ連続講座 

Ƃ時間ƃ10：00 ～ 11：フ0  

Ƃ定員ƃ10 名 

Ƃ場所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ400 όᲢ全４回ЎᲣ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 ※教材Ƹ当日配布ƠǇƢŵ 

 

Ƃ対象ƃ６Ც歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日程ƃ7/1ピ 7/19 7/ピ6 

     8/ピ0  8/90 8/16 8/ピフ 8/フ0 

    水曜日 全８回Ʒ連続講座 

Ƃ時間ƃ1フ：フ0切15：00 

Ƃ定員ƃピ0 名 

Ƃ場所ƃ4 階 ȬǯȪエȸǷョンȫȸȠ 

Ƃ参加費ƃ700 όᲢ別途Ŵ初回ȞウǹȔȸǹ代 108 όᲣ 

Ƃ持ち物ƃ運動出来ǔ服装ŴǿǪȫŴ飲ǈ物 

    室ϋ履Ɩ 

 
※更衣室ƸƝƟいǇせǜŵ予ǊŴƝ了承ɦƞいŵ 

 

Ƃ対象ƃ６Ც歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日程ƃ7/11 7/18 7/ピ5 

    8/10 8/80 8/15 

8/ピピ 8/ピ9 

火曜日 全８回Ʒ連続講座 

Ƃ時間ƃ1ピ：15 ～ 1フ：15 

Ƃ定員ƃピ5 名 

Ƃ場所ƃ4 階 ȬǯȪエȸǷョンȫȸȠ 

Ƃ参加費ƃ無料 

Ƃ持ち物ƃ運動出来ǔ服装ŴǿǪȫŴ飲ǈ物 
 

※更衣室ƸƝƟいǇせǜŵ予ǊŴƝ了承ɦƞいŵ 

 

グランチャ東雲休館日 2017 年 6 月 18 日Ტ日Უ 

Ƃ対象ƃ６Ც歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日程ƃ7/407/11 7/18 7/ピ5 

    8/108/15 8/ピピ 8/ピ9 

火曜日 全 8 回Ʒ連続講座 

Ƃ時間ƃ14：00 ～ 15：フ0 

Ƃ定員ƃ10 名 

Ƃ場所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ800 όᲢ全 8 回ЎᲣ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 ※教材ƸŴ当日Ɠ貸ƠƠǇƢŵ 

 

Ƃ対象ƃ６Ც歳以ɥƷ経験者中心 

Ƃ日程ƃ7/1フ 7/ピ0 7/ピ7 

     8/フ0 8/10 8/17 8/ピ4 8/フ1 

木曜日 全 8 回Ʒ連続講座 

Ƃ時間ƃ14：00 ～ 15：フ0 

Ƃ定員ƃ10 名 

Ƃ場所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ800 όᲢ全 8 回ЎᲣ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 ※教材ƸŴ当日Ɠ貸ƠƠǇƢŵ 

講座ƴ応募ƞǕǔǈƳƞǇへ 

 

6/1 ǑǓ郵便料ƕ改定ƴƳǓǇƢŵ 

 

6ピ όЎƷЏ手ǛƓ使いɦƞいŵ 

 

皆様ƷƝ協力Ɠ願い致ƠǇƢŵ 


