
厳正Ƴǔ抽選を行いŴ返信ハǬǭư結果をƝ連絡いƨしǇすŵ(12/25 迄) 

返信ハǬǭƕ届ƔƳい方ƸƓ手数ưすƕŴグランチȣ東雲ǇưƓ問い合わせくƩƞいŵ 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

    

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 当講座Ƹ江東区ƴ在住ȷ在勤ȷ在学ưŴᲰᲪ歳以ɥƷ方を対象ƱしƯいǇすŵ 
 

☆ 事前ƴƓ申し込ǈƕ必要ưすŵᲢ定員を超えǔƓ申し込ǈƷ場合ƸŴ抽選ƱƳǓǇすŵᲣ 
 

☆ 参加費Ʒ必要ƳプログラムƕあǓǇすƷưŴƝ確認くƩƞいŵ 

グἻンチャ東雲講座ポἼシὊ 
グἻンチャ東雲ỂỊẆ年間Ể４期ỉ講座を計画しềいộすẇ全ềỉ講座ỊẆ基本的Ệ初心者ỉ方を対象

ểしềいộすẇそủỊẆ講座ầẆấひểụấひểụỆ対しềỉ新しい出会いや可能性を見出す場Ẇ生Ẩầい

Ềくụỉấ手伝いすỦ場ỆễỦẮểを願ẾềいỦẦỤỂすẇ 

 

グἻンチャ東雲講座抽選方法Ệếいề 
●多くỉ方Ệấ申し込Ớỉ機会をắ提供ỂẨỦợうẆ募集期間を２週間Ệ設定しềいộすẇ 

●定員を超えẺ場合ỊẆ前回当選ẰủẺ方を抽選ỉ対象ẦỤ外Ằせề頂Ẩộすẇ 

●抽選Ị講座ắểỆẆ２名以上ỉスタッフầ公正を保Ếề行Ếềいộすẇ 

●結果Ị返信ハỾỿỂắ連絡いẺしộすẇ 

 

講座ỉấ申し込ỚỆ際しềỊẆ以上ỉ手順Ὁ主旨をắ理解いẺẻẨộすợうẆ 

何卒ợỨしくấ願い申し上ậộすẇ 

グランチャ東雲 

〒ᵏᵑᵓ-ᵎᵎᵔᵐ 

江東区東雲 ᵏ-ᵗ-ᵒᵔ  TEL ᵎᵑ-ᵓᵓᵒᵖ-ᵏᵗᵗᵐ 

żグランチȣ東雲ƴ入館すǔ場合Ƹ入館ႇ録ƕ必要ƴƳǓǇす！！Ž 
●Ɠ手続Ɩ方法● 

1. 来館いƨƩƖႇ録申請用紙を記入 

2. グランチȣǫȸド(入館ǫȸド)作成 

グランチȣǫȸドƸ当日ႆ行ưƖǇすƕŴ事前ƴƝႇ録いƨƩくƱ当日ƷƓ手続ƖƕǹムȸǺ！ 

Ტ運転免許証Ŵ保険証Ŵ住基ǫȸドƳƲƝ本人確認Ʒ出来ǔǋƷをƓ持ƪくƩƞいŵᲣ 

切講座Ʒ申し込ǈ方法切 

当選 落選 

参加費なし 

当日プログラム参加   ※開始時間 10 Ў前よǓ教室ƴƓ入ǓいƨƩけǇすŵ 

申し込み 

 

次回Ʒ講座ưƓ待ƪしƯいǇす！！ 

ǭȣンǻルƕ出ƨ場合Ƹ再抽選を行いŴ 

Ɠ電話ƴƯƝ連絡ƞせƯいƨƩƖǇすŵ 

Ƃ3 階受付ư投函ƃ申し込ǈ期間：12/1Ტ木Უ～ 12/15Ტ木Უ 

ĬƝ希望講座名 ĭグランチȣǫȸド番号 ĮƓ名前 

į年齢ȷ性別  İ郵便番号ȷ住所     ı電話番号 

を記入しƨ用紙を返信用ハǬǭƴ添付しƯ 3 階受付ƀ講座申し込ǈハǬǭ入ǕƁ

ƴƝ投函くƩƞいŵ(1 講座ƴつƖ 1 通) 
注Უ申し込ǈ専用往復ハǬǭをƝ利用Ʒ場合ƴƸŴᲯᲬ円Џ手ƕᲫ枚必要ưすŵ 

参加費あり 

参加費ƕあǔ場合Ƹ講座開始前Ǉưƴ 3 階受付ư全額をƓ支払いくƩƞいŵ 

 
抽選 

Ფ定員ƴ達しƯいƳい場合Ƹ追加募集を行いǇすŵ 

※ ǭȣンǻルƞǕƨ場合Ŵ返致しƔƶǇすƷư予ǊƝ了承くƩƞいŵ 

グランチャ東雲 休館日 ᵐᵎᵏᵔ 年 ᵏᵐ 月 ᵏᵖ 日ί日ὸ 

年末年始休館日 ᵐᵎᵏᵔ 年 ᵏᵐ 月 ᵐᵖ 日ί木ὸ ～ ᵐᵎᵏᵕ 年 ᵏ 月 ᵑ 日ί火ὸ 

Ƃ往復ハǬǭ投函ƃ申込ǈ期間：12/1(木)～12/15(木) 消印有効 

注Უ申込ǈ専用往復ハǬǭをƝ利用Ʒ場合ƸŴᲯᲬ円Џ手ƕ 2 枚必要ưすŵ 

☆往復ハǬǭƸグランチȣ東雲Ʒ住所を表側ƴしƯ折ǓƝ投函くƩƞいŵ 

☆Ძ講座ƴつƖᲫ通Ʒ往復ƸƕƖをƝ投函ɦƞいŵ 

往信 

135切0062 
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返信 

申込む方Ʒ住所 

申込む方Ʒ氏名 

 

ź返信ǪȢテŻ 

 

こƷ面ƴƸ何も 

記入しƳい!! 

 

 

 

 

 

<返信ウラ> 

 

１ 口座名Ტ１講座Უ 

2 グランチȣǫȸド番号 

3 氏名ȷふりがƳ 

4 郵便番号ȷ住所 

5 電話番号 

ź往信ウラŻ 
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52 



 

 

 

⇷ソコン↚少ↆ慣↻↝↖⅚Word ↖↝文書

作成や編ᨼ⅚表↝挿入⅚ワー⇯アー⇮↙↘

↚挑戦ↆ↭す⅛[文書作成ⅻメイン↖す] 

※電源ࡢ入ࢀ方ࠊマウスࡢ操作ࡢ࡞ 

            基本操作が出来ࡿ方を対象しますࠋ 

 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ経験者中心 

Ƃ日 程ƃ1/19 1/26 2/2 2/9 

     2/16 2/23 3/2 3/9 

木曜日 全 8 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ14：00～15：30 

Ƃ定 員ƃ10 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ800 円Ტ全 8 回分Უ 

Ƃ持ち物ƃ教材Ƹ講座当日にお貸ƠƠǇすŵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

⇷ソコンⅻ初↰↕↝方⇁対象↗ↆ↭す⅛ 

電源⇁入↻↺↗ↂ↼ⅺ↸楽ↆⅾ学↢⅚ 

Word ↖文字入力⇁中心↚進↰↕いⅼ↭す⅛

イン⇥ーネッ⇮↝使い方やメール↝や↹方

↱学↢↭ↆ↶う！ 

 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日 程ƃ1/17 1/24 1/31 2/7 

     2/14 2/21 2/28 3/7 

火曜日 全 8 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ14：00～15：30 

Ƃ定 員ƃ10 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ800 円Ტ全 8 回分Უ 

Ƃ持ち物ƃ教材Ƹ講座当日にお貸ƠƠǇすŵ 

 

 

 
 

手作↹織↹機⇁使い⅚色↝↓い糸⇁縦横↚織↹

込⇂↖いⅼ↭す⅛ 

テー⇼ルマッ⇮や壁掛け↱作↻↭す↷！！ 

初心者↝方↱是非Ↄ参加ⅾↄい！ 

 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日 程ƃ2/2 2/9 2/16 2/23 

木曜日 全 4 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ10：00～11：30 

Ƃ定 員ƃ20 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 工作室 

Ƃ参加費ƃ1500 円Ტ全 4 回分Უ 

Ƃ持ち物ƃ特にあǓǇせんŵ 

    

 

 

ž英会話Ƹ初ǊƯ！ſƱいう方向けƷ講座

ưす！挨拶ƳƲƷ基礎的Ƴ会話Ɣǒ楽し

ǈǇしǐう！ 

英語Ʒ歌ƴǋチャレンジしǇすŵ 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日 程ƃ1/19 1/26 2/2 2/9 

     2/16 2/23 3/2 3/9 

木曜日 全 8 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ10：00～11：30 

Ƃ定 員ƃ12 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ800 円Ტ全 8 回分Უ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 

    エ教材Ƹ当日配布ƠǇすŵ 

 

 

 

Ⅴ将棋↞初↰↕！Ⅵ↗いう女性け↝ 
入門講座↖す⅛初↰↕将棋↚触↻↺方↱ 

安心ↆ↕参加↖ⅼ↭す⅛講師↞⅚元女流

棋士↝方↖す！皆ↄ⇂↱女流棋士⇁目

指ↆ↕↮↭せ⇂ⅺ？ 

 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ女性初心者中心 

Ƃ日 程ƃ1/16 1/23 1/30 2/6 

月曜日 全 4 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ10：00～11：30 

Ƃ定 員ƃ10 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 会議室 

Ƃ参加費ƃ400 円Ტ全 4 回分Უ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 

     エ教材Ƹ当日配布ƠǇすŵ 

 

 

 

⇻ラ⇦ンス↚↞⅚見↕い↺人⇁↡ⅼ↓け↺ 

不思議↙魅力ⅻあ↹↭す⅛↝⇂↢↹↗ↆ 

優ᨻ↙手↝動ⅼ⅚ↆ↙やⅺↄ↝中↚↱軽快 

↙↝動ⅼやステッ⇽⇁体験ↆ↕↮↭せ 

⇂ⅺ？ 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日 程ƃ1/17 1/24 1/31 2/7 

      2/14 2/21 2/28 3/7 

火曜日 全 8 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ12：15～13：15 

Ƃ定 員ƃ25 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 ȬクȪǨȸǷョンȫȸȠ 

Ƃ参加費ƃ無料 

Ƃ持ち物ƃ運動できǔ服装ȷǿǪȫȷ飲ǈ物 

エ更衣室ƸƝƟいǇせんŵ予ǊŴƝ了承ɦƞ

いŵ 

 

 
 

 

Ɠ手持ちƷ携帯電話やカメラưŴ今Ǉư写し

た旅先Ʒ風景ƳƲƷ写真ǑǓǋŴǋっƱきǕ

いƴ撮ǕǔǑうƴƳǓǇしǐうŵ 

ί毎回外へ出ềの撮影を行いますのỂẆ防寒着を

お持Ẽくẻさいẇὸ 
 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日 程ƃ1/18 1/25 2/8 2/15 

水曜日 全 4 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ10：00～11：30 

Ƃ定 員ƃ10 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 工作室 

Ƃ参加費ƃ600 円Ტ全 4 回分 保険代含ǉᲣ 

Ƃ持ち物ƃお持ちƷȇǸǫȡȷǹマȸȈフǩンȷ

ȇǸǿȫ一眼Ȭフ 

エ新たに購入すǔ必要ƸƝƟいǇせんŵ 

 

 

ỊじめてỉἙἊカメ講座 

パソコンに初挑戦 

工作にチャἾンἊ 
～タἬἋἚἼーをつくろう～ 

パソコンἾἫἽアップ  
～経験者編～ 

 

 

 

ⅺⅽ針⇁使→↕⅚クッションカ⇶ー⇁作↹

↭す！初↰↕↝人↖↱Ↄ安心ⅾↄい！ 

先生ⅻ丁寧↚教え↕ⅾ↻↭す⅛ 

※見本↞３Ｆ受付↚Ↄↅい↭す⅛ 

Ƃ対 象ƃ60 歳以ɥƷ初心者中心 

Ƃ日 程ƃ1/20 1/27 2/3 2/10 

     2/17 2/24 3/3 3/10 

曜日 全 8 回連続講座 

Ƃ時 間ƃ10：00～11：30 

Ƃ定 員ƃ20 名 

Ƃ場 所ƃ4 階 工作室 

Ƃ参加費ƃ1500 円Ტ全 8 回分Უ 

Ƃ持ち物ƃᇿ記用具 

  エ編針ȷ材料Ƹ当日お渡ƠƠǇすŵ 

 

編み物に挑戦 

女性ỉためỉ将棋入門

 

英会話にチャἾンἊ 
 

 

ỊじめてỉフἻίᶌaᶌᶇ Alᶍᶆaὸ 

グἻンチャ東雲休館日：ᵐᵎᵏᵔ 年 ᵏᵐ 月 ᵏᵖ 日ί日ὸ ᵐᵎᵏᵔ 年 ᵏᵐ 月 ᵐᵗ 日ί木ὸ～ᵐᵎᵏᵕ 年 ᵏ 月 ᵑ 日ί火ὸ 

グランチャ東雲

ࠊࡣパソコンࡢ

Windos７を 

使用してますࠋ 


