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☆チャリティラン☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ソフトボール大会☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１５年１０月２６日 

日発行 

後期が始まり、新しいレポートも配られ授業が始まりました。その中、ふと気が付くと今年も残り 2 か月になり

ました。たくさんのイベントのあった秋！どのイベントも秋晴れの気持ちの良い気候の中で行うことができまし

た。  ☆ゆみちゃん☆ 

 

 

9 月 23 日 毎年恒例のチャリティーランが開催されました。 

例年と違うのは、今年は高等学院+liby で２チーム分の 

ランナーを出したこと。その分順位も違っていました。例年は 

出場チーム全体の後ろから数えて３番目なのですが、 

今年は６５チーム中６３位（あ、これは例年通りですね） 

と６５チーム中５０位！！（ パンパカパーン！！） 

スタートのみゆたんとえりこに始まって、アンカーはこうちゃんとアキラ。 

入学から２０日しか経っていないレインが手作りのかぶり物を被って 

走ってくれたり、jumper のスタートのものすごい勢いに圧倒されたり、 

応援も充実。保護者の参加があったのも初めてのことでした。 

当日の収益６５０万円は、障がい児者支援のプログラムのための 

チャリティーとなります。また来年も、楽しく健康になって、社会の役にも 

たっちゃいましょうね。                     ☆ぷーさん☆ 

 

 

 

 

 

10月 12 日祭日 大宮グランドにてソフトボール大会が開かれました。関東にある

YMCA も参加。とちぎ YMCA や群馬 YMCA の学生ボランティアチームも参加をして

いたり、とにかくたくさんのチームが集まった年に一度の大会です。去年は雨で中止にな

ってしまったため 学院で参加は今年が初めて！どんな雰囲気なのかもドキドキしなが

らグランドまで。朝早くの大宮集合だったけれどグランドについたら 広い広い！グランド

と芝生と青空！そして試合開始！一球目を投げられて「えっ！？」ってなるスピードに

驚き みんなとても上手で優勝を狙ってきているチームということに気が付き・・・。それで

も YMCA の仲間同士。みんな楽しい時間が過ごせるようにと 笑いもあり おまけもあ

り（かなりのね）ルールもわからないみんなに優しくしてくれました。ピッチャーのさくちゃ

ん キャッチャーこうちゃん！守備はみんなで交換しながら。そしてバッターは全員順番

でバッターボックスに入ることができました。もちろん！点も取りましたよ！ 

来年に向けて今から練習に入ろう！とみんな思った帰り道でした。☆ゆみちゃん☆ 



☆山手センターバザー☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆調理実習～かぼちゃ～☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆これからの予定・案内☆ 
 

・11 月 14 日(土) 芸術鑑賞 

アーティストの「げんめい」さんが来てくれます！ 

壁一面の大きな紙に、げんめいさんと共に一つの絵を創っていきます。いろんな色が重なり、消えてはまた形が生まれる。 

そんな過程を見ているだけでも、そして、ぜひ一緒に筆をとって描いてみても！ 

 

・11 月 18 日(水) 料理の日＆11 月お誕生日 

今月からは、その月のお誕生日を一緒にお祝いしようと思っています～ 11 月生まれのみなさんは、ぜひ来てね！ 

 

・11 月 28 日(土) 憲法カフェ 

高校生（18 歳）から投票権を持つようになりました。投票するって、どういうことなんだろう。今話題の憲法について、一緒

に考える時間です。 

 

 

 

10 月 18 日(日)、山手センターで、ザバーが開かれました。 

高等学院は、liby と一緒に、「おもちつき」＆「こむすび」！こむすびは、農業体験の授業で

田植え、稲刈りをしたお米！値札や装飾のチラシも自分たちで作って、さあはじまり。 

さて、蒸したもち米が臼にやってくると、もちつきチームの活動開始。それぞれにおもむろに杵を

手に取り、三人がかりで臼のまわりを周りながら、力を入れてつぶす作業。そしていよいよ、ぺった

んぺったん。我こそは、とお餅をつきに来てくれたメンバーが、交代しながら、もちをひっぱたきます。

それぞれにおもちをつくリズムがあってね。1 人がつきおわると、なんとなく次は自分かなと横で杵を

手にもつ姿はちょっと頼もしかったです。 

つきあがったおもちは、室内の味付けチームへ。「きなこ一つ、あんこ一つ！」と注文が入ると、

てきぱきパックに入れていきます。そのとなりでは、こむすびチームが、ちっちゃなおにぎりの型で、こ

むすびを量産。鶏五目、梅ゆかり、わかめ、白ゴマ鮭の４種類、色とりどりのこむすびだったね。 

そして、「いらっしゃいませー！」と販売チーム。一緒に、ねこが作ってきてくれたかぼちゃマフィン

も販売！最後は、館内を歩きまわって、お餅・こむすび・マフィン、すべて完売!! なんと去年の３

倍の売上で、たくさん寄付もできました。それぞれの場所で、いろんな役割を担ってくれました。あ

りがとう。楽しかったよ^^ 

☆たぁぼー☆ 

10 月 21 日午後部活の時間は 調理実習をしました。秋の食材を使っての調理実習ということで 

今回の食材は「かぼちゃ」。お昼ご飯も食べた後になるしとおやつ作りです。簡単に作れておいしいおや

つ。「いももち」からの「かぼちゃもち」を作成。レンジで少し温めて切りやすくしたかぼちゃを小さく切って

茹で、片栗粉とマーガリンをいれて練る！かぼちゃ１つ分練るのは大変！順番で練っていくとペースト

状に。それを丸めて平たくしてフライパンで焼きます。みんなそれぞれ形を作って楽しんだけれど 焼いた

後は あれ？これクマ？ハート？スポンジボブまであったけれど どれだっけ？なんて言いながら 別のお

鍋で作ったみたらしをつけて食べました。すごくシンプルで簡単にできるのに 味は最高！！とても美味

しいおやつができました。かぼちゃ１つ分作るとたくさん出来て食べきれない！センターの受付の皆さん

にもおすそ分け。とても喜んでもらえました。        ☆ゆみちゃん☆ 


