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東京ＹＭＣＡの使命
東京ＹＭＣＡは、イエス・キリストによって
示された愛と奉仕の精神にもとづいて、青少
年の精神、知性、身体の全人的成長を願い、
地域社会に奉仕し、公正で平和な世界をつく
るための運動を展開する。
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We
build

strong
kids,strong

families,
strong

communities.
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
、た

く
ま
し
い
子

ど
も
た
ち
、家

族
の
強
い
絆
、支

え
あ

う
地
域
社
会

を
築
き
ま
す

。

私
は
10
歳
の
頃

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
サ

ッ
カ
ー
ク
ラ
ス

に
入
会
。
中
学

生
の
時
に
世
田

谷
セ
ン
タ
ー
の

ク
リ
ス
マ
ス
会

で
初
め
て
教
会

に
足
を
運
び
ま

し
た
。
そ
れ
ま
で
私
の
「
ク

リ
ス
マ
ス
」
と
言
え
ば
、
家

で
ケ
ー
キ
を
食
べ
て
、
プ
レ

ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
る
日
で
し

た
が
、
そ
の
年
は
い
つ
も
と

は
少
し
違
う
一
日
と
な
っ
た

よ
う
に
記
憶
し
て
い
ま
す
▼

や
が
て
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
職
員
と

な
り
、
30
年
の
月
日
が
経

ち
、
聖
書
に
触
れ
る
時
間
が

い
つ
し
か
私
の
中
で
、
自
然

な
も
の
に
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。
ま
た
家
族
、
娘
が
生
ま

れ
、
今
ま
で
に
感
じ
た
こ
と

の
な
い
「
人
を
愛
す
る
」
と

い
う
感
情
を
感
じ
、
そ
の
大

切
な
家
族
が
怪
我
や
病
床
に

あ
る
時
、
自
然
と
神
様
に
祈

っ
て
い
る
自
分
に
気
付
き
ま

し
た
。
そ
し
て
昨
年
12
月
25

日
、
日
本
キ
リ
ス
ト
教
団
経

堂
緑
岡
教
会
で
洗
礼
式
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
▼

聖
書
が
よ
く
理
解
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
難
し
い
箇
所
は
多

々
あ
り
ま
す
。
で
も
、
先
輩

職
員
の
「
自
分
の
感
じ
る
通

り
、
読
み
な
さ
い
」
と
い
う

一
言
で
ど
こ
か
す
っ
き
り
と

し
た
の
を
よ
く
覚
え
て
い
ま

す
▼
私
の
好
き
な
言
葉
は
、

創
世
記
に
記
さ
れ
た
「
光
あ

れ
」
。
平
和
な
世
界
、
豊
か

な
社
会
作
り
に
向
け
て
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
「
人
を
愛
す

る
」
こ
と
を
大
切
に
、
歩
み

を
進
め
ら
れ
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
（
南
セ
ン
タ
ー

山
梨

雄
一
） 赤 三角

第743号（通巻1247号）

再建の道半ば、心の傷もまだ癒えず

未
曽
有
の
被
害
を
も
た
ら

し
た
東
日
本
大
震
災
の
被
災

地
は
、
復
旧
か
ら
復
興
へ
ま

も
な
く
７
年
目
を
迎
え
よ
う

と
し
て
お
り
ま
す
が
、
遅
れ

る
イ
ン
フ
ラ
整
備
と
相
ま
っ

て
こ
の
一
年
間
は
復
興
住
宅

へ
の
移
動
が
進
み
、
仮
設
住

宅
の
解
体
も
始
ま
り
ま
し

た
。
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
撤
収
も
相
次
ぎ
、
被

災
地
を
訪
れ
る
人
々
も
激
減

し
ま
し
た
。

石
巻
市
の
犠
牲
者
は
、
行

方
不
明
者
、
関
連
死
を
含
め

る
と
約
４
２
０
０
人
（
２
０

１
７
年
１
月
末
現
在
）
、
宮

城
県
内
の
犠
牲
者
の
37
％
を

占
め
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま

し
た
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
石
巻
セ
ン

タ
ー
は
、
震
災
直
後
の
２
０

１
１
年
10
月
に
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
が
支
援
の
拠
点
と
し
て
設

置
し
、
当
初
は
職
員
の
村
上

祐
介
さ
ん
が
担
当
し
、
２
年

目
か
ら
は
伊
藤
剛
士
さ
ん
が

常
駐
。
計
４
年
半
に
わ
た
り

全
国
か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
受
け
入
れ
、
地
元
の
理
解

者
と
共
に
数
々
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
が

２
０
１
６
年
、
区
切
り
の
6

年
目
に
入
り
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
か
ら
仙
台
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
管

理
を
移
管
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
昨
年
5
月
、
石
巻

市
に
念
願
の
「
石
巻
広
域
ワ

イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
」
が
設

立
さ
れ
、
仙
台
を
始
め
全
国

の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
や
ワ
イ
ズ
メ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
の
支
援
を
得
て
活

動
を
始
め
ま
し
た
。
大
震
災

発
生
直
後
か
ら
続
け
て
い
る

歌
の
広
場
、
被
災
地
小
学
生

交
流
サ
ッ
カ
ー
、
被
災
地
中

最
大
の
懸
念
は
「
風
化
」

清
水

弘
一

学
生
と
の
津
波
石
建
設
協
働

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、
復
興
住
宅

団
地
で
の
美
化
活
動
や
ス
ト

レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室
の
開
催
、

地
元
物
産
品
販
売
支
援
な

ど
、
日
々
変
化
す
る
被
災
地

で
今
何
が
必
要
と
さ
れ
て
い

る
か
を
考
え
な
が
ら
、
活
動

を
継
続
し
て
い
ま
す
。

被
災
地
の
人
々
の
最
大
の

学
校
法
人
仙
台
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
理
事
長

石
巻
広
域
ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

あ
れ
か
ら
６
年
が
経
ち
ま

し
た
。
被
災
地
は
今
な
お
復

興
途
上
に
あ
る
も
の
の
、
メ

デ
ィ
ア
へ
の
登
場
も
減
り
、

懸
念
は
、
震
災
へ
の
風
化
で

す
。
年
々
縮
小
す
る
復
興
予

算
、
戻
ら
な
い
若
者
や
被
災

地
の
人
口
、
復
興
住
宅
入
居

者
の
高
齢
化
と
孤
立
、
仮
設

住
宅
に
残
る
入
居
者
対
策
な

ど
課
題
は
山
積
で
す
。
国
民

の
目
は
２
０
２
０
年
の
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
一
色
に
注
が

れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
被
災
地

の
自
立
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
人
々
の
生
活
を
再
建
し

心
の
傷
を
癒
す
に
は
、
時
間

と
寄
り
添
い
が
必
要
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
被
災
地
の
状

況
を
発
信
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
被
災
地
へ

心
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
紙
面
を
お
借
り
し
て
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

福
島
の
ご
家
族
対
象
「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
キ
ャ
ン
プ
」

開
催
70
回

午
餐
会

700
回

ご

さ

ん

か

い

毎
月
毎
月
、
歴
史
を
重
ね

て
き
た
講
演
会
「
東
京
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
午
餐
会
（
ご
さ
ん
か

い
）
」
が
、
2
月
20
日
で
第

７
０
０
回
を
迎
え
た
。
そ
の

日
の
卓
話
者
は
国
際
基
督
教

大
学
副
学
長
で
神
学
者
の
森

本
あ
ん
り
氏
。
「
ア
メ
リ
カ

大
統
領
選
を
振
り
返
っ
て

―
反
知
性
主
義
と
民
主
主
義

の
行
方
―
」
と
題
し
、
今
ア

メ
リ
カ
に
何
が
起
こ
っ
て
い

る
の
か
、
ど
こ
に
向
か
う
の

か
、
そ
の
歴
史
と
社
会
的
背

景
に
焦
点
を
当
て
て
お
話
を

い
た
だ
い
た
。
連
日
ニ
ュ
ー

ス
を
賑
わ
せ
て
い
る
ホ
ッ
ト

な
話
題
な
だ
け
に
関
心
も
高

く
、
67
名
が
参
集
。
７
０
０

回
の
節
目
に
相
応
し
い
活
気

あ
る
午
餐
会
と
な
っ
た
。

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
ロ
ン
ド
ン
で

創
始
し
た
当
初
よ
り
、
互
い

の
人
的
成
長
を
目
指
し
、
有

志
に
よ
る
勉
強
会
や
祈
り
の

会
が
各
所
で
持
た
れ
て
き

た
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
も
例
外

で
な
く
、
そ
れ
ら
の
小
さ
な

集
会
が
発
展
し
、
や
が
て

「
午
餐
会
」
と
い
う
名
称
の

会
合
が
生
れ
る
。
資
料
室
に

保
管
さ
れ
て
い
る
東
京
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
機
関
紙
『
東
京
青

年
』
を
た
ど
っ
て
い
く
と
、

１
９
２
７
年
３
月
号
に
は
じ

め
て
「
午
餐
会
」
へ
の
参
加

を
呼
び
か
け
る
記
載
が
見
つ

か
り
、
こ
の
頃
か
ら
東
京
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
本
館
の
食
堂
や
会
議

室
を
会
場
に
、
昼
食
を
と
も

に
し
た
後
に
ゲ
ス
ト
か
ら
話

を
聴
く
ス
タ
イ
ル
の
「
午
餐

会
」
が
始
ま
っ
た
こ
と
が
判

る
。
一
時
期
は
毎
月
開
催
の

「
月
曜
午
餐
会
」
、
毎
週
開

催
の
「
木
曜
午
餐
会
」
の
２

つ
の
流
れ
が
あ
っ
た
が
、
時

代
が
進
み
ほ
ぼ
月
１
回
開
催

の
「
午
餐
会
」
に
落
ち
着
い

て
い
っ
た
。
戦
後
一
時
期
の

中
断
を
経
て
、
１
９
４
７
年

4
月
に
午
餐
会
が
再
開
さ
れ

た
こ
と
を
喜
び
、
こ
の
時
を

第
1
回
と
し
て
数
え
は
じ
め

る
。
従
っ
て
実
際
は
７
０
０

回
に
留
ま
ら
ず
、
戦
前
の
午

餐
会
を
合
わ
せ
れ
ば
も
っ
と

多
く
開
催
さ
れ
て
き
た
こ
と

に
な
る
。

１
９
７
０
年
か
ら
は
賛
助

会
発
足
と
と
も
に
賛
助
会
事

務
局
が
午
餐
会
を
担
当
す
る

よ
う
に
な
り
、
ま
た
「
午
餐

会
世
話
人
会
」
も
組
織
さ

れ
、
午
餐
会
の
運
営
が
安

定
。
毎
月
１
回
、
着
実
に
開

催
す
る
基
盤
が
整
っ
た
。

午
餐
会
は
、
文
化
、
国

際
、
政
治
、
科
学
、
教
育
な

ど
、
様
々
な
分
野
の
専
門
家

か
ら
話
を
聴
く
こ
と
に
よ
り

知
見
を
広
げ
る
こ
と
が
第
一

の
目
的
で
あ
る
が
、
参
加
者

相
互
の
ゆ
る
や
か
な
親
交
も

大
切
に
し
て
い
る
。
常
連
の

方
も
初
め
て
参
加
す
る
方

も
、
そ
の
日
集
ま
っ
た
人
々

が
挨
拶
を
交
わ
し
、
食
事
を

と
も
に
す
る
。
人
の
交
わ
り

の
中
で
「
精
神
」
「
知
性
」

「
身
体
」
を
満
た
し
向
上
さ

せ
て
い
く
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
赤

三
角
の
理
念
に
合
致
す
る
も

の
で
あ
る
。
会
場
は
時
代
と

と
も
に
神
田
の
本
館
か
ら
、

山
手
セ
ン
タ
ー
、
そ
し
て
現

在
は
東
京
大
学
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
へ

と
移
り
、
参
加
者
層
も
変
化

し
て
き
た
が
、
そ
の
ス
タ
イ

ル
と
伝
統
は
現
在
も
受
け
継

が
れ
て
い
る
。
今
後
も
時
代

や
ニ
ー
ズ
に
適
う
テ
ー
マ
を

取
り
上
げ
、
一
層
魅
力
あ
る

午
餐
会
の
展
開
に
向
け
て
、

新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
た

い
。

（
賛
助
会
事
務
局
・
午
餐
会

担
当
主
事

戸
坂
昇
子
）

第700回午餐会は、国際
基督教大学副学長で神
学者の森本あんり氏が
講演。

東京大学ＹＭＣＡ
を会場に行われた
第700回午餐会。

復興住宅団地でストレッチヨガ教室

石巻広域ワイズメンズクラブの打合
せ（ＹＭＣＡ石巻センターで）

震災直後から続いている「歌の広場」

「
風
化
」
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
―
―
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
石
巻

セ
ン
タ
ー
で
支
援
活
動
を
継

続
し
て
い
る
清
水
弘
一
さ
ん

（
学
校
法
人
仙
台
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

理
事
長
／
石
巻
広
域
ワ
イ
ズ

メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
）

に
投
稿
い
た
だ
き
ま
し
た
。

主に福島のご家族を対象に、三菱商事株

式会社等の協賛で開催している「フレンド

シップキャンプ（通称：リフレッシュキャ

ンプ）」は、2011年から開催累計70回とな

り、延べ参加者は2500人以上となりまし

た。2月10日～12日には東京ＹＭＣＡ妙高高

原ロッジを会場に開催。39人のご家族が参

加され、雪遊びやクラフト、ゲーム大会、

花火などたくさんのプログラムを満喫され

ました。

福島では今もなお、家族が別々に生活し

たり、放射能への不安から小さい子どもの

外遊びを制限したりと、事故の影響が続い

ています。夜の懇親会では、放射能の恐怖

や、これからの生き方について真剣なお話

を伺う場面もありました。震災６年となり

他団体による保養キャンプは減りました

が、「普段話しにくい放射能の不安なども

話せて、思いを共有できた」など、参加者

アンケートには切実な思いが寄せられまし

た。 （会員部 沖 利柯）

＊午餐会世話人会では
700回の記録をまとめ
た小冊子を発行した。
ご希望の方は賛助会事
務局まで。
（tel.03-3615-5562）

各
界
の
講
師
に
学
び
70
余
年

第
700
回
講
師
は
森
本
あ
ん
り
氏



東 京 Ｙ Ｍ Ｃ Ａ ( 2 )２０１７年３月１０日 第743号

いじめをなくそう！
全国で“ピンクシャツデー”開催

い
じ
め
の
な
い
社
会
を
目

指
そ
う
と
、
今
年
も
全
国
の

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
2
月
22
日
、
世

界
的
い
じ
め
反
対
運
動
「
ピ

ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
※
」
を
実

施
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
幼

稚
園
や
こ
ど
も
園
、
児
童

館
、
水
泳
ク
ラ
ス
な
ど
各
部

署
で
、
ピ
ン
ク
色
の
服
を
着

る
な
ど
ア
ク
シ
ョ
ン
を
行

い
、
い
じ
め
に
つ
い
て
考
え

ま
し
た
。

た
ん
だ
か
ら
ケ
ン
カ
か
も

？
」
「
仲
間
は
ず
れ
は
い
じ

め
だ
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

そ
こ
で
紹
介
さ
れ
た
の
が

「
い
じ
め
防
止
対
策
推
進

法
」
。
こ
の
法
律
で
は
、

「
や
ら
れ
た
人
が
心
身
の
苦

痛
を
感
じ
た
ら
」
い
じ
め
だ

と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
こ
の
事
例
の
場
合
、
Ａ

さ
ん
が
辛
い
と
思
っ
て
い
る

か
ら
い
じ
め
で
あ
る
、
と
判

断
さ
れ
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
に

出
て
く
る
よ
う
な
激
し
い
暴

力
で
は
な
く
て
も
、
ま
た

「
い
じ
め
ら
れ
た
子
に
も
原

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
高
等
学
院

は
22
日
、
「
い
じ
め
予
防
授

業
」
を
開
催
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
ス
ト
ッ
プ
い
じ
め
！
ナ

ビ
」
弁
護
士
チ
ー
ム
か
ら
、

足
立
悠
先
生
と
金
子
春
菜
先

生
の
２
人
を
講
師
に
招
き
、

い
じ
め
と
は
何
か
、
い
じ
め

を
防
ぐ
た
め
に
は
何
を
す
べ

き
な
の
か
を
、
法
律
や
事
例

を
も
と
に
具
体
的
に
学
び
ま

し
た
。

授
業
で
は
ま
ず
１
つ
の
事

例
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

―
Ａ
さ
ん
は
、
Ｂ
さ
ん
に

借
り
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
傷
つ
け
て

し
ま
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、
仲
良
し
の
５
人
グ
ル
ー

プ
か
ら
だ
ん
だ
ん
距
離
を
置

か
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き

ま
す
。
あ
い
さ
つ
し
て
も
微

笑
ん
で
も
ら
え
な
い
。
会
話

に
入
り
づ
ら
い
。
遊
び
に
誘

っ
て
も
ら
え
な
い
。
・
・
・

仲
間
は
ず
れ
は
エ
ス
カ
レ
ー

ト
し
て
い
き
、
Ａ
さ
ん
は
辛

く
て
学
校
に
行
き
た
く
な
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た

―
―
。
「
こ
れ
は
い
じ
め
だ

と
思
い
ま
す
か
？
」
と
の
質

問
に
生
徒
た
ち
は
悩
み
ま

す
。
「
無
視
し
た
り
危
害
を

加
え
た
り
は
し
て
い
な
い
か

ら
、
い
じ
め
な
の
か
ど
う
か

迷
う
」
「
借
り
た
物
を
壊
し

因
が
あ
る
」
な
ど
、
や
っ
た

側
の
理
由
や
手
段
に
は
一
切

関
係
な
く
、
「
や
ら
れ
た
人

の
気
持
ち
」
を
基
準
に
判
断

さ
れ
る
と
い
う
、
画
期
的
な

法
律
で
す
。

こ
の
法
律
は
、
２
０
１
１

年
に
滋
賀
県
大
津
市
の
中
学

生
が
い
じ
め
で
自
殺
し
た
こ

と
を
機
に
策
定
さ
れ
た
も
の

で
す
。
こ
の
日
の
講
師
で
あ

る
金
子
春
菜
先
生
は
、
国
会

議
員
の
政
策
秘
書
と
し
て
こ

の
法
律
の
作
成
に
関
わ
っ
た

そ
う
で
す
。
「
い
じ
め
に

は
、物
を
か
く
す
、ネ
ッ
ト
を

使
う
な
ど
多
種
多
様
な
や
り

方
が
あ
る
。
共
通
し
て
い
る

の
は
、
や
ら
れ
た
側
が
苦
痛

だ
と
い
う
こ
と
。
自
殺
す
る

ほ
ど
苦
痛
で
も
、
周
囲
に
は

わ
か
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
。

で
き
る
限
り
い
じ
め
の
範
囲

を
広
く
と
り
、
い
じ
め
で
苦

し
ん
で
い
る
人
を
救
う
た
め

に
は
、
や
ら
れ
た
人
を
基
準

と
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
ま
し
た
」
。
多
く
の
ご

遺
族
や
関
係
者
が
策
定
の
た

め
に
尽
力
し
、
大
津
市
中
学

生
の
お
父
さ
ん
は
こ
の
法
律

を
「
息
子
が
命
が
け
で
作
っ

た
」
と
言
っ
た
そ
う
で
す
。

「
悲
劇
を
繰
り
返
し
た
く
な

い
と
い
う
、
多
く
の
ご
遺
族

の
願
い
が
こ
め
ら
れ
た
法
律

で
す
」
。
ま
た
同
時
に
第
4

条
で
は
、
い
じ
め
は
し
て
は

い
け
な
い
と
定
め
て
い
ま

す
。「

で
は
最
初
の
事
例
の
場

合
、
ど
う
し
た
ら
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
す
か
？
」
。
足
立

悠
先
生
の
質
問
に
、
「
Ｂ
さ

ん
は
Ａ
さ
ん
を
い
じ
め
な
い

で
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
こ
と
を
話
し

合
っ
た
ら
よ
か
っ
た
の
で

は
」
「
Ｂ
さ
ん
た
ち
に
注
意

し
て
も
効
き
目
は
な
い
よ

ね
」
な
ど
、
意
見
が
飛
び
交

い
ま
し
た
。
足
立
先
生
は

「
い
じ
め
の
加
害
者
に
直
接

注
意
す
る
と
、
今
度
は
自
分

が
い
じ
め
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に

な
る
か
も
し
れ
な
い
か
ら
、

勇
気
が
い
る
よ
ね
」
と
言

い
、
資
料
を
も
と
に
、
い
じ

め
の
構
造
に
つ
い
て
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。

い
じ
め
に
は
「
被
害
者
」

と
「
加
害
者
」
の
ほ
か
に
、

面
白
が
っ
て
見
て
い
る
「
観

衆
」
と
、
知
ら
ん
ぷ
り
し
て

い
る
「
傍
観
者
」
が
い
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て

加
害
者
は
、
多
数
の
観
衆
や

傍
観
者
の
支
持
を
得
て
い

る
、
味
方
が
い
る
と
思
う
こ

と
で
、
い
じ
め
を
エ
ス
カ
レ

ー
ト
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
そ

の
た
め
ま
ず
は
傍
観
者
が

「
そ
れ
、
お
か
し
い
よ
ね

？
」
と
、
〝
Ｎ
Ｏ
の
雰
囲
気

い
じ
め
と
は
何
か

ま
ず
共
通
理
解
を

〟
を
作
る
こ
と
。
こ
の
「
ピ

ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
」
の
よ
う

に
、
「
い
じ
め
を
許
さ
な
い

雰
囲
気
を
つ
く
る
こ
と
」
が

い
じ
め
防
止
の
力
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
い
じ
め
は
早
期

発
見
も
重
要
で
す
。
〝
い
じ

め
の
芽
〟
に
早
く
気
づ
け

ば
、
加
害
者
も
や
め
や
す

い
。
「
あ
の
子
、
つ
ら
そ

う
」
と
気
づ
い
た
ら
、
ち
ょ

っ
と
声
を
か
け
る
、
話
を
聞

く
な
ど
の
さ
り
げ
な
い
ア
プ

ロ
ー
チ
も
有
効
で
す
。

「
い
じ
め
と
は
何
か
。
共

通
認
識
を
も
っ
た
上
で
、
い

じ
め
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
。
そ
し
て
で
き
る
こ
と
を

で
き
る
範
囲
で
や
っ
て
欲
し

い
」
。
２
人
の
先
生
に
よ
っ

て
一
生
懸
命
に
語
ら
れ
た
メ

ッ
セ
ー
ジ
は
、
生
徒
た
ち
の

心
に
も
重
く
響
い
た
様
子

で
、
配
ら
れ
た
ア
ン
ケ
ー
ト

用
紙
に
は
長
い
感
想
文
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

（
ま
と
め
・
広
報
室
）

※「ピンクシャツデー」

は2007年カナダで始まっ

たいじめ反対運動。ピン
ク色のシャツを着た少年

がゲイだといじめられた
のを見た友人が、50枚の

ピンクシャツを配り皆で
着ていじめに反対したこ

とから始まった。この話

がインターネットを通じ
て世界約70カ国に広ま

り、2月第4水曜日は「ピ
ンクシャツデー」と呼ば

れるようになりました。

「ストップいじめ!ナビ」の弁護士で
高等学院の憲法カフェでもお世話にな
っている足立悠先生（写真右）と「い
じめ防止対策推進法」の策定に携わっ

た金子春菜先生（同左）

ＮＰＯ法人「ストップいじめ！ナビ」に
よる授業。同法人は全国の学校で出張授
業を行ない、いじめ予防に尽力してい

る。http://stopijime.org/

不登校などさまざま

な困難を抱える青少年

の居場所「東京ＹＭＣ

Ａオープンスペース

liby（リビー）」の支援

を目的に2月18日、第

18回チャリティーコン

サートを開催。会場の日本基督教団阿佐ヶ谷教会に

は、約210名の方々が来場くださいました。

第1部は、今年出場11回目となる三菱商事コーラ

ス同好会による、美しく洗練されたハーモニー。第

２部は越智光輝さん（クラリネット＆サックス）、

門倉美香さん（ピアノ）、斎藤草平さん（ベース）、

鎌倉規匠さん（ドラム）の４名によるクラシック＆

ジャズ。お洒落で素敵な演奏に聴き入りました。

このコンサートは、東京たんぽぽＹサービスクラ

ブ、三菱商事株式会社、日本基督教団阿佐ヶ谷教会

など、10の企業･団体から協賛･協力をいただいて行

われ、募金額は152,078円となりました。来場くだ

さった皆様、コンサートを運営くださったボランテ

ィア皆様、日ごろよりlibyを支援くださる多くの方

々に改めて感謝申しあげます。（liby 小倉哲）

libyチャリティーコンサートに200人来場

感謝報告

弁
護
士
が
「
い
じ
め
予
防
授
業
」
高
等
学
院

特
別
授
業
で

↑ピンクシャツに賛同してくれた
東雲児童館・学童クラブの子ども
たち。ピンクの小物を身につけて

近所のゴミ拾いをしました！

東京ＹＭＣＡが1917年（大正6年）に日本で

初めての室内温水プール付き総合体育館を建

設してから今年で100周年となりました。

この体育館は、鉄筋コンクリート3階建て。

建坪約545㎡。プールのほかに、体育館、ボウ

リングアレー、観覧席などがあり、当時とし

ては画期的な施設でした。体育館では、バス

ケットボール、バレーボール、ハンドボール

など、日本に馴染みのなかったスポーツが次

々と普及され、プールでは「水府流」「神伝

流」といった古代泳法に代わってクロールな

ど近代泳法が指導されました。冬場も泳げる

場所としてオリンピック選手など数々の選手

たちが練習を行い、日本の水泳界の国際化に

大きく貢献しました。

とはいえ初の

室内プールの運営には苦労

もあったようで、水温維持

のために赤字が続き、篤志

家による寄付でまかなった

という記録もあります。ま

た水質管理のため、プール

に入る前には石けんで全身

を洗い、裸で泳ぐルールと

なっており、写真撮影など

特別な場合のみ、消毒済みの貸出ふんどしの着用が許可

されたことも有名です。なお、プール前に石鹸で体を洗

うことは、現在でも励行されるＹＭＣＡの特色となって

います。

そもそもこの体育館は、東京ＹＭＣＡ第2代総主事・

山本邦之助が1907年に欧米ＹＭＣＡを視察したことを機

に建設されました。当時のアメリカＹＭＣＡは、図書室

やスポーツ施設、アパート、職業紹介所など青少年に必

要な設備が整い、年齢も身分もさまざまな人たちが集

う、活気ある施設でした。山本は帰国後、市民自由大学

など次々と新しい事業を展開していきますが、体育館の

建設だけは、「庶民は兵式体操で足りる」など反対意見

が多く、なかなか理解されませんでした。それでも山本

は、「精神・知性・身体・社交性のバランスのとれた成

長に体育は欠かせない」と説得し続け、また北米ＹＭＣ

Ａからの派遣主事等の力も借りながら、9年の歳月をか

けて建設に至りました。そして開設5年後には、年間5万

人以上が利用したと記録されています。

（出典「東京キリスト教青年会百年史」）

＊全国のＹＭＣＡでは今年「室内プール100年」を記念

し、展示会などを予定しています。詳細はホームペー

ジなどで随時お知らせします。

室
内
温
水
プ
ー
ル
開
設
１
０
０
周
年

近代泳法の普及にも貢献

1932年ロスオリンピック
の水泳選手たち（東京Ｙ
ＭＣＡ会館前で）

高等学院の生徒たちはピンクをモチ
ーフにＴシャツの絞り染め"を製作
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「
僕
た
ち
は
か
わ
い
そ

う
だ
と
か
気
の
毒
だ
と

か
、
見
ら
れ
た
い
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
み

ん
な
と
一
緒
に
生
き
て
い

た
い
の
で
す
。
み
ん
な
の

未
来
と
僕
た
ち
の
未
来
が

ど
う
か
同
じ
場
所
に
あ
り

ま
す
よ
う
に
」
。
（
東
田

直
樹
）

東
田
さ
ん
は
13
歳
の
時

に
執
筆
し
た
「
自
閉
症
の

僕
が
跳
び
は
ね
る
理
由
」

を
２
０
０
７
年
に
上
梓
し

た
重
度
の
自
閉
症
の
作
家

・
詩
人
で
す
。
私
た
ち
は

東
田
さ
ん
の
著
作
に
よ
っ

て
、
今
ま
で
全
く
知
ら
な

か
っ
た
、
話
す
こ
と
は
困

難
で
も
自
閉
症
の
人
が
き

ち
ん
と
考
え
て
い
る
こ

と
、
豊
か
な
感
受
性
を
も

っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ

き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
個

人
差
は
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
こ
の
こ
と
を
知

っ
た
こ
と
は
、
ま
さ
に
目

か
ら
ウ
ロ
コ
の
感
が
し
ま

す
。
勝
手
に
決
め
付
け
て

い
た
自
分
た
ち
の
傲
慢
さ

を
突
き
付
け
ら
れ
ま
し

た
。
何
で
も
わ
か
っ
て
い

る
と
思
い
上
が
っ
て
は
い

け
な
い
の
で
す
。

東
京
大
学
の
宇
宙
研
究

機
構
の
村
山
斉
（
ひ
と

し
）
さ
ん
に
よ
れ
ば
、
宇

宙
を
作
っ
て
い
る
物
質
の

96
％
は
ま
だ
正
体
が
わ
か

ら
な
い
（
暗
黒
エ
ネ
ル
ギ

ー
・
物
質
）
と
の
こ
と
で

す
。
何
で
も
研
究
し
て
、

す
べ
て
が
わ
か
っ
て
い
る

よ
う
に
思
う
私
達
人
間
で

す
が
、
実
は
わ
か
ら
な
い

こ
と
の
ほ
う
が
多
い
の
で

す
。
謙
虚
さ
と
「
畏
れ
」

を
知
る
こ
と
が
大
事
で

す
。
人
を
差
別
し
た
り
誤

解
し
た
り
す
る
の
で
は
な

く
「
み
ん
な
の
未
来
が
同

じ
場
所
に
あ
る
」
よ
う
に

祈
り
ま
し
ょ
う
。
東
京
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
は
こ
れ
か
ら
も
そ

ん
な
社
会
を
目
指
し
て
行

き
ま
す
。

文
学
作
品
「
沈
黙
」
の

舞
台
に
な
っ
た
長
崎
県
の

外
海
（
そ
と
め
）
に
遠
藤

周
作
文
学
館
が
あ
り
、
建

て
ら
れ
て
い
る
碑
に
こ
ん

な
言
葉
が
書
か
れ
て
い
ま

す
。
「
人
間
が
こ
ん
な
に

哀
し
い
の
に
、
主
よ
海
が

あ
ま
り
に
も
碧
い
の
で

す
」
。
哀
し
い
現
実
の
中

で
、
た
と
え
沈
黙
は
し
て

い
て
も
神
様
が
い
つ
も
私

た
ち
を
見
守
っ
て
い
て
下

さ
る
の
で
す
。

（
総
主
事

廣
田
光
司
）

＊
こ
の
コ
ラ
ム
は
総
主
事

交
替
に
伴
い
今
号
で
最
終

と
な
り
ま
す
。

皆
の
未
来
が
同
じ
所
に
あ
る
よ
う
に

す
べ
て
の
人
を
一
つ
に
し
て
く
だ
さ
い

「
京
橋
区
銀
坐
二
丁
目
十
四
番
地

東
京
青
年
会
館
」
か
ら
『
青
年
會
演

説
集
』
第
一
号
が
出
た
。
１
８
８
８

年
８
月
１
７
日
発
行
の
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
機
関
誌
で
あ
る
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

は
発
会
し
た
１
８
８
０
年
５
月
か
ら

５
ヵ
月
経
っ
た
１
０
月
に
『
六
合
雑

誌
（
り
く
ご
う
ざ
っ
し
）
』
を
発
行

し
た
。
し
か
し
、
３
年
経
つ
と
、
創

立
者
で
あ
る
小
崎
弘
道
ら
は
こ
れ
を

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら
離
し
て
発
行
す
る
た

め
に
、
警
醒
社
を
設
立
し
た
。
そ
の

頃
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
を
「
我
が
青
年

会
」
と
し
て
関
わ
る
者
は
僅
か
な
者

た
ち
で
し
か
な
か
っ
た
。

し
か
し
折
良
く
、
１
８
８
２
年
９

月
に
米
国
留
学
か
ら
帰
国
し
た
木
村

熊
二
が
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
幹
事
と
し
て
働
い

た
。
私
は
彼
を
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
幻
の

総
主
事
と
呼
ぶ
。
熊
二
が
『
青
年
會

演
説
集
』
を
発
行
す
る
ま
で
に
５
年

間
待
っ
た
。
そ
の
間
の
記
録
は
な

い
。
『
青
年
會
演
説
集
』
は
、
当
時

の
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
活
動
を
ズ
バ
リ

示
す
誌
名
で
あ
っ
た
。

す
べ
て
、
「
適
切
な
」
刊
行
物

は
、
そ
の
時
代
の
人
び
と
を
啓
発
す

る
。
時
を
経
れ
ば
、
当
時
の
気
配
を

伝
え
て
く
れ
る
。
会
員
活
動
の
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
が
出
す
刊
行
物
は
、
先
ず
は
そ

の
時
期
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
何
が
あ
っ
た

か
、
を
示
す
。
そ
れ
は
、
記
述
の
仕

方
次
第
で
、
時
を
経
て
も
「
あ
れ
は

何
で
あ
っ
た
の
か
」
を
推
し
量
る
手

立
て
と
な
る
。
「
何
で
あ
っ
た
か
」

を
考
察
す
る
こ
と
が
、
歴
史
継
承
を

成
り
立
た
せ
る
の
で
あ
る
。
主
筆
木

村
熊
二
の
『
青
年
會
演
説
集
』
は
、

青
年
に
発
奮
を
促
す
た
め
に
良
質
の

講
話
を
示
し
続
け
た
。
だ
か
ら
、
当

時
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
何
で
あ
っ
た
の
か

を
推
察
で
き
る
。
そ
の
時
代
の
青
年

た
ち
の
学
び
を
再
現
で
き
る
か
ら
で

あ
る
。

今
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
行
っ
て
い

る
行
事
の
全
容
を
、
講
演
、
時
局

談
、
礼
拝
説
教
な
ど
「
今
年
度
視
聴

集
」
な
ど
名
付
け
て
刊
行
物
に
し
て

は
い
か
が
か
。
「
銀
坐
二
丁
目
の

『
青
年
會
演
説
集
』
」
が
、
１
３
０

年
後
の
い
ま
、
あ
の
時
代
を
手
の
中

で
見
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
な
刊
行

物
が
ほ
し
い
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
１
５

０
年
史
を
書
く
た
め
に
必
要
な
の
で

あ
る

京橋区銀坐二丁目

にほんご学院スピーチコンテスト

日本での発見や夢 生き生きと

岡
田
武
史
氏

子
育
て
を
語
る

1
月
28
日
、
し
の
の
め
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
こ
ど
も
園
で
「
第
11

回
子
育
て
講
演
会
」
（
主

催
：
会
員
部
、
協
力
：
三
菱

商
事
㈱
）
が
開
催
さ
れ
、
元

サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
監
督
の

岡
田
武
史
氏
を
講
師
に
『
岡

田
武
史
氏
が
子
育
て
の
明
日

を
語
る
』
と
題
し
、
福
家
睦

氏
（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ

ー
）
の
進
行
と
と
も
に
約
1

時
間
半
の
講
演
を
行
っ
た
。

子
育
て
を
経
験
し
た
父
親

で
あ
り
、
ま
た
日
本
代
表
監

督
で
も
あ
っ
た
岡
田
氏
の
言

葉
は
、
気
負
い
が
無
く
自
然

体
で
、
参
加
者
の
心
に
ま
っ

す
ぐ
に
響
き
、
多
く
の
学
び

や
気
づ
き
が
与
え
ら
れ
た
貴

重
な
時
間
と
な
っ
た
。

例
え
ば
、
子
育
て
で
大
切

な
の
は
「
与
え
る
」
の
で
は

な
く
「
気
づ
か
せ
る
」
こ
と

で
あ
り
、
子
ど
も
に
秘
め
ら

れ
て
い
る
能
力
や
才
能
を

「
引
き
出
す
」
こ
と
、
さ
ら

に
子
ど
も
が
持
っ
て
い
る

「
遺
伝
子
」
に
ス
イ
ッ
チ
を

入
れ
る
こ
と
が
親
の
大
切
な

役
割
で
あ
る
と
い
う
。

『
指
導
者
＝
監
督
の
立
場

な
ら
ば
、
勝
つ
こ
と
が
最
大

の
目
的
で
あ
り
、
達
成
す
る

た
め
に
は
、
選
手
を
当
然
入

れ
替
え
る
。
親
は
指
導
者
で

も
な
く
監
督
で
も
な
い
。
親

は
親
。
諦
め
た
り
、
入
れ
替

え
た
り
し
て
は
な
ら
な
い
。

だ
か
ら
親
は
子
ど
も
に
無
償

の
愛
を
注
ぐ
、
い
や
注
が
な

く
て
は
な
ら
な
い
』
。
・
・

講
演
で
語
ら
れ
た
こ
の
言
葉

こ
そ
が
、
子
育
て
に
悩
み
自

信
を
失
い
つ
つ
あ
る
多
く
の

保
護
者
に
「
勇
気
」
や
「
自

信
」
を
与
え
た
の
で
は
な
い

か
と
感
じ
た
。

11
年
前
に
始
ま
っ
た
こ
の

講
演
会
は
、
『
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は

社
会
の
問
題
や
課
題
に
目
を

向
け
、
発
信
す
る
活
動
を
し

て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な

い
』
と
、
当
時
の
地
域
事
業

を
担
う
主
務
者
会
に
よ
っ
て

発
案
さ
れ
、
強
い
問
題
意
識

と
変
革
意
欲
か
ら
生
み
出
さ

れ
た
。
当
初
は
資
金
も
無

く
、
一
人
ひ
と
り
が
企
業
や

関
係
団
体
、
ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
を
訪
ね
、
そ
の
思
い

や
願
い
を
伝
え
協
賛
金
を
頂

き
講
演
会
が
始
ま
っ
た
。
そ

の
様
な
中
、
多
く
の
会
員
が

関
わ
っ
て
下
さ
り
、
11
年
間

続
け
ら
れ
て
き
た
。
保
護
者

に
「
勇
気
と
自
信
」
を
与

え
、
「
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
を
元
気
に

さ
せ
て
き
た
」
こ
の
講
演
会

が
、
継
続
し
て
さ
ら
に
発
展

さ
せ
て
い
か
れ
る
よ
う
、
多

く
の
皆
様
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

最
後
に
、
特
に
今
回
多
大

な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
頂

い
た
三
菱
商
事
株
式
会
社
様

に
は
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

（
し
の
の
め
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
こ
ど

も
園
園
長

堀
江
和
広
）

公
益
財
団
法
人
愛
恵
支
援

福
祉
財
団
と
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

が
共
催
で
行
っ
て
い
る
「
第

18
回
愛
恵
エ
ッ
セ
イ
賞
」
の

表
彰
式
が
2
月
18
日
、
北
区

の
北
と
ぴ
あ
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
大
阪
や
名
古
屋
を
は
じ

め
遠
方
か
ら
の
参
加
者
も
含

め
約
50
名
が
集
い
、
受
賞
を

共
に
祝
い
ま
し
た
。

こ
の
エ
ッ
セ
イ
は
初
回
か

ら
毎
年
「
豊
か
な
福
祉
社
会

を
創
る
た
め
に
」
を
テ
ー
マ

に
、
一
般
の
部
、
専
門
職
の

部
、
学
生
の
部
に
分
け
て
全

国
か
ら
作
品
の
募
集
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
年
は
『
か
け

が
え
の
な
い
い
の
ち
を
繋
ぐ

た
め
に
』
を
副
題
と
し
て
実

施
。
過
去
最
多
と
な
る
約
２

５
０
人
の
応
募
が
あ
り
ま
し

た
。
障
が
い
者
施
設
で
働
く

学
生
の
思
い
や
、
介
護
保
険

制
度
へ
の
提
案
な
ど
多
彩
な

作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た

が
、
ど
の
部
門
の
作
品
に

も
、
理
解
し
認
め
合
い
支
え

合
う
こ
と
の
大
切
さ
が
前
向

き
に
述
べ
ら
れ
て
い
て
、
心

温
ま
る
表
彰
式
と
な
り
ま
し

た
。
（
会
員
部

沖
利
柯
）

〝豊
か
な
福
祉
社
会
を
創
る〟

「
愛
恵
エ
ッ
セ
イ
賞
」応
募
250
人

『
青
年
會
演
説
集
』
明
治
21
年
発
行

元
サ
ッ
カ
ー

日
本
代
表
監
督

「
与
え
る
」よ
り「
気
づ
か
せ
る
」こ
と
を

にほんご学院では、2月17日に第5回となるスピーチコンテスト

を開催しました。このコンテストは学生全員が原稿を書いてスピ

ーチをする全校挙げての取り組みです。当日は、9クラス140名の

中からクラス代表として選ばれた19名が、自由なテーマでスピー

チを披露しました。各賞は次の通りです。

●最優秀賞（1位）『思いやりは難しい』キョウ・アイカ（中国）

●優秀賞（2位）『夢の山』ライ・スリジャナ（ネパール）※

●敢闘賞（3位）『まさかのヨーグルト』キ・リ（中国）

●東京ワイズメンズクラブ賞『日本の子育てとベトナムの子育

て』グエン ティ タイン トゥイ（ベトナム）

●東京世田谷ワイズメンズクラブ賞『カラテ』

マヘーシ・デュランガニ・デ・ソイサ（スリランカ）

●東京多摩みなみワイズメンズクラブ賞『いいよね！マスク』

ドー・ガン・ハ（ベトナム）

最優秀賞のキョウ・アイカ（中

国）さんは、アルバイト中の出来事

から気付いたことを話しました。

外国人ならではの視点や留学生活

の苦労など、どのスピーチも興味深

く、内容を暗記して日本語で話す姿

には日頃の日本語の勉強や練習の成

果が表れていました。また、各スピーチの前にはクラスメイトに

よるスピーカー紹介が行われ、会場を盛り上げていました。

このスピーチコンテストは昨年からご協賛くださっている東京

ワイズメンズクラブに加え、今年から東京世田谷、東京多摩みな

みと２つのワイズメンズクラブもご協賛くださいました。多くの

方々に支えられて、スピーチコンテストが開催されましたことに

心より感謝申し上げます。

どなたでも見学できますので、来年度も多くの方々のお越しを

お待ちしています。 （にほんご学院 松浦真理子）

※優秀賞を受賞したライ・スリジャナさんは2月24日に行われた

横浜ＹＭＣＡ学院専門学校主催のスピーチコンテストにも出場。

横浜と在日本韓国ＹＭＣＡの日本語学校4校10名の代表者の中か

ら、みごと最優秀賞に選ばれました。

↑
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
に
よ

る
ス
ピ
ー
カ
ー
紹
介

↑元サッカー日本代表監督
岡田武史氏

第
11
回
子
育
て
講
演
会
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