
毎月10日発行 定価１部40円( 1 ) ２０１７年９月１０日

東京ＹＭＣＡの使命
東京ＹＭＣＡは、イエス・キリストによって
示された愛と奉仕の精神にもとづいて、青少
年の精神、知性、身体の全人的成長を願い、
地域社会に奉仕し、公正で平和な世界をつく
るための運動を展開する。
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We
build

strong
kids,strong

families,
strong

communities.
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
、た

く
ま
し
い
子
ど

も
た
ち
、家

族
の
強

い
絆
、支

え
あ
う
地
域
社
会
を
築
き
ま
す
。

全
国
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
で
は
今
、
ブ

ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
進
行
中
で

す
。
本
紙
６
月

号
に
も
そ
の
重

要
な
要
素
と
し

て
ビ
ジ
ョ
ン

（
な
り
た
い
姿
）
、
バ
リ
ュ

ー
（
価
値
）
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ

ィ
ー
（
個
性
）
が
挙
げ
ら
れ

ま
し
た
▼
戦
後
す
ぐ
の
頃
、

英
会
話
が
学
べ
る
、
そ
し
て

友
だ
ち
も
で
き
る
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

は
魅
力
的
で
し
た
。
私
も
大

学
で
学
生
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
入
り

ま
し
た
。
オ
ル
ガ
ン
演
奏
が

う
ま
い
人
、
聖
書
講
釈
が
優

れ
て
い
る
人
。
多
く
の
出
会

い
が
あ
り
ま
し
た
。
社
会
人

に
な
っ
て
か
ら
は
都
市
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
社
交
ク
ラ
ブ
に
入

会
。
今
で
も
そ
の
頃
の
仲
間

と
は
付
き
合
っ
て
い
ま
す
▼

当
時
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
は
、
勉

強
会
を
す
る
ま
で
も
な
く

「
価
値
」
が
備
わ
っ
て
い
た

の
で
し
ょ
う
。
ま
た
時
代
の

ニ
ー
ズ
に
も
合
致
し
て
い
た

の
で
し
ょ
う
。
し
か
し
今
、

改
め
て
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

論
議
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
は
▼
「
価
値
」
は
そ
の
時

代
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
て
い
な

け
れ
ば
な
ら
ず
、
ま
た
時
代

の
進
化
に
応
じ
て
変
わ
ら
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
変
わ

ら
ぬ
価
値
も
必
要
で
す
が
、

も
っ
と
時
代
に
合
う
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
の
価
値
を
社
会
に
ア
ピ
ー

ル
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
▼
今

年
の
会
員
大
会
で
会
員
が
紹

介
し
た
活
動
も
そ
の
一
つ
で

し
ょ
う
。
会
員
大
会
に
い
か

に
一
般
の
人
を
大
勢
呼
び
込

む
か
で
す
ね
。
（
午
餐
会
世

話
人
／
南
セ
ン
タ
ー
運
営
委

員

村
野

繁
）
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終
戦
か
ら
14
年
た
っ
た
１

９
５
９
年
。
早
稲
田
大
学
の

大
学
院
生
だ
っ
た
私
は
、

「
早
稲
田
奉
仕
園
」
の
学
生

サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
て
い
た

関
係
か
ら
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
の
農
村
復
興
ワ
ー
ク

キ
ャ
ン
プ
に
参
加
。
マ
ニ
ラ

北
方
の
ダ
グ
パ
ン
市
を
訪
れ

ま
し
た
。
日
本
で
は
見
た
こ

と
も
な
い
よ
う
な
青
い
空
と

美
し
い
海
。
し
か
し
そ
こ

は
、
か
つ
て
日
本
軍
が
上
陸

し
、
日
米
と
フ
ィ
リ
ピ
ン
の

３
国
が
戦
っ
た
激
戦
地
。
日

本
人
で
あ
る
私
は
快
く
迎
え

入
れ
ら
れ
ず
、
手
を
差
し
伸

べ
て
も
払
い
の
け
ら
れ
る
よ

う
な
雰
囲
気
で
し
た
。
離
れ

て
見
る
だ
け
で
近
づ
い
て
こ

な
い
人
。
刺
す
よ
う
な
眼
差

し
。
私
は
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け

ま
し
た
。

私
は
知
ら
な
か
っ
た
ん
で

す
。
日
本
軍
が
フ
ィ
リ
ピ
ン

で
虐
殺
や
暴
行
な
ど
残
虐
行

為
を
し
た
と
い
う
こ
と
を
。

戦
時
中
私
た
ち
は
、
日
本
軍

は
欧
米
の
植
民
地
支
配
下
に

あ
る
ア
ジ
ア
の
人
た
ち
を
助

け
に
行
っ
て
い
る
と
教
え
ら

れ
ま
し
た
か
ら
、
ま
さ
か
加

害
者
だ
っ
た
と
は
思
っ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

私
自
身
は
疎
開
児
童
で
あ

り
、
東
京
大
空
襲
で
自
宅
を

失
い
、
食
べ
物
も
な
く
、
親

戚
も
原
爆
で
死
に
ま
し
た
。

出
兵
や
シ
ベ
リ
ア
抑
留
で
死

ん
だ
親
戚
も
大
勢
い
た
の

で
、
被
害
者
と
し
て
の
日
本

人
と
い
う
意
識
ば
か
り
が
頭

に
あ
り
ま
し
た
。

私
は
村
の
中
を
案
内
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。

ど
こ
に
行
っ
て
も
「
日
本

人
は
子
ど
も
も
女
性
も
関
係

な
く
、
無
抵
抗
な
市
民
を
虫

け
ら
の
よ
う
に
殺
戮
し
た
」

と
い
う
話
を
聞
か
さ
れ
ま
し

た
。
ス
パ
イ
と
思
わ
れ
る
人

を
集
め
て
燃
や
し
た
と
い
う

教
会
の
跡
地
や
、
弾
丸
跡
な

ど
も
見
ま
し
た
。
14
年
経
っ

て
も
人
々
の
痛
み
や
悲
し
み

は
和
ら
ぐ
こ
と
も
な
く
、
日

本
へ
の
恨
み
や
憎
し
み
が
渦

誰もが一度は口ずさんだことのある歌「幸せなら手をたたこう」は、

フィリピンＹＭＣＡのワークキャンプに参加した木村利人さんが、

1959年に作詞したものです。

戦争の傷や憎しみが残るフィリピンで、現地の人たちと平和を誓った

体験から生まれたこの歌のストーリーを、木村さんは今あらためて語

り、各地で平和を訴えています。

東京ＹＭＣＡ午餐会でも5月、『戦争・平和・いのちを考える』と題

してお話いただきました。ご紹介します。 （まとめ・広報室）

“幸せなら手をたたこう”
作詞者・木村利人さんが語る

～ 名曲誕生のストーリー ～

巻
い
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
で
私
は
、
市
内

の
ル
カ
オ
小
学
校
を
宿
舎
に

し
て
約
１
ヶ
月
間
、
現
地
の

青
年
た
ち
と
一
緒
に
生
活
し

な
が
ら
、
農
村
援
助
の
た
め

の
土
木
作
業
を
し
ま
し
た
。

ト
イ
レ
の
な
か
っ
た
地
域
に

簡
易
ト
イ
レ
を
作
り
、
運
動

場
を
整
備
し
て
バ
ス
ケ
ッ
ト

コ
ー
ト
を
作
る
な
ど
、
共
に

汗
を
流
し
て
働
き
、
朝
夕
の

礼
拝
で
聖
書
を
読
ん
で
祈

り
、
話
し
合
い
ま
し
た
。

し
ば
ら
く
経
っ
た
頃
、
ラ

ル
フ
君
と
い
う
青
年
が
私
に

言
い
ま
し
た
。
「
君
が
戦
争

で
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
人
を
殺
し

た
わ
け
じ
ゃ
な
い
。
だ
か
ら

ぼ
く
た
ち
が
、
日
本
人
が
来

た
ら
殺
し
て
や
り
た
い
程
に

思
っ
て
い
た
の
は
間
違
い
だ

っ
た
」
と
。
そ
し
て
手
を
と

っ
て
、
「
今
日
は
君
が
新
し

い
世
代
の
日
本
人
と
し
て
、

再
び
武
器
を
と
っ
て
戦
わ
な

い
よ
う
に
誓
う
出
発
点
に
し

よ
う
」
と
言
っ
て
、
戦
争
が

人
を
狂
わ
せ
る
こ
と
、
戦
争

の
残
酷
さ
を
確
認
し
、
聖
書

を
読
み
、
お
互
い
に
涙
を
流

し
な
が
ら
祈
り
ま
し
た
。
そ

の
時
に
読
ん
だ
聖
書
が
「
詩

篇
」
47
章
の
「
す
べ
て
の
民

よ
、
手
を
た
た
こ
う
」
で

す
。
こ
の
体
験
が
後
の
作
詞

に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

ラ
ル
フ
君
は
ご
家
族
全
員

を
戦
争
で
亡
く
し
た
青
年
で

し
た
。
に
も
か
か
わ
ら
ず

「
神
の
名
に
よ
っ
て
赦
す
」

「
私
た
ち
は
キ
リ
ス
ト
に
あ

っ
て
友
だ
ち
だ
」
と
言
っ
て

く
れ
た
の
で
す
。
そ
の
タ
ガ

ロ
グ
語
の
「
タ
ヨ

ア
イ

マ
カ
イ
ビ
ガ
ン

カ
イ

ク

リ
ス
ト
」
の
言
葉
が
、
今
も

鮮
や
か
に
耳
に
残
っ
て
い
ま

す
。こ

の
日
を
境
に
、
村
人
た

ち
の
私
を
見
る
目
が
変
わ
り

ま
し
た
。
「
こ
の
人
は
平
和

な
未
来
を
目
指
す
た
め
に
こ

こ
に
い
る
」
と
認
め
て
く
れ

て
、
そ
し
て
〝
態
度
に
示
し

て
〟
親
切
に
し
て
く
れ
ま
し

た
。
家
に
招
か
れ
る
、
誕
生

日
や
結
婚
式
に
招
か
れ
る
。

さ
ら
に
地
元
の
ラ
ジ
オ
番
組

に
も
、
戦
後
初
め
て
の
日
本

人
と
し
て
招
か
れ
ま
し
た
。

ラ
ジ
オ
で
私
は
、
加
害
者

で
あ
る
日
本
人
と
し
て
改
め

て
、
再
び
武
器
を
と
っ
て
戦

わ
な
い
こ
と
、
日
本
に
は
再

軍
備
禁
止
、
戦
争
放
棄
の
新

し
い
憲
法
が
で
き
た
こ
と
を

伝
え
ま
し
た
。
こ
れ
は
全
ル

ソ
ン
島
で
放
送
さ
れ
、
そ
の

後
各
地
の
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
に
も
招
か
れ
て
私
は
、
平

和
憲
法
の
話
を
し
ま
し
た
。

と
こ
ろ
で
今
、
憲
法
を
改

正
し
よ
う
と
す
る
動
き
が
あ

り
ま
す
が
、
憲
法
を
つ
く
っ

た
と
き
の
国
民
の
情
念
、
二

度
と
戦
争
は
し
な
い
と
誓
っ

た
そ
の
固
い
決
意
を
忘
れ
て

は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

私
が
中
学
生
の
と
き
に
な

ら
っ
た
文
部
省
の
『
あ
た
ら

し
い
憲
法
の
話
』
に
は
、

「
こ
ん
な
戦
争
を
し
て
、
日

本
の
国
は
ど
ん
な
利
益
が
あ

っ
た
で
し
ょ
う
か
。
何
も
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
お
そ
ろ

し
い
、
か
な
し
い
こ
と
が
、

た
く
さ
ん
お
こ
っ
た
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
」
と
は
っ

き
り
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
憲
法
は
占
領
軍
が
作
っ

た
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
そ
う

で
は
な
い
。
前
文
に
あ
る

「
全
世
界
の
国
民
が
、
ひ
と

し
く
恐
怖
と
欠
乏
か
ら
免

れ
、
平
和
の
う
ち
に
生
存
す

る
権
利
」
や
97
条
の
「
人
類

の
多
年
に
わ
た
る
自
由
獲
得

の
努
力
の
成
果
」
な
ど
に
表

れ
て
い
る
よ
う
に
、
多
く
の

人
の
平
和
へ
の
願
い
か
ら
で

き
た
も
の
で
す
。

帰
国
後
私
は
、
ラ
ル
フ
君

と
読
ん
だ
「
手
を
た
た
こ

う
」
の
聖
句
と
、
〝
態
度
に

示
し
て
〟
歓
迎
し
て
く
れ
た

フ
ィ
リ
ピ
ン
の
人
た
ち
へ
の

感
謝
を
こ
め
て
作
詞
し
、
現

地
の
ル
カ
オ
小
学
校
で
子
ど

も
た
ち
が
歌
っ
て
い
た
ス
ペ

イ
ン
民
謡
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
に

の
せ
て
歌
に
し
ま
し
た
。

当
初
は
、
早
稲
田
奉
仕
園

の
活
動
な
ど
で
子
ど
も
た
ち

と
歌
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

口
コ
ミ
で
広
が
り
、
坂
本
九

ち
ゃ
ん
が
歌
っ
た
こ
と
か
ら

ヒ
ッ
ト
し
、
さ
ら
に
１
９
６

４
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
も
歌
わ
れ
、
海
外
に
も
広

ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。

フ
ィ
リ
ピ
ン
青
年
と
の
交
流
か
ら

戦
争
・
平
和
・
い
の
ち
を
考
え
る

私
は
１
９
７
０
年
か
ら
２

年
間
、
戦
争
中
だ
っ
た
ベ
ト

ナ
ム
で
教
鞭
を
と
り
ま
し

た
。
枯
葉
剤
に
よ
る
被
害
も

で
て
お
り
、
遺
伝
子
戦
争
の

危
機
を
感
じ
ま
し
た
。

自
己
規
制
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
欠
い
た
科
学
技
術
と
国
家

権
力
と
が
結
合
す
る
と
悲
惨

な
暴
走
が
起
こ
る
。
そ
れ
を

正
し
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

学
問
の
必
要
を
感
じ
、
社
会

・
経
済
・
政
治
・
文
化
・
宗

教
・
哲
学
と
い
っ
た
枠
を
越

え
て
、
い
の
ち
を
守
る
新
し

い
学
問
「
バ
イ
オ
エ
シ
ッ
ク

ス
（
生
命
倫
理
学
）
」
を
作

り
ま
し
た
。
そ
の
後
ア
メ
リ

カ
の
研
究
者
と
共
に
こ
の
問

題
を
研
究
す
る
な
ど
、
私
は

フ
ィ
リ
ピ
ン
の
人
た
ち
と
の

誓
い
を
胸
に
約
40
年
、
い
の

ち
の
尊
厳
に
基
づ
い
た
平
和

を
目
指
し
て
尽
力
し
て
き
ま

し
た
。

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
現
在
も
各
地

で
国
際
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
テ
ロ
が

相
次
ぎ
、
世
界
に
不
穏
な
空

気
が
流
れ
る
今
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

が
さ
ら
に
多
く
の
青
年
た
ち

を
平
和
運
動
へ
と
導
き
、
国

家
間
の
相
互
理
解
を
助
け
る

力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
に
と

願
っ
て
い
ま
す
。

か
つ
て
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
指
導

者
ジ
ョ
ン
・
ア
ー
ル
・
モ
ッ

ト
は
、
数
百
万
人
の
青
年
た

ち
を
世
界
平
和
の
た
め
に
結

集
し
て
い
っ
た
功
績
か
ら
、

ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。
ぜ
ひ
モ
ッ
ト
を
学

び
続
け
、
「
戦
争
・
平
和
・

い
の
ち
」
を
考
え
、
こ
れ
か

ら
も
〝
平
和
を
つ
く
る
者
〟

と
し
て
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
運
動
を

展
開
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

木村 利人 さん
り ひ と

早稲田大学名誉教授／東京ＹＭＣＡアド
バイザー。1934年生｡早稲田大学法学部､
大学院修了後タイ､ベトナム､スイス､ア
メリカで研究員･教授を務める｡1987年早
稲田大学で日本初のバイオエシックス
（生命倫理）講座を開設。恵泉女学園大
学学長（06〜12）、日本生命倫理学会代
表理事・会長などを歴任。

♪幸せなら手をたたこう
幸せなら手をたたこう
幸せなら態度でしめそうよ
ほら みんなで手をたたこう

JASRAC 出170828064-01

このストーリーは昨年、ＮＨＫのＢＳ
スペシャルでドラマ化されました。
写真は、撮影のため54年ぶりに訪れた
ルカオ小学校で子どもたちと歌う木村
利人さん。
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総
主
事
カ
フ
ェ
に
よ
う
こ

そ
。Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
室
内
プ
ー
ル
開
設

１
０
０
周
年
を
記
念
し
て
8
月

17
～
18
日
、
全
国
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
少

年
少
女
水
泳
大
会
が
千
葉
県
国

際
総
合
水
泳
場
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
各
地
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
日

々
練
習
し
て
い
る
小
学
生
か
ら

高
校
生
ま
で
２
４
７
人
が
元
気

で
華
麗
な
泳
ぎ
を
披
露
し
て
く

れ
ま
し
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
代

表
選
手
だ
っ
た
松
田
丈
志
さ
ん

も
来
場
し
、
全
員
と
ハ
イ
タ
ッ

チ
す
る
な
ど
サ
ー
ビ
ス
満
点
。

大
会
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
会
場
が
実
際
の
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
や
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

予
選
な
ど
で
使
わ
れ
る
本
格
的

な
公
式
プ
ー
ル
で
し
た
の
で
子

ど
も
た
ち
は
テ
レ
ビ
で
見
る
よ

う
な
水
泳
選
手
権
大
会
と
同
じ

雰
囲
気
を
感
じ
ら
れ
た
と
思
い

ま
す
。

１
０
０
年
前
。
水
泳
と
言
え

ば
海
、
川
、
湖
な
ど
屋
外
が
当

た
り
前
、
季
節
も
夏
が
当
然
で

冬
の
寒
中
水
泳
と
い
う
の
も
あ

り
ま
し
た
が
そ
れ
は
一
部
の
例

外
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中

で
、
人
々
に
一
年
を
通
じ
て
水

と
親
し
み
、
水
泳
を
通
し
て
健

康
に
な
っ
て
欲
し
い
、
仲
間
を

増
や
し
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い

が
叶
え
ら
れ
ま
す
。
日
本
の
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
体
育
事
業
育
て
の
親
で

あ
る
フ
ラ
ン
ク
リ
ン
・
ブ
ラ
ウ

ン
氏
の
提
案
に
よ
り
東
京
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
初
代
体
育
館
に
国
内
初

の
室
内
温
水
プ
ー
ル
が
設
置
さ

れ
た
の
で
す
。

現
在
、
室
内
プ
ー
ル
は
当
た

り
前
と
な
り
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
以
外

に
も
行
政
や
民
間
の
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
が
随
所
に
あ
っ
て
、
一

年
を
通
じ
て
誰
で
も
自
由
に
泳

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
新
し
い

施
設
が
増
え
設
備
が
充
実
し
て

い
く
こ
と
は
喜
ば
し
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
す
が
、
一
方
で
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
が
提
唱
し
て
き
た
「
ウ
エ

ル
ネ
ス
」
と
い
う
考
え
は
忘
れ

去
ら
れ
、
ス
イ
ミ
ン
グ
は
タ
イ

ム
と
商
用
優
先
で
発
展
し
て
き

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ウ
エ
ル
ネ
ス
と
は
、
誰
よ
り
も

速
く
、
そ
し
て
う
ま
く
泳
ぐ
こ

と
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
水

泳
を
通
し
て
練
習
仲
間
や
指
導

者
と
よ
い
関
係
を
作
り
、
身
体

だ
け
で
な
く
精
神
と
知
性
の
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
成
長
を
目
指

し
、
水
の
事
故
か
ら
命
を
守
る

着
衣
泳
や
救
急
法
も
学
ぶ
な

ど
、
様
々
な
角
度
か
ら
総
合
的

に
、
そ
し
て
教
育
的
に
ス
イ
ミ

ン
グ
を
と
ら
え
て
人
格
形
成
を

促
す
と
い
う
考
え
方
で
す
。
特

に
競
争
で
勝
っ
て
も
負
け
た
相

手
を
見
下
さ
ず
、
負
け
て
も
勝

者
を
祝
福
し
自
ら
は
次
に
向
け

て
ま
た
頑
張
ろ
う
と
す
る
健
全

な
精
神
は
大
切
で
す
。

今
回
の
大
会
で
、
競
泳
で
一

番
遅
い
選
手
に
、
「
が
ん
ば
れ

ー
」
と
特
別
大
き
な
声
援
が
上

が
っ
て
い
る
様
子
を
見
て
、
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
に
は
ウ
エ
ル
ネ
ス
の
精

神
が
し
っ
か
り
根
付
い
て
い
る

な
と
感
じ
ま
し
た
。

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
総
主
事

菅
谷

淳

り
で
少
し
ず
つ
表
情
が
ほ
ぐ

れ
て
い
き
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
＆
キ
ャ
ン
プ
ソ
ン

グ
大
会
、
富
士
山
の
五
合
目

散
策
、
野
外
料
理
な
ど
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
進
め
て
行
く
う

ち
に
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な

く
、
お
母
さ
ん
方
も
子
ど
も

の
よ
う
に
楽
し
み
始
め
ま
し

た
。
言
葉
の
壁
も
、
渾
身
の

身
振
り
手
振
り
と
笑
顔
で
乗

り
越
え
て
い
き
ま
し
た
。

ま
た
「
褒
め
て
伸
ば
す
」

「
全
て
を
い
っ
た
ん
受
け
入

れ
る
」
「
決
し
て
他
の
子
と

比
較
し
な
い
」
と
い
っ
た
日

本
の
子
ど
も
へ
の
ア
プ
ロ
ー

チ
の
仕
方
も
、
中
国
の
お
母

さ
ん
た
ち
に
は
驚
き
を
持
っ

て
受
け
入
れ
ら
れ
た
よ
う
で

す
。メ

イ
ン
の
キ
ャ
ン
プ
ソ
ン

グ
は
「
ロ
ッ
ク
マ
イ
ソ
ウ

ル
」
と
「
幸
せ
な
ら
手
を
た

た
こ
う
」
。
キ
ャ
ン
プ
の
終

わ
り
に
は
み
ん
な
大
声
で
歌

い
踊
り
ま
し
た
。
言
葉
は
通

じ
ず
文
化
も
違
い
ま
す
が
、

キ
ャ
ン
プ
を
通
し
て
そ
の
違

い
を
乗
り
越
え
、
一
つ
の
フ

ァ
ミ
リ
ー
と
な
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

参
加
し
た
方
々
か
ら
は

「
中
国
で
は
、
生
活
訓
練
的

な
厳
し
い
キ
ャ
ン
プ
が
多
い

の
で
、
日
本
の
キ
ャ
ン
プ
は

新
鮮
で
楽
し
い
」
と
い
っ
た

声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
20

年
以
上
に
わ
た
る
東
京
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
と
北
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
の

関
係
の
中
で
も
新
し
い
試
み

で
す
が
、
今
後
も
両
国
の
青

少
年
の
成
長
を
願
っ
て
、
草

の
根
の
国
際
交
流
活
動
を
推

進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
山
中
湖
セ
ン
タ
ー

佐
久

間
真
人
）

ア
ジ
ア
各
国
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

の
小
学
生
が
集
ま
る
「
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
キ
ッ
ズ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
」
が
8
月
15
～
19
日
、
ソ

ウ
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

第
8
回
と
な
る
今
年
は
台

湾
、
香
港
、
日
本
、
韓
国
の

４
カ
国
か
ら
約
１
０
０
人
が

参
加
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら

は
、
江
東
セ
ン
タ
ー
の
サ
ッ

カ
ー
チ
ー
ム
に
所
属
す
る
５

人
の
小
学
生
が
出
場
し
、
大

阪
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
４
人
と
一
緒

に
チ
ー
ム
を
組
ん
で
５
位
に

入
賞
し
ま
し
た
。

期
間
中
は
、
ソ
ウ
ル
市
内

の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公
園
の
施

設
で
、
４
カ
国
が
共
に
宿

泊
。
ウ
エ
ル
カ
ム
パ
ー
テ
ィ

ー
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
を
通
し
て
交
流
し
た
ほ

か
、
ソ
ウ
ル
市
役
所
や
景
福

山中湖センターでは、台湾の伝統
的な芋菓子「ティークワイエン」
を作ってふるまってくれた。朝の
集いでは台湾の体操を指導するな
ど共に活動を楽しんだ。

第
２
回
東
京
・
北
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
山
中
湖
キ
ャ
ン
プ

北
京
の
親
子
30
人

日
本
の
キ
ャ
ン
プ
満
喫

昨
年
よ
り
始
ま
っ
た
「
東

京
・
北
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
山
中
湖
キ
ャ
ン

プ
」
。
今
年
は
7
月
24
～
28

日
、
約
30
人
の
親
子
が
参
加

し
、
山
中
湖
セ
ン
タ
ー
で
キ

ャ
ン
プ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

昨
年
の
開
催
後
、
こ
の
キ
ャ

ン
プ
の
楽
し
さ
が
評
判
と
な

っ
た
そ
う
で
、
今
年
は
２
倍

以
上
の
参
加
申
込
み
が
あ
り

ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
も
お
母
さ
ん

た
ち
も
初
日
は
硬
い
表
情

で
、
日
本
人
の
リ
ー
ダ
ー
も

全
く
言
葉
が
通
じ
ず
い
つ
も

の
ス
マ
イ
ル
が
出
ま
せ
ん
。

け
れ
ど
も
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に

ほ
ん
ご
学
院
の
中
国
人
留
学

生
や
通
訳
ス
タ
ッ
フ
の
頑
張

台
湾
で
日
本
語
を
学
ん
で

い
る
学
生
た
ち
が
夏
に
１
カ

月
間
、
日
本
各
地
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
キ
ャ
ン
プ
場
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
す
る
Ｉ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
Ｊ

（
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・

キ
ャ
ン
プ
・
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ム
・
イ
ン
・
ジ
ャ

パ
ン
）
。
40
年
近
く
続
い
て

い
る
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
今

年
も
7
月
14
日
～
8
月
15
日

に
行
わ
れ
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

宮
な
ど
を
見
学
し
、
韓
国
文

化
を
体
験
し
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
２
０
０
２

年
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
機

に
、
ソ
ウ
ル
と
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
の
交
歓
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し

て
始
め
ら
れ
た
も
の
。
そ
の

後
、
参
加
国
が
増
え
て
「
キ

ッ
ズ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
」
へ

と
発
展
し
ま
し
た
。

言
葉
や
文
化
の
違
い
を
越

え
て
サ
ッ
カ
ー
を
し
た
経
験

が
、
各
国
の
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
貴
重
な
思
い
出
と
な

り
、
成
長
の
糧
と
な
っ
て
い

く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

（
デ
ィ
レ
ク
タ
ー佐

藤
信
也
）

ぼくはキッズワールドカップに参加

してさまざまなことを経験し、学びま

した。1日目の夜は交流会をして、違う

国の仲間とも顔見知りになりしまし

た。言葉が通じなくても、身体を動か

して表現すれば、少しは分かることに

気づきました。2日目はサッカーの予選

があり、2試合やったけれど、2試合と

も負けてしまいました。3日目は、1人

ひとりができることをしたおかげで勝

つことができました。ぼくも１点決め

ました。夜は自由時間で、スーパーに

行ってチョコパイやアイスを買いまし

た。日本と韓国では値段も違うし、食

文化も違うなと感じました。5日間はと

ても楽しかったです。チームキャプテ

ンとして、初めて会った仲間をまとめ

るのは難しくて、悩んだりしたけど、

最後は勝てたのでうれしかったです。

キッズワールドカップに参加して(要約)

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
キ
ッ
ズ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
in
韓
国

ア
ジ
ア
４
カ
国
か
ら

小
学
生
100
人
集
合

小学６年 萱沼和也

の
妙
高
高
原
ロ
ッ
ジ
と
山
中

湖
セ
ン
タ
ー
に
も
、
5
人
の

学
生
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

彼
女
た
ち
は
多
忙
を
極
め
る

夏
の
キ
ャ
ン
プ
場
で
、
日
本

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
た
ち
と
寝

食
を
共
に
し
な
が
ら
、
配
ぜ

ん
や
掃
除
な
ど
施
設
管
理
業

務
を
担
当
。
も
と
も
と
日
本

文
化
に
関
心
が
高
い
こ
と
も

あ
り
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
日
本
の
ア
ニ
メ
の
話
を
し

た
り
、
台
湾
の
紹
介
を
し
て

く
れ
た
り
と
、
文
化
交
流
役

と
し
て
も
大
活
躍
し
て
く
れ

ま
し
た
。
感
想
文
を
紹
介
し

ま
す
。
＊
本
人
原
文
ま
ま

（
副
総
主
事

星
野
太
郎
）

日本のキャンプをサ

ポートして色んな面白

い体験をしました。子

どもと一緒にいもり池

でナイトウォークをし

て、久しぶりにきれい

な蛍も見ました。野尻キャンプ場

でヨットの艤装方法を習ってとっ

ても楽しかった。野尻小学生キャ

ンプの最後に、泳げない私も自分

を越えて飛び込みしました。この

思い出を一生忘れない。ICCPJに

参加できたのは本当によかった！

私は今、日本をもっと好きになっ

た。 （彭采琪 PENG,CAI-QI）

1ヶ月の間に、妙高ロ

ッジと野尻キャンプを

行ったり来たりして、

今までやったことがな

かったのをいっぱい体

験させてもらった。カ

ヤックをはじめ、カヌー、カッタ

ー、ヨットなどにも乗せてもらっ

てとても楽しかった。何より、子

どもたちの笑顔を見て癒やされた

り、色んな人と接することができ

たりして本当によかったなと思

う。この1ヶ月間は、かけがえの

ない一生の思い出になると思う。

（連妙華 LIEN, MIAO-HUA）

日
本
の
キ
ャ
ン
プ
場
を
お
手
伝
い

台
湾
学
生
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
選
手
た
ち
。
国
際
委
員
の
神
保

伊
和
雄
さ
ん
（
後
列
中
央
）
は
表
彰
式
の
プ
レ
ゼ

ン
タ
ー
を
務
め
た
。
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年
に
一
度
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
の
全
セ
ン
タ
ー
の
会
員
が

集
ま
っ
て
開
催
す
る
「
東
京

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
夏
ま
つ
り
」
が
8

月
26
日
、
東
陽
町
セ
ン
タ
ー

で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
日
差

し
も
強
く
、
立
っ
て
い
る
の

も
辛
い
ほ
ど
の
暑
さ
で
し
た

が
、
会
場
は
例
年
と
変
わ
ら

ず
大
賑
わ
い
。
か
き
氷
を
は

じ
め
、
各
模
擬
店
に
も
、
子

ど
も
コ
ー
ナ
ー
に
も
行
列
が

で
き
ま
し
た
。

今
年
も
ま
た
、
設
営
や
販

売
の
た
め
、
ウ
エ
ル
ネ
ス
セ

ン
タ
ー
を
利
用
す
る
学
生

や
、
に
ほ
ん
ご
学
院
留
学
生

（
＝
写
真
）
、
清
泉
女
子
大

学
学
生
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
皆
さ
ん

な
ど
大
勢
の
若
者
た
ち
が
活

躍
し
ま
し
た
。

お
か
げ
さ
ま
で
益
金
は
約

60
万
円
。
地
域
の
会
員
活
動

ほ
か
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
公
益
活
動

の
た
め
に
用
い
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

オ
ー
ル
東
京
会
員
「
夏
ま
つ
り
」

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
躍

全
国
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
少
年
少
女
水
泳
大
会

日
本
代
表
選
手
も
来
場

プ
ー
ル
１
０
０
年
記
念
に

第
41
回
と
な
る
「
全
国
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
少
年
少
女
水
泳
大

会
」
が
8
月
17
～
18
日
、
千

葉
県
国
際
総
合
水
泳
場
で
開

催
さ
れ
、
全
国
23
カ
所
の
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら
２
４
７
人
の
子

ど
も
た
ち
が
参
加
し
ま
し

た
。
今
年
は
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
日

本
初
の
室
内
温
水
プ
ー
ル
を

設
立
し
て
１
０
０
周
年
の
記

念
大
会
で
あ
り
、
多
数
の
来

賓
か
ら
祝
辞
を
い
た
だ
い
て

開
会
。
元
日
本
水
泳
連
盟
会

長
（
現
・
知
的
障
害
者
水
泳

連
盟
会
長
）
の
佐
野
和
夫
さ

ん
。
元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手

の
松
田
丈
志
さ
ん
。
フ
ィ
ン

ス
イ
ミ
ン
グ
日
本
代
表
選
手

の
池
口
貴
雄
さ
ん
・
フ
ィ
ン

ス
イ
ミ
ン
グ
元
日
本
代
表
選

手
の
尾
形
蘭
さ
ん
。
そ
れ
ぞ

れ
激
励
の
言
葉
を
い
た
だ
い

た
ほ
か
、
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
も
あ
り
、
子
ど
も
た

ち
に
も
良
い
記
念
に
な
り
ま

し
た
。

ま
た
特
別
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
『
松
田
丈
志
選
手
と
泳
ご

う
！
』
も
開
催
。
全
国
の
選

抜
選
手
28
人
が
リ
レ
ー
チ
ー

ム
を
組
み
、
松
田
選
手
と
対

戦
し
ま
し
た
。
東
陽
町
の
選

手
2
名
が
泳
い
だ
チ
ー
ム
は

み
ご
と
松
田
選
手
に
勝
利

し
、
松
田
丈
志
賞
を
受
賞
。

競
技
の
合
間
に
は
『
フ
ィ
ン

ス
イ
ミ
ン
グ
体
験
会
』
も
あ

り
、
「
楽
し
か
っ
た
」
「
難

し
か
っ
た
」
「
ま
た
や
り
た

い
」
等
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

今
大
会
に
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

か
ら
は
、
小
2
～
高
3
の
58

人
の
選
手
が
出
場
。
特
別
練

習
会
を
重
ね
て
準
備
し
た
結

果
、
自
己
ベ
ス
ト
を
更
新
し

た
り
、
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る

な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
に
成
果
を

発
揮
。
男
子
総
合
3
位
・
女

子
総
合
2
位
・
男
女
総
合
2

位
の
結
果
を
収
め
、
１
０
０

年
記
念
の
刻
印
が
さ
れ
た
メ

ダ
ル
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
エ
キ
ス
パ

ー
ト
ク
ラ
ス
の
臼
井
遼
君
は

通
算
4
回
目
の
最
優
秀
選
手

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

会
場
に
は
１
０
０
年
の
歴

史
を
綴
っ
た
パ
ネ
ル
が
展
示

さ
れ
、
先
達
が
開
拓
し
て
き

た
道
を
振
り
返
る
と
共
に
、

次
の
時
代
へ
の
新
た
な
一
歩

を
踏
み
出
す
大
会
と
な
り
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
伝

統
と
誇
り
を
胸
に
と
め
、
早

く
も
次
の
「
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

ジ
ュ
ニ
ア
＆
マ
ス
タ
ー
ズ
水

泳
大
会
」
に
向
か
っ
て
練
習

を
開
始
し
て
い
ま
す
。

（
東
陽
町
ウ
エ
ル
ネ
ス
セ
ン

タ
ー

澤
村
奈
緒
）

50ｍフリーリレーで１位に輝いた選手たち

広島ＹＭＣＡが主催する「国際青少年平和セミナー」が8月4～

8日、広島市内で開催され、5カ国から90人の学生が参加。平和記

念式典への参列や、原爆ドームの見学、被爆体験の講話、ワーク

ショップなどをとおして、共に平和について考え、交流の時をも

ちました。

このセミナーは、「核兵器の恐ろしさを知ること」と「国際交

流」の２つを目的に、39年間にわたって開催されています。開会

式で広島ＹＭＣＡ上久保昭二総主事は、「友だちこそが平和を生

みだす原動力。戦いたくないと思うような友情や平和の文化を育

んで欲しい」と挨拶。その願いのとおり、今年も貴重な学びと交

流の機会となりました。東京ＹＭＣＡからは、高等学院の生徒等

７人が参加。感想の一部を紹介します。

■選んだ漢字は「分」
山岸 朔太郎

ワークショップで、平和をつくるために大切だと思うことを漢字一文

字でどう表すか、グループで話し合って選んだ。
「分」という漢字には「分かる」と「分かち合う」の２つの意味があ

る。「分かる」はお互いに相手のことを理解し合う。「分かち合う」は

お互いの気持ちや考え方を共有し、その時間や空間を共有するという意
味。英語でいうと「understanding」と「sharing」だと思うけど、

「平和」になるために、それ以前に人間が他の人間と関係を作り、社会
を形成する上で、この２つは必要不可欠だと思う。

「世界が平和になるために」って考えようとすると、どうしても大き
なことを成し遂げなければと思ってしまいがちだけど、「目の前の人と

仲良くなってみよう」って考えてみると、ハードルはだいぶ下がる気が

する。そんな、自分たちでできる身近なことを一つ一つ積み重ねること
が、一人ひとりができる平和のための行動だと思った。

■世界のみんなの平和のために
小笠原 樹里

被爆者の方のお話は、今まで知らなかったことだらけでびっくりし
た。核兵器の恐ろしさを、目や耳で感じて、なんで根絶するべきなのか

を再認識した。私たちは、このことを次の世代や世界に伝える必要があ
ると強く思ったし、自分にできることをしたいと思った。

ワークショップでは、グループのみんなの新鮮な意見がきけてとても

楽しかった。人と意見をシェアすることは、人の考え方や他の文化を理
解することにつながるんだなと感じた。人の数だけ考え方があるから、

一人ひとりの意見を尊重することが人を思いやることなのかなと思っ
た。

今回、本当に来てよかったと思う。８月６日の悲劇のこと、異文化の
こと、世界のみんなの平和のために何が大切か、学ぶことがたくさんあ

って、濃密な４日間だった。

５カ国90人の学生が考える

ヒロシマ発“平和”

"まかれた種"の意義を確認
立川ＹＭＣＡリーダーＯＢ･ＯＧ会

リーダーＯＢ･ＯＧ会は、粋なことに、元スタッフ・嶋田敦子さんが開設か

ら関わる「食工房ゆいのもり」（精神障がい等の方々が働くパン屋さん＆カ

フェ／自立や就労をサポートする福祉施設）で開催されました。

当日は、元ボランティアやスタッフのほか運営に携わった方々も参加さ

れ、立川ブランチ設立の経緯や、プログラムに対する思いなども伺いまし

た。私が参加していたのは、知的障がいを抱える子どもたちとのキャンプや

プログラムで、個性あふれるキャンパーたちが、自分の世界を広げてくれま

した。それは「わたしの目にあなたは値高く」という神さまのすべての人に

対する眼差しがプログラムの背景にあったからだと、話を聴いて思いました。

自己紹介・近況報告では、参加者それぞれの30年が語られました。ＹＭＣ

Ａでの経験や出会いが今の生き方につながっている皆さんのお話に聞き入っ

ているうちに、自分の番に（汗）。

学生時代に様々なボランティア活動、大学卒業後は青年海外協力隊、戻っ

て数年は代理教員をし、現在の団体勤務に至っています。この団体に関わっ

てから、性搾取や性差別、暴力などに苦しむ女性がとても多くいることを知

りました。でもだからこそ、誰もが大切にされる社会を望む気持ちが強くな

ったような気がします。

「誰一人とり残さない」というのは、2015年に国連が掲げた全世界の「持

続可能な開発目標」の合言葉ですが、ＹＭＣＡも矯風会も、百年以上前の設

立当初から目標としていたことではないでしょうか。

自分が携わってきた活動や仕事は脈略がないように思えたけれど、テーマ

は「共生」だったのかなと気づいたのは、ＯＢ･ＯＧ会の帰り道でした。

（公益財団法人日本キリスト教婦人矯風会 幹事 藤沢 陽子）

76年に立川駅近くに開設され、95年に

現在の西東京コミュニティーセンターに

統合された「東京ＹＭＣＡ立川センタ

ー」。障がい児の活動などを先駆的に開

発したこのセンターで、当時ボランティ

アリーダーをしていたＯＢ･ＯＧが7月22

日、約30年ぶりに集合。旧交を温めると

ともに、当時の経験を振り返り、その意

義や今後の可能性について語り合いました。

参加したリーダーＯＧ・藤沢陽子さんに感想をいただきました。

↑
冷
や
や
っ
こ
を
販
売
す
る

留
学
生
。
ア
ル
バ
イ
ト
経
験

を
活
か
し
て
活
躍
し
た
。
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