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秋
に
な
り
、
東

京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の

各
種
イ
ベ
ン
ト

で
多
く
の
皆
さ

ん
と
一
緒
に
活

動
す
る
機
会
が

増
え
て
い
ま

す
。
先
月
は
Ｊ

Ｒ
新
宿
駅
周
辺

で
行
わ
れ
た
国
際
協
力
街
頭

募
金
で
、
小
さ
な
お
子
さ
ん

を
始
め
、
学
生
、
ス
タ
ッ

フ
、
た
く
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
方
と
共
に
街
頭
に
立

ち
、
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の
子

ど
も
た
ち
の
た
め
に
募
金
を

呼
び
か
け
ま
し
た
▼
ま
た
木

場
公
園
で
の
イ
ン
タ
ー
ナ
シ

ョ
ナ
ル
・
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ

ン
で
は
、
走
る
人
、
応
援
す

る
人
、
会
場
を
整
え
る
人
、

大
会
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に

い
ろ
い
ろ
な
人
が
得
意
分
野

で
活
躍
し
ま
し
た
。
自
分
た

ち
も
楽
し
み
な
が
ら
、
集
ま

っ
た
益
金
は
障
が
い
の
あ
る

子
ど
も
た
ち
の
支
援
の
た
め

に
使
わ
れ
ま
す
▼
10
月
、
11

月
に
は
各
セ
ン
タ
ー
で
秋
ま

つ
り
や
バ
ザ
ー
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
ご
家
族
や
ご
友
人
を

誘
っ
て
出
か
け
て
み
ま
せ
ん

か
？
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
を
支
え
る
幅

広
い
年
齢
層
の
人
た
ち
が
楽

し
そ
う
に
関
わ
っ
て
い
る
姿

を
見
る
こ
と
が
で
き
る
で
し

ょ
う
。
新
し
い
出
会
い
は
も

ち
ろ
ん
、
Ｏ
Ｂ
や
Ｏ
Ｇ
、
旧

友
に
再
会
す
る
チ
ャ
ン
ス
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
▼
普

段
は
会
え
な
く
て
も
、
こ
こ

へ
来
れ
ば
あ
な
た
を
迎
え
て

く
れ
る
場
所
が
あ
る
。
そ
れ

が
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
す
。
ど
ん
な

年
齢
の
人
に
も
「
居
場
所
が

あ
る
こ
と
」
を
覚
え
て
い
て

く
だ
さ
い
ね
。
（
評
議
員
／

東
京
た
ん
ぽ
ぽ
Ｙ
サ
ー
ビ
ス

ク
ラ
ブ

小
原
史
奈
子
）

赤 三角

2019年

障がい者支援に 1600人来場
第33回インターナショナル・チャリティーラン

障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
支
援
す
る
た
め

「
第
33
回
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
ン
」
を
9
月
23
日
（
月
祝
）
、
都

立
木
場
公
園
で
開
催
。
50
チ
ー
ム
３
４
０
人
の
ラ
ン

ナ
ー
と
伴
走
者
が
走
り
ま
し
た
。
「
こ
ど
も
ラ
ン
」

に
は
過
去
最
多
と
な
る
５
０
０
人
超
の
幼
児
・
小
学

生
と
保
護
者
計
８
０
０
人
が
参
加
。
応
援
者
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
合
わ
せ
る
と
来
場
者
は
１
６
０
０
人
を

越
え
、
今
年
も
に
ぎ
や
か
な
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
日
は
台
風
の
影
響
で
風
が
強
く
、
ス
タ
ー
ト

ゲ
ー
ト
も
途
中
で
撤
去
し
ま
し
た
が
、
心
配
さ
れ
た

雨
は
降
ら
ず
、
時
折
日
差
し
も
見
え
る
陽
気
と
な

り
、
会
場
に
は
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
支

援
す
る
と
共
に
、
「
障
が
い
」
へ
の
社
会
的
関
心
を

高
め
る
こ
と
を
目
的
に
１
９
８
７
年
か
ら
開
催
し
て

い
る
も
の
で
、
現
在
は
全
国
21
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
行
な

わ
れ
年
１
万
４
０
０
０
人
が
参
加
。
益
金
は
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
の
特
別
支
援
活
動
に
参
加
す
る
約
５
０
０
０
人
の

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

東
京
大
会
は
１
チ
ー
ム
６
人
の
駅
伝
で
、
１
人
約

１
・
３
キ
ロ
走
り
ま
す
。
当
初
か
ら
国
籍
、
年
齢
、

障
が
い
の
有
無
に
よ
ら
ず
多
彩
な
チ
ー
ム
が
共
に
走

る
こ
と
を
特
徴
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
は
特
に

障
が
い
の
あ
る
方
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
「
バ
ン
バ

ン
ク
ラ
ブ
」
の
皆
さ
ん
が
、
三
菱
商
事
の
協
賛
を
得

て
３
チ
ー
ム
参
加
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
ラ
ン
ナ
ー
と

合
わ
せ
る
と
約
40
人
の
障
が
い
の
あ
る
方
が
力
走
。

〝
支
援
す
る
・
支
援
さ
れ
る〟
と
い
う
枠
を
越
え
て
誰

も
が
共
に
楽
し
む
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

物
品
に
よ
る
協
賛
も
多
数
い
た
だ
き
ま
し
た
。
多

く
の
方
の
温
か
な
心
に
支
え
ら
れ
、
今
年
も
無
事
に

開
催
で
き
ま
し
た
こ
と
、
感
謝
し
て
報
告
し
ま
す
。

（
広
報
室
）
▼
４
面
＝
「
参
加
協
賛

一
覧
」

強風の中で
台風の影響で風が強く、安全のためテントは張

らず、途中でスタートゲートもステージのバナ

ーも撤去しての開催となりました。

こども最多
レース前の「こどもラン」には過去最多となる

500人超の幼児・小学生とその保護者あわせて

800人が参加。1.3キロのコースを走りました。

国籍、年齢、障がい越えて

・入賞チーム一覧
・参加・協賛一覧
・フォトギャラリーなど

詳細はホームページで⇒

http://tokyo.ymca.or.jp/support/
2019/09/20190924.html

初めて伴走者として走りましたが、難しかったです。一緒に走った由葵君は下見の

時から走りたくてたまらない様子で、自分の出番がくるのをうずうずしながら待って

ました。いざ出番になるとスピードを出し過ぎて、途中でペースダウンしてしまった

けれども、最後まで励まし合いながら走りました。たくさんの人の応援も嬉しかった

ようです。ゴールした時は疲れた様子でしたが、数分も経たないうちに「もう１回走

りたい！」と。楽しかったんだなと、ぼくも嬉しくなりました。

●古橋一貴さん 大学1年生（ボイスリーダー）＊

走ってよかった。最高だった。 齋藤 由葵くん（14歳）
さ い とう ゆ う き

――チャリティーランはどうでしたか？ 「最高だったで

す」。満面の笑顔で即答してくれた由葵君。チャリティーラン

には自ら立候補。インタビューには「照れる」と言いながら

も、大会のユニフォームを着て快く応じてくれました。

ＹＭＣＡに通い始めたのは３年ほど前から。水が嫌いでプー

ルの日は学校も行けないほどだったため、ＹＭＣＡの水泳クラ

スに来たのだとか。今ではすっかり泳げるようになり、月に一

度の野外活動にも参加。サマーキャンプやスキーにも挑戦して

います。「生後３日目から高熱が続き、歩けるようになるのだ

ろうかと心配しながらの子育てでした」と母・恵美子さん。

「泳げるようになって、走れるようになって、こんなに大きな

大会にも出場できた。大勢の方に応援していただいて本当に嬉

しかった。感謝の気持ちでいっぱいです。ＹＭＣＡでは学校以

外のたくさんの人と知り合える。世界が広がっていきます」。

チャリティーランが支援する活動の一つ、知的障がいのある子どもたちの野外活動「シャボン玉」から、

メンバーとボランティアが出場。感想を聞きました。

チャリティーランでは、由葵君や他のボランティアリーダーと一緒にチームを組ん

で走りました。由葵君が本当に一生懸命だったので、他のランナーたちも「がんばろ

う」って団結できた気がします。「シャボン玉」の活動でも、由葵君の周りには自然

と皆が集まってきて話かけたりと、あったかい繋がりができてくる。毎月会うのが楽

しみです。大会後、由葵君が「かっこよかったです。また行きたいです」って手紙を

書いてくれました。ぼくの宝物です。

●石井翔悟さん 大学2年生（くろしおリーダー）＊

由葵君（左から2番目）と一緒に走った野
外活動のボランティアたち。石井さんは
右端。古橋さんは左から3番目。

＜由葵君と走ったボランティアの声＞ ＊（ ）内はキャンプネーム
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私
は
東
京
都
町
田
市
で
生
ま

れ
育
ち
ま
し
た
。
当
時
の
町
田

市
は
治
安
も
あ
ま
り
良
く
な

く
、
私
の
小
中
学
校
に
も
ヤ
ン

チ
ャ
な
友
達
が
多
く
い
ま
し

た
。
一
緒
に
い
た
私
も
も
ち
ろ

ん
優
等
生
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

見
た
目
が
派
手
な
友
達
は
、

保
護
者
か
ら
「
あ
の
子
た
ち
と

一
緒
に
い
る
の
は
良
く
な
い
」

「
遊
ぶ
の
は
や
め
な
さ
い
」
と

言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
で
も
、
そ
ん
な
友
達
が
誰

よ
り
も
友
達
思
い
で
、
仲
間
を

大
切
に
し
て
い
ま
し
た
。
当
時

の
私
は
、
「
大
人
は
人
を
見
た

目
で
判
断
す
る
。
中
身
な
ん
て

誰
も
み
て
い
な
い
」
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
私
の

母
親
が
「
み
ん
な
優
し
く
て
良

い
子
た
ち
な
の
に
見
せ
方
が
下

手
で
損
し
て
る
よ
ね
。
も
っ
と

中
身
で
評
価
し
て
も
ら
え
れ
ば

良
い
の
に
ね
」
と
言
う
の
を
聞

き
、
安
心
し
た
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。

そ
の
後
、
父
親
の
影
響
で
保

育
の
専
門
学
校
に
進
ん
だ
私
で

す
が
、
将
来
本
当
に
保
育
士
で

良
い
の
か
悩
ん
で
い
た
時
に

も
、
彼
ら
が
「
絶
対
向
い
て
る

よ
！
お
前
み
た
い
な
や
つ
の
ほ

う
が
お
れ
ら
み
た
い
な
や
つ
の

こ
と
も
考
え
ら
れ
る
」
と
背
中

を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。

保
育
士
に
な
り
、
児
童
館
で

働
い
て
い
た
際
、
中
学
３
年
生

の
男
子
が
「
友
達
に
誘
わ
れ
断

れ
ず
〝根
性
焼
き
〟
（
煙
草
で
や

け
ど
）
を
し
た
」
と
家
に
帰
れ

ず
に
相
談
に
き
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
私
も
そ
れ
が
か
っ
こ

い
い
と
思
う
時
期
は
あ
っ
た

し
、
気
持
ち
は
よ
く
わ
か
る
け

ど
、
大
人
に
な
っ
て
後
悔
し
て

い
る
友
達
も
知
っ
て
い
る
。
で

も
そ
の
や
け
ど
く
ら
い
な
ら
痕

は
残
ら
な
い
か
ら
大
丈
夫
。
今

後
は
今
か
っ
こ
い
い
だ
け
じ
ゃ

な
く
先
の
こ
と
も
考
え
た
方
が

い
い
。
流
さ
れ
ず
、
お
れ
は
や

ら
な
い
と
言
え
る
か
っ
こ
良
さ

も
あ
る
と
思
う
よ
！
と
話
を
し

ま
し
た
。

彼
は
そ
の
後
、
高
校
を
受
験

せ
ず
に
フ
ィ
リ
ピ
ン
に
留
学

し
、
今
で
は
海
外
の
ネ
ッ
ト
バ

ン
ク
の
会
社
に
勤
め
立
派
に
働

い
て
い
ま
す
。
彼
が
帰
国
し
た

際
に
再
会
す
る
と
、
「
先
の
こ

と
を
考
え
て
海
外
に
行
っ
て
良

か
っ
た
。
あ
の
ま
ま
だ
っ
た
ら

高
校
も
中
退
し
て
い
た
と
思

う
。
あ
の
時
気
付
け
て
良
か
っ

た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

児
童
館
や
学
童
ク
ラ
ブ
で
働

き
十
数
年
が
立
ち
、
今
ま
で
た

く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
と
関
わ

っ
て
き
ま
し
た
が
、
子
ど
も
と

の
関
わ
り
方
に
正
解
は
あ
り
ま

せ
ん
。
毎
日
が
試
行
錯
誤
と
反

省
の
繰
り
返
し
で
す
。
そ
れ
で

も
優
等
生
じ
ゃ
な
か
っ
た
私
だ

か
ら
こ
そ
、
気
付
け
る
こ
と
や

で
き
る
関
わ
り
方
が
あ
る
と
信

じ
、
こ
れ
か
ら
も
日
々
子
ど
も

た
ち
と
向
き
合
い
、
人
は
見
た

目
じ
ゃ
な
い
！
中
身
を
見
て
あ

げ
て
欲
し
い
と
、
子
ど
も
だ
け

で
な
く
、
保
護
者
に
も
伝
え
て

い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

東
雲
第
二
学
童
ク
ラ
ブ

主
任

北
島

嘉
人

優
等
生
じ
ゃ
な
い

か
ら
で
き
る
こ
と

子育てコラム

総
主
事
カ
フ
ェ
に
よ
う
こ

そ
。今

年
7
月
、
初
孫
（
長
男

の
子
）
が
生
ま
れ
た
の
で
親

し
い
人
に
お
知
ら
せ
し
よ
う

と
い
う
こ
と
に
な
り
、
過
去

の
年
賀
状
を
ぱ
ら
ぱ
ら
と
め

く
っ
て
い
ま
し
た
。
す
る
と

３
年
前
に
亡
く
な
っ
た
父
か

ら
の
年
賀
状
が
出
て
き
て
、

余
白
に
「
長
寿
の
お
祝
い
を

あ
り
が
と
う
、
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
よ
」
と
添
え
書
き
が

あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
を
見
て
思
い
出
し
ま

し
た
。
父
が
亡
く
な
る
前
の

年
、
高
校
・
大
学
と
一
緒
だ

っ
た
新
潟
の
親
友
が
た
ま
た

ま
出
張
で
上
京
し
、
門
前
仲

町
で
飲
ん
だ
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
彼
が
「
親
父

さ
ん
と
お
袋
さ
ん
に
何
か
お

祝
い
の
会
を
し
た
か
？
」
と

聞
い
て
き
た
の
で
「
ま
あ
、

２
年
後
父
が
88
歳
に
な
っ
た

時
に
米
寿
の
お
祝
い
で
も
し

よ
う
か
な
」
と
答
え
る
と
珍

し
く
彼
は
強
い
口
調
で
、

「
そ
れ
は
ダ
メ
だ
よ
。
思
っ

た
ら
す
ぐ
に
お
祝
い
の
会
を

し
た
方
が
い
い
」
と
言
い
ま

し
た
。
私
は
ち
ょ
っ
と
ム
ッ

と
し
ま
し
た
が
、
彼
の
ア
ド

バ
イ
ス
に
従
い
、
数
か
月
後

父
母
の
た
め
に
「
長
寿
の
お

祝
い
」
を
家
族
で
や
り
ま
し

た
。
海
の
幸
が
美
味
し
い
小

料
理
屋
で
ち
ょ
っ
と
贅
沢
な

お
膳
を
囲
み
、
子
ど
も
た
ち

が
一
人
ず
つ
感
謝
を
述
べ
た

と
い
う
会
で
す
。
父
が
「
の

ど
ぐ
ろ
」
を
美
味
し
そ
う
に

食
べ
て
い
た
の
を
覚
え
て
い

ま
す
。

そ
の
翌
年
の
春
先
、
父
は

脳
梗
塞
で
倒
れ
ま
し
た
。
一

旦
は
持
ち
直
し
ま
し
た
が
リ

ハ
ビ
リ
む
な
し
く
亡
く
な
り

ま
し
た
。
そ
の
２
年
後
、
後

を
追
う
よ
う
に
母
も
癌
で
亡

く
な
り
ま
し
た
。
も
し
父
が

菅

谷

淳

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
総
主
事

88
歳
に
な
る
の
を
待
っ
て
い

た
ら
「
長
寿
の
お
祝
い
」
は

叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
葬

式
に
来
て
く
れ
た
親
友
に
そ

の
こ
と
を
話
し
、
心
か
ら
感

謝
し
ま
し
た
。

身
近
な
人
や
家
族
ほ
ど
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
人
は
い

な
い
の
に
、
な
か
な
か
感
謝

の
気
持
ち
は
伝
え
ら
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
永
遠
の
別
れ
は

予
告
な
く
確
実
に
や
っ
て
き

ま
す
。

父
か
ら
の
年
賀
状
は
亡
く

な
る
前
の
も
の
な
の
に
、
今

日
届
い
た
よ
う
な
不
思
議
な

感
じ
が
し
ま
し
た
。

9
月
2
日
～
6
日
、
「
第
20

回
ア
ジ
ア
・
太
平
洋
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

大
会
」
が
日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟

東
山
荘
に
て
開
催
さ
れ
、
ア
ジ

ア
21
カ
国
か
ら
３
７
７
人
が
集

っ
た
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら
は

会
員
、
職
員
、
ユ
ー
ス
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
合
わ
せ
て
18

人
が
参
加
し
た
。
「
自
然
の
恵

み
に
抱
か
れ
、
平
和
に
向
か
っ

て
共
に
生
き
る
」
の
テ
ー
マ
の

も
と
、
ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
・
リ
ー

パ
ー
氏
（
元
広
島
平
和
文
化
セ

ン
タ
ー
理
事
長
）
に
よ
る
基
調

講
演
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
テ

ー
マ
別
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

エ
ク
ス
ポ
ー
ジ
ャ
ー
（
フ
ィ
ー

ル
ド
ト
リ
ッ
プ
）
な
ど
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
が
持
た
れ
た
ほ
か
、
ア

ジ
ア
・
太
平
洋
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟

の
新
役
員
選
挙
も
行
わ
れ
、
台

湾
の
チ
ェ
ン
・
チ
ン
ソ
ン
氏
が

新
会
長
に
就
任
し
た
。

ま
た
本
大
会
前
の
8
月
31
日

～
9
月
2
日
に
は
、
35
歳
以
下

の
ユ
ー
ス
を
対
象
と
し
た
「
ユ

ー
ス
ア
ッ
セ
ン
ブ
リ
ー
」
が
渋

谷
区
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念
青

少
年
総
合
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
、
各
国
か
ら
１
０
０
人
（
東

京
か
ら
は
8
人
）
の
ユ
ー
ス
が

参
加
。
今
後
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
運
動

第20回アジア・太平洋ＹＭＣＡ大会■「平和」に向け、できること積み上げたい

山口温子（キャナルコート保育園）＊写真中央

大会前に35歳以下を対象に

行なわれた「ユースアッセン

ブリー」の礼拝の中で、「自

分の言葉で“平和”を記入し

よう」と白い模造紙が用意さ

れました。それぞれの国の言

葉、そしてそれぞれ個人の考えが、カラフルな文字で

書き込まれました。私たちは、それぞれの環境の中で

問題を抱えています。インドネシアの10代前半の少女

の婚姻の問題や、日本の学校のいじめ問題、香港と中

国の問題など、グループワークの中で様々なことを話

し合いました。私たちが今回話し合って解決できるこ

とではないと思いますが、問題を共有し共に考えるこ

とこそが大切だと感じました。それぞれが考える“平

和”に向けて、それぞれができることを積み上げてい

く。私ができることは、まず、周りの人々に今回のこ

とを伝えていくことだと思いました。

■ＹＭＣＡのアイデンティティ問い直す機会に

張 津（にほんご学院）＊写真左端

選択プログラムで参加

した「ＹＭＣＡ運動のキリ

スト教基盤」というフォー

ラムで、インドＹＭＣＡの

主事から「ＹＭＣＡの事業

が目指すのは、人道的福祉

支援なのか、もしくは神の

御国の拡大における主の栄

光なのか」という問いかけがあり、あらためてキリス

ト教を基盤としている意味、またキリスト教がどのよ

うに平和文化や世界平和に関連するのかを考えさせら

れました。

聖書には、「平和を作る人は幸いです。その人は神

の子どもと呼ばれるからです。」（マタイによる福音

書5：9「新改訳1970」）とあります。イエスが人とな

られたのは、神と罪にある人間との間に和解と平和を

もたらすためでした。それが神の栄光に繋がるからで

す。義と聖である神の前で、人に平和はなく、あるの

は罪の報酬である死と裁きです。しかしイエスの完璧

な生涯と十字架の死、復活により、神と人の間との平

和が可能とされました。1855年に世界同盟で採択され

た「パリ基準」に示されたＹＭＣＡのアイデンティテ

ィに則り、イエスのように神に従い、救いのメッセー

ジを述べ伝え、御国を拡大する、真の平和を作る人に

なりたいと思わされました。

の
担
い
手
と
な
る
若
い
世
代

が
、
多
角
的
な
学
び
と
豊
か

な
交
流
の
時
間
を
共
有
し

■ユースの可能性を実感

山村 芽衣花（ボランティアリーダー）＊写真左端

私がこの大会で一番強く感じたことはユースの可能性です。各国

から集まったユースと、「YMCAが掲げるチャレンジ21を実現するた

めに私たちに何ができるか」について議論をしました。ユース自身

が多くのことに興味を持ち、問題意識を持つこと、そしてなにか小

さなことでもアクションを起こすことがより良い未来に繋がって行くのではないかと思いま

す。他国のユースは自国の社会問題について問題意識が強い印象を受けました。なぜなら、そ

の問題は生活と直結している問題で、貧困、人身売買など生活の中で現実として起きているこ

とに立ち向かっているからです。

恵まれた環境にある日本では、なかなか日本の外で起きている現状に注視することを忘れが

ちです。今回の経験をもとに、私は普段から子どもと関わる環境にあるリーダーとして、目の

前の子どもたち、そして自分自身の未来のためにもよりよい道を作るため、仲間を巻き込みな

がら考え続けていきたいと思いました。

た
。
東
京
か
ら
の
参
加
者
に

感
想
を
き
い
た
。

（
国
際
部

戸
坂
昇
子
）

21カ国377人来日 “平和に向かって共に生きる”テーマに
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バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め

新
宿
駅
で
募
金
活
動

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の
子
ど

も
た
ち
の
教
育
支
援
の
た
め

9
月
14
日
、
今
年
も
「
東
京

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
国
際
協
力
一
斉
街

頭
募
金
」
を
新
宿
駅
周
辺
で

実
施
し
ま
し
た
。
秋
晴
れ
の

中
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
会

員
、
学
生
、
子
ど
も
た
ち
な

ど
総
勢
２
３
３
人
が
4
時
間

に
わ
た
り
、
道
行
く
人
に
募

金
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

今
年
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
児
童
館

や
保
育
園
施
設
に
入
職
し
た

保
育
士
た
ち
も
初
め
て
参

加
。
ほ
か
に
も
各
国
の
言
葉

で
ア
ピ
ー
ル
し
た
「
に
ほ
ん

ご
学
院
」
の
留
学
生
た
ち

や
、
サ
ッ
カ
ー
の
練
習
後
に

や
っ
て
き
た
江
東
セ
ン
タ
ー

の
子
ど
も
た
ち
な
ど
、
東
京

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
全
部
署
が
力
を

合
わ
せ
て
呼
び
か
け
た
結

果
、
寄
せ
ら
れ
た
募
金
総
額

は
33
万
８
７
８
８
円
と
、
昨

バングラデシュ総主事 ニプン・サングマ氏来訪

9
月
21
～
23
日
、
「
第
50

回

全
国
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
リ
ー
ダ

ー
研
修
会
」
を
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
主
管
で
開
催
し
、
全
国
18

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら
47
人
が
山
中

湖
セ
ン
タ
ー
に
集
合
。
東
京

か
ら
は
6
人
が
参
加
し
ま
し

た
。
第
50
回
を
迎
え
た
今
年

の
テ
ー
マ
は
「
ひ
と
り
が
よ

く
な
る
と

世
界
は
き
っ
と

こ
う
変
わ
る
」
。
基
調
講
演

に
は
、
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
・
ド

ジ
ャ
ー
ス
日
本
担
当
顧
問
と

し
て
活
躍
中
の
鈴
木
陽
吾
氏

が
登
壇
。
幼
少
時
か
ら
参
加

し
た
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
キ
ャ
ン
プ
が

自
身
の
人
生
に
ど
れ
ほ
ど
影

響
を
与
え
た
か
を
語
っ
た
ほ

か
、
異
な
る
価
値
観
の
共
通

点
を
探
す
こ
と
、
信
頼
関
係

を
築
く
こ
と
、
自
分
を
知
る

こ
と
、
Ｇ
Ｒ
Ｉ
Ｔ
（
や
り
抜

く
力
）
の
大
切
さ
な
ど
、
リ

ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
す
る

た
め
に
役
立
つ
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

2
日
目
は
株
式
会
社
リ
ク

ラ
ボ
代
表
取
締
役
で
東
京
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
国
際
ホ
テ
ル
専
門
学

校
の
講
師
で
も
あ
る
久
保
亮

吾
氏
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
。
「
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
」

を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
自
分
の

価
値
観
で
判
断
し
な
い
こ

と
、
人
の
想
い
に
想
像
力
を

働
か
せ
る
こ
と
、
そ
の
た
め

に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
巡
ら
す

こ
と
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

研
修
会
の
運
営
に
は
、
20

～
30
代
前
半
の
リ
ー
ダ
ー
Ｏ

Ｂ
Ｏ
Ｇ
8
人
が
携
わ
り
、
生

活
グ
ル
ー
プ
や
研
修
の
グ
ル

ー
プ
の
リ
ー
ダ
ー
役
と
し
て

参
加
者
の
緊
張
を
解
き
、
一

人
ひ
と
り
の
良
さ
を
引
き
出

し
て
く
れ
ま
し
た
。
研
修
会

全
体
を
楽
し
く
し
て
く
れ
た

だ
け
で
な
く
、
参
加
者
に
と

っ
て
も
良
き
ロ
ー
ル
モ
デ
ル

と
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

最
終
日
の
ま
と
め
の
セ
ッ

シ
ョ
ン
に
向
け
、
一
人
ひ
と

り
の
価
値
観
や
考
え
を
共
有

し
、
真
剣
な
議
論
が
展
開
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
山
中
湖
セ

ン
タ
ー
の
グ
ラ
ン
ド
や
湖
畔

で
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー
を
楽

バングラデシュＹＭＣＡ同盟のニプン・サングマ

総主事が、「アジア大会(＝2面）」の後で東京Ｙ

ＭＣＡを訪問。関係職員・委員30人に、バングラ

デシュの近況を語りました。

いつもバングラデシュＹＭＣＡを支援くださ

り、ありがとうございます。

バングラデシュには現在12のＹＭＣＡがあり、

青少年教育とそれに従事するスタッフ養成、洪水等の災害対策、また

昨今はミャンマーから流入してきた「ロヒンギャ難民」への救援物資

提供などを行っています。

東京ＹＭＣＡから支援いただいているＮＦＰＥ（働く子どもたちの

ための小学校＝Non Formal Primary Education）は、現在７カ所の

年
を
大
き
く
上
回
り
ま
し

た
。途

中
、
学
生
時
代
に
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー

ダ
ー
を
し
て
い
た
方
が
お
子

さ
ん
と
一
緒
に
募
金
く
だ
さ

る
な
ど
、
〝Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
卒
業

生〟
が
通
り
す
が
り
に
協
力

し
て
く
れ
る
光
景
も
見
受
け

ら
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

地
域
の
絆
で
減
災
め
ざ
す

「
災
害
ス
タ
デ
ィ
」

「
災
害
時
に
助
け
て
く
れ

る
の
は
近
所
の
人
」
と
い
う

基
本
に
立
ち
、
地
域
の
絆
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
に
昨
年

か
ら
開
催
し
て
い
る
「
災
害

ス
タ
デ
ィ
」
の
２
回
目
が
９

月
７
日
、
東
陽
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

災
害
時
に
起
こ
り
う
る
こ

と
を
想
定
し
た
対
応
策
Ａ
案

か
Ｂ
案
か
を
グ
ル
ー
プ
で
多

数
決
で
選
ん
だ
後
、
な
ぜ
そ

れ
を
選
ん
だ
か
理
由
を
話
し

合
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
に
よ

り
良
い
Ｃ
案
が
浮
か
ん
で
き

ま
す
。
そ
し
て
そ
の
Ｃ
案
を

実
現
す
る
た
め
の
ア
ク
シ
ョ

ン
プ
ラ
ン
に
ま
で
話
が
及
び

ま
す
。
普
段
か
ら
地
域
の
結

び
つ
き
の
中
で
Ｃ
案
や
ア
ク

シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
を
考
え
て
お

く
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま

し
た
。

講
師
は
東
京
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務

局
長
の
福
田
信
章
氏
。
行

政
、
企
業
、
団
体
、
町
会
、

個
人
な
ど
45
名
18
団
体
が
参

加
。
楽
し
く
、
た
め
に
な
る

学
び
の
と
き
を
持
つ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
今
後
も
地
域

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
強
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

（
東
陽
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー

沖

利
柯
）

「バングラデシュの子どもた
ちのためにご協力をお願いし
ます」。新宿駅周辺に大きな
声が響きました。

明日のユースリーダーを育てる

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
キ
ャ
ン
プ
や
ス
ポ
ー
ツ
、
保
育
、
障
が
い
児

者
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
で
活
躍
し
て
い
る
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
通
称
「
リ
ー
ダ
ー
」
）
を
対
象
に
９
月
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

山
中
湖
セ
ン
タ
ー
で
２
つ
の
研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

■
第
50
回
全
国
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

ひ
と
り
が
よ
く
な
る
と

世
界
は
き
っ
と
こ
う
変
わ
る

し
む
時
間
も
用
意
し
、
の
び

の
び
と
し
た
研
修
を
心
掛
け

ま
し
た
。
解
散
の
時
に
は
、

台
風
の
影
響
で
風
雨
強
ま
る

中
で
し
た
が
、
心
か
ら
別
れ

を
惜
し
む
姿
が
印
象
的
で
し

た
。
リ
ー
ダ
ー
た
ち
の
今
後

の
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

な
お
開
催
に
あ
た
り
、
ワ

イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
国
際
協

会
東
日
本
区
な
ら
び
に
西
日

本
区
の
ほ
か
、
「
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

ユ
ー
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー

ダ
ー
養
成
基
金
」
か
ら
協
力

い
た
だ
き
ま
し
た
。
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
（
山
手
セ
ン

タ
ー

星
住
秀
一
）

■
経
験
２
年
未
満
の
学
生
対
象

ユ
ー
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
ズ
フ
ォ
ー
ラ
ム

9
月
6
日
～
8
日
、
東
日

本
区
の
10
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら

経
験
2
年
未
満
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
40
人
が
、
東

京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
山
中
湖
セ
ン
タ

ー
に
集
ま
り
ま
し
た
。

基
調
講
演
は
、
江
東
区
内

小
学
校
の
校
長
を
歴
任
さ
れ

た
大
沼
謙
一
氏
と
、
し
の
の

め
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
こ
ど
も
園
園
長

の
堀
江
和
広
氏
の
２
人
の
講

師
か
ら
「
今
、
リ
ー
ダ
ー
に

求
め
ら
れ
る
こ
と
」
と
題
し

て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
後
の
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
「
リ
ー
ダ

ー
と
は
？
」
「
子
ど
も
に
と

っ
て
の
リ
ー
ダ
ー
」
な
ど
様

々
な
議
論
が
グ
ル
ー
プ
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
と
共
に
交
わ
さ

れ
、
最
終
日
に
は
素
敵
な
発

表
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
他
、
ビ
ッ
グ
カ
ヌ

ー
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ

ー
、
各
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
紹
介
、

ワ
イ
ズ
ス
ピ
ー
チ
も
行
い
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

こ
の
研
修
は
、
ワ
イ
ズ
メ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
東
日
本
区
の
全

面
的
な
支
援
で
30
年
余
に
わ

た
り
開
催
さ
れ
て
お
り
、
今

年
も
衣
笠
輝
夫
実
行
委
員
長

を
は
じ
め
皆
さ
ま
の
お
支
え

に
よ
っ
て
実
施
で
き
ま
し

た
。
今
回
参
加
し
た
リ
ー
ダ

ー
た
ち
が
、
今
後
様
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「ユースボランティア・リーダ
ーズフォーラム」のグループデ
ィスカッション

↑エディルプールのＮＦＰＥで学
ぶこどもたち

ＹＭＣＡで実施しており、

約250人が通っています。

バングラデシュの識字率は

この数年で上昇し、2017

年には70％超に達しまし

た。けれどもいまだに農村

部の識字率は低く、特に貧

困家庭の子どもたちは家事

や育児、農作業などで忙し

く学校に通えません。その

ためＮＥＰＥは、労働と両

立しやすいカリキュラムを

用意し、教材や制服も無償

で提供。学校に通っていな

い子どもたちを訪問し、保

護者を説得するところから

支援しています。

中等教育修了資格（SSC

＝ Secondary School

Certificate）を取得でき

るよう金銭と学習の両面で

支援するプログラムも、東

京ＹＭＣＡの支援により継

続しています。今では多く

の卒業生たちが高校や大学

２つのボランティア研修会開催

学
生
等
２
３
３
人

街
頭
で
よ
び
か
け

に進学し、希望の職業に就職しています。

また最近はバングラデシュでも都市部の若者のメンタルヘルスが問

題になってきています。将来の展望が描けないなど理由はさまざまで

すが、ＹＭＣＡでも何か対策を考えたいと検討中です。東京ＹＭＣＡ

オープンスペースlibyや高等学院を参考にするなど、今後も時代の変

化にあわせながら、青少年のために尽力してまいります。引き続き、

バングラデシュの子どもたちのことを心に留め、ご支援いただけます

ようお願いします。

↑ビリシリＹＭＣＡで中等教育修
了資格(ssc)を目指す子どもたち


