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「
我
、
山
に
向

か
い
て
目
を
仰

ぐ
」
。
悩
ん
で

い
た
と
き
に
あ

る
人
か
ら
言
わ

れ
た
言
葉
で
あ

る
。
そ
の
人
は

日
頃
か
ら
「
お

互
い
に
見
つ
め

あ
う
の
で
は
な
く
、
リ
フ
ト

に
乗
る
よ
う
に
同
じ
方
向
を

見
て
前
に
進
む
」
と
良
く
言

っ
て
い
た
。
う
な
だ
れ
て
足

元
を
見
る
の
で
は
な
く
、
自

然
の
中
に
身
を
置
き
、
顔
を

あ
げ
て
前
を
見
つ
め
、
ゆ
っ

く
り
と
確
実
に
歩
む
こ
と
の

大
切
さ
を
教
え
ら
れ
た
気
が

し
た
。
今
で
も
私
は
何
か
あ

る
と
黙
っ
て
山
や
空
を
見
上

げ
る
。
す
る
と
不
思
議
と
心

が
穏
や
か
に
落
ち
着
く
の
で

あ
る
▼
コ
ロ
ナ
禍
の
医
療
従

事
者
へ
敬
意
を
こ
め
て
、
ブ

ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
が
空
を
舞

っ
た
。
「
予
算
の
無
駄
遣
い

で
は
な
い
か
」
と
批
判
も
あ

っ
た
が
「
上
を
向
い
て
元
気

に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う

願
い
の
中
で
実
施
さ
れ
た
飛

行
の
瞬
間
、
医
療
従
事
者
で

な
く
て
も
上
を
見
た
人
、
元

気
を
も
ら
っ
た
人
は
少
な
く

な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
▼
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
様
々
な
活
動
も
「
何

の
た
め
に
」
「
ど
ん
な
願
い

を
持
っ
て
」
行
う
の
か
を
明

確
に
し
、
力
を
合
わ
せ
て
前

に
進
ん
で
い
く
こ
と
が
大
切

で
あ
る
。
直
接
的
な
人
と
の

繋
が
り
が
制
限
を
さ
れ
る
状

況
で
は
あ
る
が
、
足
元
の
ハ

ー
ド
ル
だ
け
で
な
く
「
想

い
」
を
共
に
し
、
前
を
見
つ

め
て
着
実
に
歩
ん
で
い
く
年

に
し
よ
う
。
白
い
山
を
見
上

げ
て
そ
ん
な
こ
と
を
考
え

た
。
（
芝
浦
学
童
ク
ラ
ブ
施

設
長

江
尻
明
子
）
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東京ＹＭＣＡの使命

2021年

心
の
距
離

離
れ
ぬ
よ
う

公益財団法人東京ＹＭＣＡ
評議員会会長／日本キリス
ト教団早稲田教会牧師

古賀 博

昨
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
、
わ

が
家
の
居
間
に
は
か
つ
て
な

い
ほ
ど
多
く
の
ク
リ
ス
マ
ス

カ
ー
ド
が
飾
ら
れ
ま
し
た
。

例
年
交
換
し
て
い
る
友
人
た

ち
の
も
の
に
加
え
て
、
教
会

員
か
ら
の
も
の
が
多
数
。
そ

こ
に
記
さ
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ

に
触
れ
て
、
実
に
温
か
な
想

い
を
与
え
ら
れ
ま
し
た
。

奉
仕
す
る
教
会
で
は
、
三

月
末
よ
り
無
会
衆
礼
拝
を
選

択
し
、
教
職
二
名
と
ネ
ッ
ト

中
継
奉
仕
者
の
数
名
が
集
う

状
態
へ
。
七
月
か
ら
会
衆
の

受
け
入
れ
を
始
め
ま
し
た

が
、
奉
仕
者
を
除
く
と
会
堂

に
集
う
の
は
毎
週
わ
ず
か
五

～
六
名
と
い
う
状
態
で
す
。

礼
拝
も
活
動
も
ほ
ぼ
全
て

が
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
ど
う
し
て

も
関
係
が
希
薄
に
な
り
が
ち

で
、
こ
れ
が
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

カ
ト
リ
ッ
ク
の
あ
る
司
教

は
、
緊
急
事
態
宣
言
時
、
人

と
の
接
触
を
八
割
減
ら
す
よ

う
求
め
ら
れ
た
こ
と
を
踏
ま

え
て
、
「
減
じ
た
八
割
分
の

時
間
や
労
力
の
二
割
を
電
話

で
、
二
割
を
メ
ー
ル
で
、
二

割
を
手
紙
で
、
残
り
の
二
割

は
祈
り
に
用
い
て
、
周
囲
と

の
関
わ
り
を
保
ち
ま
し
ょ

う
」
と
語
ら
れ
た
と
聞
い
て

い
ま
す
。

フ
ィ
ジ
カ
ル
・
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
（
身
体
的
距
離
）
を
保

た
ね
ば
な
ら
な
い
現
在
。
し

か
し
そ
の
分
、
心
や
想
い
の

距
離
は
以
前
よ
り
ず
っ
と
近

い
も
の
に
と
願
い
、
為
し
得

る
こ
と
の
模
索
を
教
会
で
は

続
け
て
い
ま
す
。

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
活
動
に
お
い
て

も
、
課
題
は
き
っ
と
共
通
し

て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

届
い
た
多
く
の
カ
ー
ド

は
、
関
係
継
続
の
祈
り
の
証

と
受
け
と
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
よ
う
な
対
面

や
触
れ
合
い
は
今
は
難
し
い

と
し
て
も
、
人
と
関
わ
り
た

い
、
多
く
の
人
の
そ
ん
な
切

実
な
想
い
を
受
け
と
め
、
そ

れ
に
応
え
る
こ
と
の
で
き
る

活
動
を
作
り
出
し
て
い
く
、

そ
ん
な
二
〇
二
一
年
に
し
た

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

社
会
の
在
り
方

問
い
直
し
て

学校法人東京ＹＭＣＡ学院

若槻 史郎
理事長

本
年
は
一
昨
年
か
ら
発
生

し
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
に
よ
る
、
全

世
界
的
な
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
の

現
況
下
で
始
ま
り
ま
し
た
。

有
史
以
来
あ
ま
た
の
災
禍
に

見
舞
わ
れ
た
人
類
の
歴
史
で

す
が
、
現
存
す
る
世
界
の
人

々
の
ほ
と
ん
ど
が
、
初
め
て

と
い
え
る
体
験
で
あ
り
、
地

球
上
の
あ
ら
ゆ
る
国
々
、
場

所
で
、
老
若
男
女
、
貧
富
の

差
異
な
く
与
え
ら
れ
た
試
練

と
い
え
ま
し
ょ
う
。

私
た
ち
は
、
こ
こ
で
今
ま

で
の
価
値
観
、
生
き
方
、
社

会
の
在
り
方
を
今
一
度
問
い

直
す
大
き
な
転
換
期
を
迎
え

た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

個
人
の
レ
ベ
ル
で
、
所
属
す

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
や
社
会

シ
ス
テ
ム
の
中
で
、
今
起
き

て
い
る
新
た
な
出
来
事
を
注

意
深
く
観
察
し
、
価
値
判
断

し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
中
で
も
、
最
も

注
視
す
べ
き
は
、
こ
の
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
が
社
会
的
な
弱
者

や
弱
い
社
会
構
造
、
シ
ス
テ

ム
に
、
集
中
し
て
災
い
や
困

難
を
も
た
ら
し
て
い
る
事
実

で
す
。
罹
患
し
た
人
の
痛
み

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
医
療

従
事
者
の
苦
渋
、
職
を
失

い
、
住
ま
い
を
失
い
、
食
に

不
足
を
き
た
す
人
々
な
ど
、

絶
望
の
最
中
に
い
る
人
々
の

こ
と
を
思
い
ま
す
。

国
の
為
政
者
、
企
業
や
団

体
、
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
達
の

施
策
が
、
経
済
優
先
主
義
や

自
国
第
一
主
義
に
陥
る
こ
と

は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま

で
の
経
済
中
心
主
義
に
よ
る

幸
せ
の
指
標
は
こ
と
ご
と
く

疑
い
つ
つ
、
一
人
一
人
の
命

を
最
優
先
す
る
〝生
存
権〟
の

あ
る
べ
き
姿
を
追
い
求
め
て

い
く
時
と
考
え
ま
す
。

私
た
ち
学
校
法
人
東
京
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
学
院
は
三
つ
の
施
設

に
お
い
て
、
幼
き
園
児
か

ら
、
介
護
福
祉
士
・
作
業
療

法
士
を
目
指
す
学
生
ま
で
、

お
よ
そ
六
０
０
名
の
命
と
希

望
を
預
か
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
施
設
は
創
設
以

来
、
時
代
の
変
遷
の
中
で
常

に
新
た
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
よ

う
と
模
索
し
、
大
き
く
変
容

し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
コ
ロ

ナ
禍
は
新
し
い
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
学
院
の
あ
る
べ
き
姿
を
再

設
計
す
る
〝そ
の
時〟
と
も
言

え
ま
す
。
学
院
に
携
わ
る
全

て
の
関
与
者
と
オ
ー
ル
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
力
を
結
集
し
て
、
こ

の
一
年
を
歩
み
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

公益財団法人東京ＹＭＣＡ

菅谷 淳
代表理事・総主事

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
振
り
ま
わ
さ
れ
た
一

年
で
し
た
。
感
染
予
防
に
努

め
な
が
ら
も
、
い
つ
か
は
自

分
も
感
染
す
る
か
も
し
れ
な

い
と
い
う
恐
怖
に
怯
え
な
が

ら
、
コ
ロ
ナ
以
前
は
想
像
す

ら
し
な
か
っ
た
非
日
常
が
新

し
い
日
常
に
代
わ
っ
て
い
く

年
で
し
た
。
新
聞
、
テ
レ
ビ

や
ネ
ッ
ト
に
は
コ
ロ
ナ
関
連

情
報
や
ニ
ュ
ー
ス
の
特
設
コ

ー
ナ
が
設
け
ら
れ
、
感
染
者

数
や
重
症
者
数
が
毎
日
報
告

さ
れ
、
一
喜
一
憂
し
な
が
ら

コ
ロ
ナ
の
話
題
が
当
た
り
前

に
な
っ
て
い
る
現
実
が
続
い

て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
誰
も
が
「
コ
ロ

ナ
危
機
が
終
わ
れ
ば
元
の
生

活
に
戻
れ
る
」
と
い
う
期
待

を
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
は
間
違
っ
て
は
い

ま
せ
ん
が
、
現
実
を
受
け
入

れ
な
い
、
受
け
入
れ
た
く
な

い
と
い
う
逃
避
型
の
考
え
と

も
言
え
ま
す
。
コ
ロ
ナ
危
機

下
で
あ
っ
て
も
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が

自
ら
の
理
念
と
使
命
に
基
づ

き
、
や
る
べ
き
こ
と
は
何

か
、
変
え
る
べ
き
こ
と
は
何

か
、
そ
れ
を
考
え
実
行
す
る

こ
と
が
最
も
重
要
で
す
。
そ

の
上
で
、
も
し
コ
ロ
ナ
前
に

戻
れ
る
な
ら
、
そ
れ
は
そ
れ

で
プ
ラ
ス
と
考
え
、
自
ら
を

ま
た
変
化
さ
せ
て
い
け
ば
い

い
と
思
い
ま
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
、
東
京

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
新
年
度
の
計
画

を
立
て
る
時
期
に
来
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
危
機
が
長
引
い

て
い
る
こ
と
で
差
別
や
偏

見
、
格
差
や
貧
困
、
心
の
病

な
ど
、
様
々
な
困
難
や
課
題

が
増
大
し
て
い
ま
す
。
そ
の

中
で
人
々
が
真
に
求
め
る
安

全
で
安
心
で
き
る
社
会
づ
く

り
に
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
果
た
す
べ

き
役
割
は
何
か
、
そ
の
た
め

に
自
ら
を
ど
の
よ
う
に
変
化

さ
せ
た
ら
よ
い
の
か
、
会
員

と
職
員
で
力
を
合
わ
せ
て
知

恵
を
絞
り
考
え
て
い
く
年
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
も
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

変
え
る
べ
き
も
の
を
変
え
て

今、求められること

コロナ禍の年明けに

年頭所感
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児
童
精
神
科
医
で
、
日
ご
ろ
か
ら
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
ス
タ
ッ
フ
研
修
な
ど

で
も
ご
指
導
く
だ
さ
っ
て
い
る
田
中
哲
さ
ん
に
11
月
、
子
ど
も
た
ち
を
取
り

巻
く
状
況
に
つ
い
て
講
義
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
紹
介
し
ま
す
。

子どもと家族のメンタルクリニックやまねこ院長。

専門は児童思春期精神医学、児童虐待の臨床、発達障害。

北海道大学医学部を卒業後、同大学医学部精神科に入局。

札幌市立札幌病院静療院児童部、北小田原病院副院長、東

京都立梅ヶ丘病院精神科部長・副院長、東京都立小児総合

医療センター副院長などを経て、現職。一般社団法人日本

児童青年精神医学会理事・倫理委員、社会福祉法人子ども

の虐待防止センター理事などを兼務。

心を育てる コミュニティーの力

田中 哲 さん
さとし 「

子
ど
も
一
人
を
育
て
る
に
は

村
が
丸
ご
と
必
要
で
あ
る
」

私
は
約
40
年
に
わ
た
っ
て

児
童
精
神
科
医
を
し
て
い
ま

す
。
こ
の
間
に
医
学
は
進
歩

し
、
ま
た
少
子
化
も
進
ん
で

小
児
科
の
患
者
は
減
っ
て
き

ま
し
た
が
、
子
ど
も
の
心
の

病
は
増
え
る
一
方
で
す
。
な

ぜ
な
の
か
。
そ
も
そ
も
子
ど

も
の
心
が
順
調
に
育
っ
て
い

く
た
め
に
は
何
が
必
要
な
の

か
考
え
て
み
ま
し
た
。

子
ど
も
の
心
の
成
長
に
必

要
な
条
件
は
い
く
つ
か
あ
り

ま
す
が
、
ま
ず
大
事
な
の

は
、
子
ど
も
自
身
が
も
っ
て

い
る
潜
在
力
で
す
。
ロ
ケ
ッ

ト
で
い
え
ば
エ
ン
ジ
ン
で
す

ね
。
そ
の
力
を
邪
魔
し
な
い

よ
う
に
、
し
っ
か
り
と
し
た

発
射
台
、
つ
ま
り
育
ち
に
必

要
な
環
境
を
整
え
て
あ
げ
れ

ば
、
子
ど
も
た
ち
は
多
少
の

ア
ン
バ
ラ
ン
ス
を
乗
り
越
え

て
社
会
へ
飛
び
立
つ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
そ
の
条
件
と
な

る
の
が
、
①
心
理
的
に
安
定

し
た
家
庭
養
育
、
②
子
ど
も

の
育
ち
を
支
え
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
、
③
子
ど
も
集
団
の

自
尊
感
（
自
己
肯
定
的
な
子

ど
も
の
集
団
）
だ
と
私
は
考

え
て
い
ま
す
。
少
々
抽
象
的

な
概
念
で
す
が
、
こ
れ
ら
が

整
わ
な
い
と
、
途
端
に
問
題

が
生
じ
て
き
ま
す
。

た
と
え
ば
虐
待
な
ど
、
家

庭
が
心
理
的
に
不
安
定
な
場

所
に
な
る
と
、
子
ど
も
た
ち

は
対
人
関
係
や
社
会
性
に
困

難
を
き
た
す
な
ど
、
愛
着
障

害
を
お
こ
し
ま
す
。
最
近
、

発
達
障
害
の
子
ど
も
が
増
え

て
い
ま
す
が
、
発
達
障
害
が

遺
伝
に
規
定
さ
れ
る
疾
患
で

あ
れ
ば
急
増
と
い
っ
た
こ
と

は
起
こ
り
え
ま
せ
ん
の
で
、

急
増
に
は
養
育
環
境
が
つ
よ

く
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

ま
た
子
ど
も
た
ち
自
身
が

自
己
肯
定
感
を
も
て
な
い
、

つ
ま
り
自
分
た
ち
は
そ
こ
そ

こ
上
手
く
や
っ
て
い
る
と
い

う
「
子
ど
も
集
団
の
自
尊

感
」
が
失
わ
れ
る
と
、
子
ど

も
は
自
分
も
他
人
も
受
容
で

き
な
く
な
り
、
仲
間
は
ず
れ

や
い
じ
め
が
起
き
や
す
く
な

り
ま
す
。
「
僕
ら
は
あ
ん
な

ヤ
ツ
と
は
違
う
よ
ね
」
と
排

除
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
自
分

た
ち
の
プ
ラ
イ
ド
を
保
と
う

と
す
る
わ
け
で
す
。
排
除
さ

れ
た
子
ど
も
た
ち
は
居
場
所

が
な
く
な
り
、
集
団
不
適
応

や
不
登
校
が
お
き
ま
す
。

さ
ら
に
「
育
ち
を
支
え
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
」
が
機
能

し
な
い
と
、
子
ど
も
た
ち
は

反
社
会
的
な
行
動
を
と
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
自
傷
行
動

や
薬
物
依
存
、
非
行
、
反
抗

な
ど
。
大
人
の
手
に
負
え
な

い
よ
う
な
問
題
行
動
を
起
こ

し
て
、
自
分
た
ち
を
認
め
て

く
れ
な
い
社
会
に
対
し
て
Ｓ

Ｏ
Ｓ
を
発
信
す
る
。
社
会
に

対
す
る
異
議
申
し
立
て
を
す

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
う
し
た
子
ど
も
た
ち

は
、
思
春
期
を
終
え
る
年
齢

に
な
っ
て
も
な
お
大
人
に
な

る
姿
が
描
け
な
い
。
社
会
に

飛
び
立
て
な
い
ま
ま
と
な
り

ま
す
。
形
だ
け
で
も
自
立
し

よ
う
と
し
て
家
を
出
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
そ
こ
で
未

婚
出
産
な
ど
が
お
き
れ
ば
さ

ら
に
困
難
な
状
況
に
陥
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
そ
の
不
安
定

な
家
庭
で
生
ま
れ
た
子
ど
も

は
う
ま
く
育
た
ず
、
負
の
連

鎖
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
ら
の
問
題
は
、
私
た

ち
児
童
精
神
科
医
が
ず
っ
と

向
き
合
っ
て
い
る
こ
と
な
ん

で
す
。
30
年
も
40
年
も
。
ど

ん
な
に
や
っ
て
も
減
っ
て
い

き
ま
せ
ん
。
み
ん
な
根
っ
こ

が
つ
な
が
っ
て
る
問
題
だ
か

ら
減
ら
な
い
ん
で
す
。
同
じ

問
題
が
あ
っ
ち
こ
っ
ち
に
現

れ
て
出
て
き
ま
す
。
だ
か
ら

医
師
や
学
校
、
母
子
保
健
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
家
が

一
例
一
例
や
っ
て
い
て
も
解

決
し
な
い
。
全
然
追
い
つ
か

な
い
ん
で
す
。
も
っ
と
社
会

全
体
で
本
気
で
取
り
組
ま
な

い
と
解
決
に
は
至
ら
な
い
。

子
ど
も
の
成
長
に

必
要
な
条
件
と
は

私
は
そ
う
思
う
に
至
り
ま
し

た
。ア

フ
リ
カ
の
こ
と
わ
ざ

で
、
「
一
人
の
子
を
育
て
る

に
は
村
が
ま
る
ご
と
必
要
で

あ
る
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま

す
。
一
人
の
子
ど
も
が
育
つ

た
め
に
は
、
村
人
全
員
に
何

ら
か
の
役
割
が
あ
る
。
関
係

な
い
人
は
い
な
い
。
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
全
員
で
育
て
て
初

め
て
子
ど
も
は
健
康
に
育
つ

と
い
う
考
え
方
で
す
。

そ
も
そ
も
村
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
と
い
う
も
の
の
起
源

は
古
く
、
石
器
時
代
に
ま
で

遡
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

人
は
昔
か
ら
１
０
０
人
程
度

の
集
落
を
作
り
、
一
緒
に
農

耕
や
狩
猟
を
し
て
き
ま
し

た
。
そ
し
て
子
育
て
も
ま

た
、
集
落
の
大
事
な
役
割
の

一
つ
に
位
置
付
け
ら
れ
て
い

た
の
で
す
。
結
婚
式
に
は
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
人
を
呼

び
、
そ
こ
に
生
ま
れ
た
子
は

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
育
て

る
。
皆
で
子
育
て
を
引
き
受

け
る
わ
け
で
す
。

現
代
は
と
い
う
と
、
人
は

た
く
さ
ん
い
る
し
、
世
界
中

と
つ
な
が
る
こ
と
も
で
き
る

け
れ
ど
も
、
絆
を
感
じ
ら
れ

る
世
界
は
狭
く
な
っ
て
い
ま

す
。
た
し
か
に
地
縁
や
血

縁
、
趣
味
の
仲
間
な
ど
、
人

は
い
ろ
い
ろ
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
を
作
っ
て
暮
ら
し
て
い

ま
す
が
、
よ
そ
の
家
の
子
ど

も
を
一
緒
に
育
て
る
よ
う
な

関
係
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
チ

ー
ム
で
子
ど
も
を
育
て
る
こ

と
が
な
く
、
よ
そ
の
家
の
子

育
て
に
は
関
わ
ら
な
い
。
子

育
て
は
各
家
庭
で
担
い
ま
す

が
、
核
家
族
や
一
人
親
家
族

で
は
そ
の
負
担
を
受
け
止
め

き
れ
な
い
状
況
が
お
き
て
い

ま
す
。

と
こ
ろ
で
子
育
て
の
最
終

的
な
目
的
は
、
子
ど
も
を
社

会
に
送
り
出
す
こ
と
、
一
人

立
ち
さ
せ
る
こ
と
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
社
会
と
い
う

知
ら
な
い
人
た
ち
の
中
で
自

分
を
主
張
し
、
居
場
所
を
見

つ
け
て
自
立
し
て
い
く
力
が

必
要
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の

力
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
中

で
培
わ
れ
る
の
で
あ
っ
て
、

家
庭
の
中
で
身
に
つ
け
ら
れ

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

子
ど
も
た
ち
は
ま
ず
、
家

庭
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に

出
て
き
て
、
そ
こ
で
社
会
に

出
て
い
く
練
習
を
す
る
の
で

す
（
＝
図
２
）
。
公
園
に
行

っ
て
ほ
か
の
子
ど
も
と
遊
ん

で
み
る
。
近
所
の
お
じ
さ
ん

に
「
そ
ん
な
所
で
遊
ん
じ
ゃ

ダ
メ
だ
よ
」
と
叱
ら
れ
る
。

そ
う
い
う
社
会
と
家
の
中
間

に
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
、

そ
れ
が
な
い
と
子
ど
も
は
社

会
に
出
て
い
く
力
を
身
に
つ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
学
ぶ
場
で
も
あ
り
ま
す
。

最
近
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
障
害
の
子
ど
も
が
増
え
て

い
ま
す
が
、
本
来
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
は
あ
え
て
学
ぶ

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
中
で
人
間

関
係
を
築
き
、
居
場
所
、
馴

染
め
る
場
所
を
作
る
中
で
学

ん
で
い
く
も
の
で
す
。

今
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が

力
を
落
と
し
て
し
ま
っ
て
い

る
中
で
、
学
校
が
独
占
的
に

そ
の
役
割
を
負
う
結
果
に
な

っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

は
学
校
で
人
間
関
係
を
学

び
、
社
会
へ
出
て
行
く
練
習

を
す
る
。
学
校
が
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
役
割
の
全
部
を
背

負
っ
て
い
る
状
況
で
す
。

そ
こ
で
問
題
な
の
が
、
学

校
が
好
き
で
は
な
い
子
、
こ

の
ル
ー
ト
に
乗
れ
な
か
っ
た

子
は
、
社
会
に
出
て
行
く
道

が
見
え
な
く
な
っ
て
し
ま
う

と
い
う
こ
と
で
す
。
昔
は
学

校
に
行
か
な
く
て
も
、
住
み

込
み
で
働
い
て
育
て
て
も
ら

う
と
か
、
見
習
い
で
働
く
と

か
、
大
人
に
な
っ
て
い
く
ル

ー
ト
は
他
に
も
あ
り
ま
し

た
。
今
は
学
校
以
外
の
選
択

肢
が
少
な
い
。
だ
か
ら
保
護

者
は
子
ど
も
が
不
登
校
に
な

る
と
焦
る
わ
け
で
す
。
い
っ

た
い
こ
の
子
は
学
校
行
か
な

く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
、
ど
う
や

っ
て
自
立
し
て
い
く
ん
だ
ろ

う
と
真
剣
に
悩
む
。

で
も
、
学
校
に
合
わ
な
い

子
っ
て
い
う
の
は
当
然
い
る

わ
け
で
す
。
昔
か
ら
い
た
。

学
校
に
行
け
な
い
子
が
普
通

に
い
る
以
上
、
学
校
に
行
け

な
い
こ
と
が
マ
イ
ナ
ス
の
履

歴
に
な
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
ん

で
す
。
学
校
以
外
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
が
豊
富
に
あ
っ

て
、
学
校
に
行
か
な
く
て
も

大
人
に
な
っ
て
い
け
る
社
会

こ
そ
が
必
要
で
す
。

学
校
に
行
か
な
い
子
ど
も

や
そ
の
家
族
は
、
自
分
た
ち

解
決
に
は
社
会
全

体
の
力
が
必
要

一
人
の
子
を

村
全
体
で
育
て
る

子
育
て
は
家
庭
だ

け
で
は
担
え
な
い

学
校
が
唯
一
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

児童精神科医が語る

図１
子どもの心の育ちに悪循環が生じた図

図２「コミュニティーとその機能」
子どもたちは家庭からコミュニティーを経て、見
知らぬ人のいる社会に出て行く。

子
ど
も
が
陥
る

負
の
連
鎖

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

が
培
う
社
会
力

（アフリカのことわざ）
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創立２００年を待つ
会員・西森末次郎

「
創
立
二
百
年
祝
典
で
開
け
ら
れ
た
し
」
と
記
さ
れ
た
封
筒
と
、

作
成
者
の
ハ
ッ
ピ
ー
こ
と
西
森
末
次
郎
さ
ん
。

を
「
間
違
い
」
と
思
っ
て
し

ま
い
が
ち
で
す
が
、
そ
う
で

は
な
い
。
単
な
る
「
違
い
」

に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
む
し
ろ

「
違
う
」
こ
と
に
よ
っ
て
自

立
の
チ
ャ
ン
ス
を
失
わ
れ
る

こ
と
の
な
い
よ
う
に
、
多
層

的
な
、
平
等
な
社
会
に
な
っ

て
い
く
べ
き
で
す
。

実
は
私
自
身
は
、
自
分
が

子
育
て
を
し
て
い
た
こ
ろ
に

は
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
は
ま

っ
た
く
考
え
た
こ
と
が
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
今
思
え

ば
、
所
属
し
て
い
た
教
会
に

同
世
代
の
子
ど
も
た
ち
が
た

く
さ
ん
い
た
こ
と
。
そ
の
後

も
教
会
で
「
子
育
て
広
場
」

を
主
催
し
、
教
会
に
関
わ
り

の
な
い
人
も
大
勢
集
ま
っ
て

い
た
こ
と
。
我
が
家
の
子
育

て
は
、
そ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
の
中
で
支
え
ら
れ
て
い
た

部
分
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
こ

と
を
、
改
め
て
思
い
ま
す
。

最
近
、
自
治
体
な
ど
で
も

「
子
育
て
サ
ー
ク
ル
」
が
作

ら
れ
て
い
ま
す
。
主
に
乳
幼

児
の
子
育
て
を
目
的
に
、
課

題
や
時
期
を
限
定
し
て
繋
が

っ
て
い
る
集
ま
り
で
す
が
、

子
ど
も
の
育
ち
全
体
を
考
え

る
と
、
も
っ
と
継
続
性
の
あ

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
あ
り

方
を
考
え
て
い
か
な
く
て
は

（
２
面
よ
り
）

子
ど
も
を
育
て
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

な
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
、

と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
中
の
人
だ
け
で
は

な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち

が
子
育
て
に
参
加
で
き
る
よ

う
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
必

要
で
す
。
子
ど
も
の
育
ち
を

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
が
、

具
体
的
な
形
と
し
て
見
え
る

よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の

あ
り
方
を
探
っ
て
い
く
こ

と
。
子
ど
も
た
ち
の
心
を
育

て
る
力
を
も
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
を
作
っ
て
い
く
こ

と
。
そ
れ
こ
そ
が
、
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
を
根
本
か
ら
解
決

し
、
現
代
に
必
要
と
さ
れ
て

い
る
新
し
い
子
育
て
文
化
を

作
る
こ
と
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
ま
と
め
・
広
報
室
）

東京町田ＹＭＣＡ ３０周年

会員の力で 歩み続ける

設
立
30
周
年
を
迎
え
た

東
京
町
田
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
12

月
14
日
、
町
田
市
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
記
念
式
を
行
い
、
永

年
に
わ
た
り
貢
献
さ
れ
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
12
人
を
表

彰
し
ま
し
た
。

東
京
町
田
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
１

９
９
０
年
に
英
会
話
ス
ク
ー

ル
や
キ
ャ
ン
プ
な
ど
を
行
う

地
域
セ
ン
タ
ー
と
し
て
開
設

さ
れ
ま
し
た
が
、
英
会
話
事

業
の
撤
退
に
よ
り
２
０
０
３

年
か
ら
は
職
員
も
会
館
も
な

い
セ
ン
タ
ー
と
な
り
ま
し

た
。
以
後
は
会
員
と
ワ
イ
ズ

メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
力
に
よ

り
、
小
学
生
対
象
の
「
わ
く

わ
く
！
科
学
実
験
教
室
」
や

高
齢
者
の
た
め
の
「
歌
声
ひ

ろ
ば
」
な
ど
地
域
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
継
続
し
て
い
ま
す
。
中

で
も
中
高
年
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
養
成
す
る
「
ベ
テ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
は

１
９
９
４
年
の
開
始
以
来
、

毎
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成

し
続
け
て
お
り
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

を
始
め
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な

団
体
に
人
材
を
輩
出
し
て
い

ま
す
。

当
日
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
の

影
響
に
よ
り
大
勢
で
集
ま
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
ベ
テ
ラ
ン
テ
ィ
ア
卒
業

生
を
代
表
し
て
富
樫
紀
代
美

さ
ん
と
小
林
陽
子
さ
ん
に
東

京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
総
主
事
よ
り
感

謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
変
遷
を
重
ね
た

東
京
町
田
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
す

が
、
30
年
を
迎
え
た
こ
と
に

感
謝
し
、
こ
れ
か
ら
も
地
域

に
根
差
し
た
活
動
を
継
続
で

き
る
よ
う
、
関
係
者
一
同
誓

い
を
新
た
に
す
る
ひ
と
と
き

と
な
り
ま
し
た
。

（
東
京
町
田
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
活
動

委
員
長
・
権
藤
徳
彦
）

【
青
少
年
奉
仕
賞
】

浅
見
隆
夫

香
取
良
和

寺
門
文
雄

【
50
年
継
続
会
員
賞
】

浅
野
良
憲

篠
宮
邦
明

山
田
利
三
郎

【
25
年
継
続
会
員
賞
】

有
田
士
朗

神
谷
邦
子

菅
野
一
雄

黒
田
景
子

小
菅
奎
申

五
味
宣
子

「
日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
表
彰
」

東
京
か
ら
36
人
が
受
賞

小
宮
恭
子

権
藤
徳
彦

近
藤
益
徳

佐
久
間
春
枝

桜
井
佳
代
子

桜
井
源
一

佐
々
木
正

笹
本
道
夫

塩
田
瑞
代

杉
野

正

添
田

昇

東
矢
高
明

中
内
俊
一
郎

中
内
秀
子

中
奥
彰
子

中
島
二
三
子

半
沢
照
代

平
本
善
一

堀

清
子

増
野

肇

松
谷
健
一
郎

宮
嶋
裕
文

柳
田

彰

山
本
俊
正

日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
で
は
２
年
に
一
度
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の

た
め
に
永
く
ご
奉
仕
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
々
を
表
彰
し
て

い
ま
す
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら
は
今
年
、
左
記
の
36
人
が

選
ば
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
表
彰
式
は
行
え
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
感
謝
し
て
ご
報
告
し
ま
す
。

（
敬
称
略

ア
イ
ウ
エ
オ
順
）

■キッズガーデン園児が 国際協力募金活動

コロナ禍で恒例の街頭募金活動が中

止となった代わりに、東陽町のキッズ

ガーデンでは近隣の施設に募金のポス

ターを掲示いただいて、広く地域の方

々に募金を呼びかけました。

園児たちは事前に、集めた募金がバ

ングラデシュＹＭＣＡなど遠く離れた

国の人の役立つことを学び、また募金

にご協力いただいた方に差し上げる手

作りのプレゼントも作成しました。こ

うした活動をとおして園児には、世界にはさまざまな困難をかかえ

た子どもたちがいることを知り、助け合う大切さを知ってほしいと

願っています。 （東陽町語学教育センター 李善姫）

街頭募金の代わりにポスターを掲示

創
立
１
４
０
年
を
過
ぎ
た
ば
か

り
な
の
に
、
早
く
も
東
京
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
創
立
２
０
０
年
記
念
祝
典

の
日
の
話
を
し
た
い
。
会
員
で

成
り
立
つ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
し
て
、

記
憶
し
続
け
た
い
ひ
と
り
の
会

員
の
切
な
る
「
願
い
ご
と
」
だ

か
ら
で
あ
る
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

創
立
百
周
年
記
念
式
典
が
行
わ

れ
た
１
９
８
０
年
５
月
17
日
に

彼
は
小
さ
な
紙
包
を
遺
し
た
。

「
創
立
二
百
年
祝
典
で
開
け
ら

れ
た
し
」
と
記
さ
れ
た
も
の
で

あ
る
。
包
の
作
り
手
は
、
西
森

末
次
郎
。
関
東
大
震
災
か
ら
の

復
興
で
意
気
上
が
る
東
京
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
で
会
員
活
動
を
楽
し
ん
だ

男
で
あ
っ
た
。
当
時
か
ら
彼
を

皆
は
「
ハ
ッ
ピ
ー
」
と
呼
ん

だ
。
こ
こ
に
掲
げ
た
写
真
に
見

る
通
り
賑
や
か
に
文
字
を
ち
り

ば
め
た
そ
の
包
に
も
自
筆
で
大

き
く
「
ハ
ッ
ピ
ー
」
と
署
名
し

て
い
る
。
機
関
誌
『
東
京
青

年
』
は
、
彼
が
１
９
３
１
年
１

月
の
「
グ
ル
ー
プ
指
導
者
委
嘱

式
」
で
英
語
社
交
会
（
Ｅ
Ｓ

Ｓ
）
幹
事
と
な
っ
た
と
伝
え

た
。
基
督
教
文
学
研
究
会
幹
事

と
し
て
は
イ
ギ
リ
ス
の
詩
人
テ

ニ
ソ
ン
の
「
イ
ン
メ
モ
リ
ア

ム
」
も
学
ん
だ
。
１
９
３
１
年

２
月
１
日
に
は
東
中
野
の
新
生

基
督
教
会
で
夫
人
と
と
も
に
白

戸
八
郎
牧
師
か
ら
受
洗
。
東
京

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
創
立
百
年
の
式
典
に

参
列
し
た
と
き
は
、
83
歳
の
彦

根
ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
員

で
あ
っ
た
。
東
京
江
東
ク
ラ
ブ

が
１
９
８
６
年
に
発
行
し
た

『
ワ
イ
ズ
ギ
ネ
ス
』
誌
は
「
最

も
長
持
ち
し
た
夫
婦
第
一
位
」

に
「
西
森
末
次
郎
・
キ
リ
夫

妻
」
の
名
を
挙
げ
て
結
婚
62
年

を
祝
っ
た
。
彼
が
寄
せ
た
小
文

に
、
東
京
の
京
華
中
学
２
年
が

終
わ
る
時
、
「
２
円
の
月
謝
と

校
友
会
費
３
円
払
え
ず
退
校
」

と
あ
る
。
ま
た
「
東
京
（
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
）
で
の
Ｅ
Ｓ
Ｓ
の
20
年
、

あ
ば
れ
た
、
あ
ば
れ
た
。
ハ
ッ

ピ
ー
は
Ｅ
Ｓ
Ｓ
が
付
け
て
く
れ

た
。
１
９
４
６
年
戦
後
の
初
選

挙
で
彦
根
市
会
議
員
と
な
る
。

そ
ろ
っ
て
90
才
ま
で
と
夢
の
よ

う
な
希
望
」
と
も
書
い
た
。

ハ
ッ
ピ
ー
さ
ん
を
知
る
私
と

し
て
は
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
彼

の
願
い
を
し
っ
か
り
と
覚
え
続

け
て
ほ
し
い
の
で
あ
る
。
せ
め

て
５
年
置
き
に
は
、
こ
の
紙
包

み
の
存
在
を
思
い
出
し
続
け
て

て
欲
し
い
。

■医療従事者へ感謝をこめて

しののめＹＭＣＡこども園

では毎年、クリスマス礼拝で

集められた献金をさまざまな

団体に届けていますが、今年

は新型コロナウイルスで大変

な状況にある医療従事者を励

ましたいと考え、昭和大学江

東豊洲病院に贈りました。

12月16日（水）、手作りの

クリスマスオーナメントとお手紙を添えて、年長児18人が病院を訪

問。病院では、副院長先生や看護師、事務局のみなさまが出迎えて

くださいました。子どもたちが「私たちが病気にならないよう、が

んばります！」とお伝えすると先生方は「しっかりと手洗いうがい

を忘れないようにしましょうね」と話してくださいました。感染が

拡大する中、園児たちは医療従事者の大変さを知るとともに、自分

自身で健康を守っていく必要や命の大切さを実感する機会になった

ことと思います。再度感染拡大する中、一日も早い収束を願ってや

みません。

（園長 堀江和広）

しののめＹＭＣＡこども園 園児が病院にプレゼント

権
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徳
彦
さ
ん
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後
列
右
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樫
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前
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右
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２
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右
２
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バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
へ
送
金
、

洪
水
被
災
者
へ
救
援
物
資

２
０
２
０
年
７
月
に
バ
ン

グ
ラ
デ
シ
ュ
を
襲
っ
た
洪
水

に
よ
る
被
災
者
救
援
の
た

め
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
昨

秋
、
皆
さ
ま
か
ら
お
預
か
り

し
た
国
際
協
力
募
金
の
内
３

０
０
０
ド
ル
を
バ
ン
グ
ラ
デ

シ
ュ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
に
送
金

し
ま
し
た
。
現
地
で
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
も
あ
り
、
被
害
は
深
刻
と

の
こ
と
。
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
さ
ま
ざ
ま
な
団

体
か
ら
の
募
金
を
も
と
に
救

援
活
動
を
行
っ
て
お
り
、
11

月
ま
で
に
ボ
グ
ラ
地
域
５
０

０
世
帯
と
ビ
リ
シ
リ
地
域
３

０
０
世
帯
に
、
食
料
（
米
、

豆
）
、
経
口
補
水
液
、
マ
ス

ク
を
配
布
し
た
と
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

日
ご
ろ
募
金
ご
協
力
く
だ

さ
っ
た
皆
さ
ま
に
感
謝
し
ま

す
と
共
に
、
引
き
続
き
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
国
際
部

戸
坂
昇
子
）

救援物資の配布を待つ人たち
（ビリシリＹＭＣＡ）
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