
ら
迎
え
て
い
ま
す
。
い
つ
も

通
り
の
キ
ャ
ン
プ
後
の
光
景

が
そ
こ
に
は
あ
り
ま
し
た
。

　

「
ワ
ク
ワ
ク
し
た
」「
楽

し
か
っ
た
」「
た
め
に
な
っ

た
」
な
ど
、
感
動
し
た
り
、

価
値
観
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
た
り

す
る
ひ
と
夏
の
体
験
は
、
子

ど
も
や
若
者
が
本
来
特
権
的

に
享
受
し
て
然
る
べ
き
も
の

で
す
。
そ
の
よ
う
な
場
を
意

欲
的
に
創
り
出
す
責
任
と
喜

び
を
今
、
改
め
て
か
み
し
め

て
い
ま
す
。

（
ウ
エ
ル
ネ
ス
事
業
部　

統

括　

松
本
竹
弘
）

　

「
遊
び
」
が

子
ど
も
の
成
長

に
与
え
る
影
響

は
偉
大
で
す
。

「
走
る
・
跳
ぶ

・
投
げ
る
」
な

ど
、
遊
び
を
通

じ
て
自
然
と
身

に
付
く
身
体
の

動
き
は
、
運
動
の
基
本
と
い

え
ま
す
。
他
者
と
関
わ
り
、

互
い
の
気
持
ち
や
考
え
を
伝

え
合
う
力
も
、
遊
び
の
中
の

さ
ま
ざ
ま
な
や
り
と
り
の
中

で
養
わ
れ
て
い
き
ま
す
。
ま

さ
に
「
好
き
こ
そ
も
の
の
上

手
な
れ
」。「
楽
し
い
」「
や

り
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
を

エ
ン
ジ
ン
と
す
る
こ
と
で
、

驚
く
ほ
ど
の
集
中
力
で
新
し

い
こ
と
を
ど
ん
ど
ん
吸
収

し
、
変
化
し
て
い
く
子
ど
も

た
ち
の
様
子
を
私
は
こ
れ
ま

で
目
の
当
た
り
に
し
て
き
ま

し
た
▼
で
き
な
か
っ
た
こ
と

が
、
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
、
こ
の
喜
び
を
体
験
す

る
場
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ

で
欠
か
せ
な
い
の
が
、「
で

き
る
」「
や
り
た
い
」
気
持

ち
を
強
力
に
後
押
し
し
て
く

れ
る
、
他
者
の
存
在
で
す
。

泳
ぐ
と
き
、
清
掃
を
す
る
と

き
、
ボ
ー
ト
に
の
る
と
き
、

議
論
す
る
と
き
、
ア
イ
デ
ア

を
形
に
す
る
と
き
、
失
敗
も

成
功
も
、
分
か
ち
合
い
励
ま

し
合
え
る
誰
か
が
側
に
い
る

こ
と
が
ど
れ
だ
け
心
強
い
こ

と
な
の
か
、
子
ど
も
た
ち

は
、
体
験
を
通
じ
て
身
を
も

っ
て
学
ん
で
い
き
ま
す
▼
数

々
の
出
会
い
と
成
長
の
舞
台

と
な
っ
た
山
中
湖
セ
ン
タ
ー

は
、
来
年
開
設
１
０
０
周
年

を
迎
え
ま
す
。（
会
員
部　

賛
助
会　

募
金
Ｆ
Ｄ
室　

統

括　

堀　

雄
二
）

　

総
主
事
カ
フ
ェ
に
よ
う
こ
そ
。

　

９
月
の
管
理
職
会
議
に
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｌ

Ｄ　

Ｒ
Ｏ
Ａ
Ｄ
の
共
同
代
表
、
平
原

依
文
さ
ん
を
お
招
き
し
て
研
修
会
を

行
い
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
つ
い
て
。
私
た
ち
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
責

任
者
と
し
て
、
一
人
一
人
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
を
ど
の
よ
う
に
捉
え
実
践
し
た
ら

よ
い
か
、
た
く
さ
ん
の
ヒ
ン
ト
を
頂

き
ま
し
た
。

　

平
原
さ
ん
は
東
京
都
目
黒
区
生
ま

れ
。
小
学
２
年
生
で
単
身
中
国
へ
渡

り
、
中
学
生
で
カ
ナ
ダ
へ
、
高
校
生

で
メ
キ
シ
コ
へ
留
学
。
帰
国
後
は
早

稲
田
大
学
へ
進
学
さ
れ
、
そ
の
後
ス

ペ
イ
ン
へ
留
学
、
２
０
１
７
年
よ
り

ジ
ョ
ン
ソ
ン
・
エ
ン
ド
・
ジ
ョ
ン
ソ

ン
へ
入
社
し
ま
す
が
、「
社
会
の
境

界
線
を
溶
か
し
た
い
」
と
独
立
し
Ｗ

Ｏ
Ｒ
Ｌ
Ｄ　

Ｒ
Ｏ
Ａ
Ｄ
を
設
立
し
ま

す
。
現
在
は
こ
の
夢
を
実
現
す
る
た

め
に「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
×
教
育
」を
軸
に
、

国
内
外
の
企
業
や
個
人
に
向
け
た
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

私
は
、
平
原
さ
ん
の
「
社
会
の
境

界
線
を
溶
か
し
た
い
」
と
い
う
社
命

に
深
く
共
感
し
て
い
ま
す
。
特
に
、

「
溶
か
す
」
と
い
う
と
こ
ろ
。
境
界

を
「
無
く
す
」「
壊
す
」「
撤
廃
す
る
」

と
い
う
表
現
は
よ
く
耳
に
し
ま
す

が
、「
溶
か
す
」
と
は
新
鮮
で
す
。

　

『
北
風
と
太
陽
』
と
い
う
イ
ソ
ッ

プ
寓
話
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
北

風
と
太
陽
と
で
、
ど
ち
ら
の
力
が
優

る
か
勝
負
を
す
る
こ
と
に
な
り
、
先

陣
を
切
っ
た
北
風
は
、
旅
人
の
着
物

を
脱
が
そ
う
と
力
い
っ
ぱ
い
吹
き
付

け
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
強
い
風
を
受

け
れ
ば
受
け
る
ほ
ど
旅
人
は
着
物
を

し
っ
か
り
押
さ
え
た
た
め
、
こ
の
企

て
は
失
敗
。
一
方
の
太
陽
は
、
旅
人

を
暖
か
く
照
ら
し
、
進
ん
で
次
々
と

着
物
を
脱
が
せ
る
こ
と
に
成
功
し
た

と
い
う
お
話
で
す
。

　

国
境
、
民
族
、
人
種
、
宗
教
、
言

語
、Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
、障
が
い
の
有
無
、

貧
富
の
差
…
…
。
私
た
ち
の
住
む
世

界
に
は
た
く
さ
ん
の
境
界
線
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
ら
を
「
壊
す
」
の
で
は

な
く
「
溶
か
す
」
に
は
、
熱
量
が
必

要
で
す
。
そ
の
熱
量
の
源
は
、
例
え

ば
、
地
球
の
持
続
可
能
性
を
保
つ
ク

リ
ー
ン
な「
エ
ネ
ル
ギ
ー
」で
あ
り
、

相
手
を
思
い
や
る
心
の
「
温
か
さ
」

で
あ
り
、
誰
一
人
置
き
去
り
に
し
な

い
と
い
う
「
熱
意
」
で
す
。

　

持
続
可
能
な
地
球
社
会
へ
の
道
筋

を
照
ら
し
て
く
だ
さ
っ
た
若
き
平
原

さ
ん
に
、「
ユ
ー
ス
・
エ
ン
パ
ワ
ー

メ
ン
ト
」
の
真
髄
を
感
じ
ま
し
た
。

※
平
原
依
文
さ
ん
の
研
修
内
容
は

１１
月
号
に
掲
載
予
定

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
総
主
事

	

菅
谷　

淳

宿
泊
キ
ャ
ン
プ
再
開

　

今
夏
も
必
要
な
感
染
対
策

を
行
っ
た
上
で
、
水
泳
、
語

学
ス
ク
ー
ル
、
デ
イ
キ
ャ
ン

プ
な
ど
の
シ
ー
ズ
ン
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
実
施
し
ま
し
た
。
感

慨
深
か
っ
た
の
は
、
や
は
り

３
年
ぶ
り
と
な
っ
た
宿
泊
キ

ャ
ン
プ
の
実
施
で
す
。
感
染

者
数
が
減
少
し
な
い
中
で
宿

泊
を
伴
う
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

を
ど
う
す
る
か
、
直
前
ま
で

悩
み
ま
し
た
が
、
最
終
的
に

は
強
い
思
い
と
覚
悟
を
持
っ

て
実
施
を
決
め
ま
し
た
。

　

や
る
と
決
め
た
理
由
は
い

く
つ
か
あ
り
ま
す
。
第
一

に
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
限
ら
ず
、
子
ど
も
が
成

長
す
る
場
が
コ
ロ
ナ
前
と
比

べ
て
圧
倒
的
に
減
っ
て
い
る

と
い
う
危
機
感
が
あ
っ
た
こ

と
。
私
も
父
親
で
す
が
、
授

業
が
オ
ン
ラ
イ
ン
に
切
り
替

わ
り
、
修
学
旅
行
を
は
じ
め

学
校
行
事
が
次
々
と
中
止
に

な
る
中
で
、
あ
ら
ゆ
る
体
験

の
機
会
が
子
ど
も
か
ら
奪
わ

れ
て
い
る
非
常
事
態
を
肌
で

感
じ
て
い
ま
し
た
。「
ど
の

家
庭
で
も
似
た
り
寄
っ
た
り

な
の
か
。
こ
れ
は
マ
ズ
イ
こ

と
に
な
っ
た
」
と
。
人
生
の

若
い
時
期
に
、
人
と
の
交
わ

り
が
持
つ
意
味
は
極
め
て
大

き
く
、
こ
こ
で
人
と
直
に
関

わ
る
機
会
を
断
た
れ
る
こ
と

で
失
う
も
の
は
計
り
知
れ
ま

せ
ん
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
職
員
の
使

命
感
の
よ
う
な
気
持
ち
が
宿

泊
キ
ャ
ン
プ
の
再
開
を
後
押

し
し
ま
し
た
。

体
験
と
継
承
守
る

　

も
う
一
つ
決
定
を
大
き
く

左
右
し
た
の
は
、
学
生
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
（
通
称
・
リ
ー
ダ

ー
）
の
養
成
と
い
う
課
題
で

す
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
、
子
ど
も
と
年
齢
の
近

い
学
生
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
関
わ
り
活
動
を
共
に

す
る
こ
と
を
特
徴
と
し
て
い

ま
す
。
彼
ら
は
も
ち
ろ
ん
、

入
念
な
準
備
を
重
ね
て
本
番

を
迎
え
ま
す
が
、
座
学
や
実

技
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
ど
れ

だ
け
積
ん
だ
と
こ
ろ
で
、
実

際
の
体
験
を
通
じ
て
継
承
さ

れ
る
知
恵
や
力
に
勝
る
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。
３
年
ぶ
り

に
キ
ャ
ン
プ
を
実
施
す
る
と

い
う
こ
と
は
、
単
純
に
考
え

て
、
キ
ャ
ン
プ
経
験
の
あ
る

リ
ー
ダ
ー
は
大
学
４
年
生
の

み
と
い
う
こ
と
。
再
開
を
も

う
１
年
先
送
れ
ば
、
次
回
は

全
員
が
キ
ャ
ン
プ
未
経
験
者

と
な
り
、“
キ
ャ
ン
プ
の
文

化
”
が
途
絶
え
て
し
ま
う
危

険
が
あ
り
ま
し
た
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
の
野
外
事
業
の
質
を
維
持

し
て
い
く
た
め
に
も
、
こ
れ

以
上
、
中
止
を
く
り
返
す
わ

け
に
は
い
か
な
い
と
考
え
た

の
で
す
。

　

宿
泊
キ
ャ
ン
プ
の
再
開

は
、
多
く
の
方
々
が
好
意
的

に
受
け
止
め
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
ほ
と
ん
ど
の
キ
ャ
ン

プ
が
申
込
初
日
に
定
員
に
達

し
、
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
も
受

け
ら
れ
な
い
ほ
ど
多
数
の
応

募
が
あ
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
も

あ
り
ま
し
た
。「
需
要
が
あ

る
の
に
、
な
ぜ
増
や
さ
な
い

の
か
」
と
い
う
声
も
聞
か
れ

ま
し
た
が
、
感
染
対
策
も
含

め
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
安
全
と
質

を
保
っ
て
実
施
す
る
た
め
の

最
適
な
数
で
あ
っ
た
と
認
識

し
て
い
ま
す
。

青
少
年
の
特
権

　

「
や
っ
て
本
当
に
良
か
っ

た
」。
そ
う
し
み
じ
み
と
感

じ
た
の
は
、
キ
ャ
ン
プ
を
終

え
て
帰
っ
て
き
た
子
ど
も
と

保
護
者
が
対
面
す
る
「
解
散

式
」
で
の
こ
と
。
満
面
の
笑

み
で
少
し
得
意
げ
な
子
ど
も

た
ち
を
、
保
護
者
の
方
々
は

ま
ぶ
し
そ
う
に
見
つ
め
な
が

今夏は６つの宿泊キャンプの他、デイキャンプ、水泳、語学スクール
など３０以上のプログラムを実施した
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コロナ禍の中でシーズンプログラム
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ＹＭＣＡの活動の特徴の一つに「リーダー」と呼ばれる学生ボランテ
ィアの存在があります。彼らは、子どもたちのよき「お兄さん、お姉
さん」として、準備の段階から活動に携わり、入念にトレーニングを
重ね、当日は子どもたちと行動を共にし、終了後の「振り返り」まで
行います。ＹＭＣＡの活動をユニークにしているリーダーの存在意義
について、リーダーとスタッフが改めて考えました。� （広報室）

リ
ー
ダ
ー
こ
そ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

リ
ー
ダ
ー
こ
そ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

山
中
さ
ん　

私
は
、
大
学
２
年
生
の
と
き
か
ら
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
（
通
称
・
リ

ー
ダ
ー
）
を
続
け
て
い
ま
す
。「
な
ぜ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
」
と
良
く
聞
か
れ
ま
す
が
、
答
え
は
単
純

明
快
で
「
楽
し
い
か
ら
」。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
は
、
人

に
関
心
の
あ
る
、
人
想
い
の
人
が
多
い
。
み
ん
な

人
の
こ
と
を
良
く
見
て
い
る
し
、
そ
う
感
じ
ら
れ

る
か
ら
こ
そ
成
長
を
促
さ
れ
ま
す
。
身
近
に
手
本

と
な
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
や
、
自
分
が
学

び
得
た
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
に
還
元
で
き
る
こ
と

も
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。

淺
羽
さ
ん　

山
中
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
い
て
、

数
年
前
に
日※

本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
大
会
の
実
行
委
員
長
を

務
め
た
と
き
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ
の

際
、「
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
は
何
か
」
と
い
う
話
題
に
な

り
、
あ
る
リ
ー
ダ
ー
Ｏ
Ｂ
が
「
僕
が
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で

す
」
と
言
っ
た
。
活
動
に
主
体
的
に
関
わ
り
、
自

分
も
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
を
担
っ
て
い
る
と
い
う
意
識
が
あ

る
か
ら
こ
そ
出
て
く
る
言
葉
で
す
。

　

水
泳
教
室
や
キ
ャ
ン
プ
等
の
野
外
活
動
を
展
開

す
る
企
業
や
団
体
が
い
く
つ
も
あ
る
中
で
、「
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
ら
し
さ
」
を
ど
こ
に
求
め
る
か
考
え
た
と

き
、
や
は
り
リ
ー
ダ
ー
の
存
在
が
大
き
い
と
思
う

の
で
す
。
仮
に
子
ど
も
と
所
謂
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ

ー
だ
け
だ
っ
た
ら
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
活
動
は
今
と
は

大
分
様
子
が
変
わ
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
そ
の
意

味
で
、「
リ
ー
ダ
ー
こ
そ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
」
だ
と
い
う

の
が
、
僕
の
仮
説
で
す
。

※
日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
大
会
…
国
内
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
関
係
者
が
一
堂
に

会
し
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
や
課
題
、
目
標
、
運
営
組
織

な
ど
に
つ
い
て
協
議
す
る
場
。
２
年
に
一
度
開
催
さ
れ
る
。

倉
友
さ
ん　

リ
ー
ダ
ー
活
動
を
経
て
社
会
人
と
な

っ
た
私
が
、
今
改
め
て
感
じ
る
の
は
「
大
事
な
こ

と
は
全
部
あ
そ
こ
に
詰
ま
っ
て
い
た
」
と
い
う
こ

と
。
例
え
ば
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
個
々
の
活
動
の
目

標
設
定
や
評
価
を
行
う
「
リ
ー
ダ
ー
会
」
が
常
時

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
学
生
当
時
の
自
分
に
特
別

な
知
識
や
技
術
が
あ
っ
た
訳
で
は
な
い
け
れ
ど
、

そ
の
人
な
り
の
個
性
や
経
験
が
尊
重
さ
れ
る
リ
ー

ダ
ー
会
の
雰
囲
気
の
中
で
、
い
つ
も
安
心
し
て
発

言
し
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。
不
完
全
な

も
の
を
許
容
し
て
、
互
い
に
譲
っ
た
り
補
っ
た
り

し
な
が
ら
協
同
作
業
を
行
う
こ
と
は
、
人
と
し
て

の
基
本
で
す
。
社
会
に
は
、
誰
か
が
必
ず
答
え
を

持
っ
て
い
る
と
想
定
し
て
い
る
人
が
と
て
も
多
い

け
れ
ど
、
正
解
が
一
つ
の
は
ず
が
な
い
。
こ
れ
は

ど
う
か
、
あ
あ
し
た
ら
ど
う
か
と
、
そ
の
時
々
の

状
況
に
合
わ
せ
て
皆
で
知
恵
を
出
し
合
っ
た
経
験

が
そ
う
気
づ
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

杉
田
さ
ん　

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
リ
ー
ダ
ー
は
、
全
員
が

同
じ
色
に
染
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
な
い
。

身
近
で
活
動
を
共
に
す
る
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
常
々

感
じ
て
い
る
こ
と
で
す
。
だ
か
ら
、
そ
こ
に
集
う

リ
ー
ダ
ー
に
よ
っ
て
、
個
々
の
活
動
の
内
容
も
カ

ラ
ー
も
変
わ
っ
て
く
る
。
ま
さ
に
「
リ
ー
ダ
ー
こ

そ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
」
と
言
え
る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

社
会
が
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に

社
会
が
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に

追
い
つ
い
て
き
た

追
い
つ
い
て
き
た
？？

大
津
さ
ん　

こ
こ
で
質
問
が
あ
り
ま
す
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
の
「
リ
ー
ダ
ー
」
と
、
指
導
者
の
意
味
で
用
い

ら
れ
る
一
般
的
な
「
リ
ー
ダ
ー
」
と
は
、
そ
の
特

徴
や
目
指
す
と
こ
ろ
が
少
し
異
な
り
ま
す
が
、
皆

さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
か
。

倉
友
さ
ん　

「
僕
が
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
だ
」
と
い
う
言
葉

に
通
じ
る
こ
と
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

に
は
一
人
一
人
が
自
律
的
に
考
え
、
行
動
す
る
こ

と
を
奨
励
す
る
文
化
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
キ

ャ
ン
プ
の
中
で
は
、
子
ど
も
た
ち
も
グ
ル
ー
プ
の

一
員
と
し
て
、
よ
り
楽
し
く
心
地
よ
く
過
ご
す
た

め
に
意
見
を
述
べ
工
夫
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
そ
う
し
た
意
味
で
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
率

先
し
て
発
揮
す
る
の
が
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
理
想
と
す

る
「
リ
ー
ダ
ー
」
像
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

山
中
さ
ん　

私
は
大
学
４
年
生
に
し
て
初
め
て
、

今
夏
３
年
ぶ
り
に
再
開
し
た
キ
ャ
ン
プ
に
参
加
す

る
機
会
を
得
ま
し
た
。
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
運
営
を
主
に
担
う「
プ
ロ
グ
ラ
ム
リ
ー
ダ
ー
」

を
務
め
ま
し
た
が
、
初
め
か
ら
終
わ
り
ま
で
課
題

に
感
じ
る
こ
と
ば
か
り
で
、「
今
さ
ら
後
に
は
引

け
な
い
」
と
何
度
自
分
に
言
い
聞
か
せ
た
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
よ
り
良
い
も
の
を
つ
く
ろ
う
と
切
磋

琢
磨
す
る
雰
囲
気
の
中
で
、
周
り
の
リ
ー
ダ
ー
や

子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
よ
く
見
て
行
動
す
る
よ
う

努
め
て
い
ま
し
た
が
、「
辛
い
、
難
し
い
」
と
感

じ
る
こ
と
の
連
続
で
し
た
。
指
導
者
と
い
う
意
味

で
の
「
リ
ー
ダ
ー
」
か
ら
は
程
遠
い
姿
で
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

杉
田
さ
ん　

山
中
さ
ん
は
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ

ー
で
「
キ
ャ
ン
プ
だ
ホ
イ
」
の
歌
唱
指
導
を
す
る

た
め
に
、
一
人
カ
ラ
オ
ケ
で
特
訓
し
た
り
も
し
て

い
ま
し
た
ね
。
自
分
の
役
割
を
果
た
そ
う
と
何
事

に
も
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
、
キ
ャ
ン
プ
全
体

を
力
強
く
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。

倉
友
さ
ん　

最
近
、
社
会
が
理
想
と
す
る
リ
ー
ダ

ー
像
が
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
リ
ー
ダ
ー
像
に
近
づ
い
て

い
る
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
求
め
ら
れ
て

い
る
の
は
、
か
つ
て
の
よ
う
に
旗
を
振
っ
て
皆
の

先
を
歩
く
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
で
は
な
く
、
弱
い
と

こ
ろ
を
補
い
、
同
じ
目
線
で
一
緒
に
歩
ん
で
く
れ

る
よ
う
な
存
在
な
の
だ
と
会
社
の
管
理
職
研
修
な

ど
を
受
け
て
い
て
も
感
じ
ま
す
。
そ
れ
は
ま
さ

に
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
活
動
し
て
い
た
当
時
の
自
分
が

目
標
と
し
て
い
た
リ
ー
ダ
ー
の
在
り
方
で
す
。

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
踏
み
台
で
す

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
踏
み
台
で
す

淺
羽
さ
ん　

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
リ
ー
ダ
ー
は
、
活
動
の

中
で
「
ど
う
し
た
ら
み
ん
な
が
納
得
で
き
る
か
」

「
自
分
の
成
長
や
グ
ル
ー
プ
の
向
上
に
つ
な
が
る

か
」
を
繰
り
返
し
問
わ
れ
、
対
等
な
仲
間
と
し
て

人
と
関
わ
る
経
験
を
重
ね
て
い
ま
す
。
卒
業
後
の

進
路
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
ど
ん
な
道
を
進
も
う

と
、
一
人
一
人
が
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
大
切
に
す
る
価
値

を
伝
え
る
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

大
津
さ
ん　

淺
羽
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
い
て
、

あ
る
リ
ー
ダ
ー
Ｏ
Ｇ
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し

た
。
教
員
を
志
望
し
て
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
リ
ー
ダ
ー
活

動
を
始
め
、
教
職
試
験
に
見
事
合
格
し
て
、
卒
業

前
に
語
っ
た
言
葉
は
、「
み
な
さ
ん
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は

踏
み
台
で
す
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
を
踏
み
つ
ぶ
す
く
ら
い

の
覚
悟
と
熱
意
を
も
っ
て
頑
張
れ
ば
、
将
来
が
見

え
ま
す
」。
先
日
彼
女
の
結
婚
式
に
参
列
し
ま
し

た
が
、「
リ
ー
ダ
ー
経
験
抜
き
に
今
の
自
分
は
な

い
。試
験
に
受
か
っ
て
い
た
と
し
て
も
、同
じ
よ
う

に
子
ど
も
と
向
き
合
え
て
は
い
な
か
っ
た
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
彼
女
も
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
頼
も
し
い

メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
の
一
人
で
あ
る
と
感
じ
ま
す
。

最
大
の
ピ
ン
チ

最
大
の
ピ
ン
チ

倉
友
さ
ん　

私
は
、
一
番
活
動
の
現
場
に
近
い
人

が
、
今
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
を
つ
く
っ
て
い
る
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
現
役
リ
ー
ダ
ー
や
ス
タ
ッ
フ

の
方
に
、
何
か
課
題
に
感
じ
て
い
る
こ
と
が
あ
れ

ば
伺
い
た
い
で
す
。

山
中
さ
ん　

や
は
り
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
活
動
を
制

限
さ
れ
た
こ
と
は
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
キ

ャ
ン
プ
も
本
当
は
も
っ
と
早
く
行
き
た
か
っ
た
。

リ
ー
ダ
ー
活
動
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
こ
の
人
の
こ
う
い
う
発
言
は
い
い
な
」「
あ
の

対
処
の
仕
方
は
自
分
も
見
習
い
た
い
な
」
な
ど
、

み
ん
な
周
り
の
人
を
見
な
が
ら
、
経
験
を
通
じ
て

学
ん
で
い
ま
す
。
そ
う
し
た
機
会
が
明
ら
か
に
減

っ
て
い
た
こ
と
は
残
念
で
し
た
。

杉
田
さ
ん　

現
在
の
リ
ー
ダ
ー
た
ち
に
足
り
て
い

な
い
の
は
ま
さ
に
「
経
験
」
で
す
。
よ
う
や
く
宿

泊
キ
ャ
ン
プ
も
再
開
し
ま
し
た
が
、
経
験
の
浅
い

リ
ー
ダ
ー
ば
か
り
で
一
か
ら
活
動
を
築
く
と
い
う

困
難
な
状
況
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
伝
え
る
べ
き
こ
と
は
伝
え
て
い
ま
す
が
、
リ

ー
ダ
ー
か
ら
リ
ー
ダ
ー
へ
引
き
継
が
れ
て
い
た
も

の
の
大
き
さ
を
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

大
津
さ
ん　

戦
後
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
長
い
歴
史
の
中
で

３
年
も
キ
ャ
ン
プ
が
で
き
な
い
、
と
い
う
の
は
前

代
未
聞
の
こ
と
で
し
た
ね
。
人
を
介
し
た
経
験
の

伝
承
に
価
値
を
置
く
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
と
っ
て
、
こ
れ

以
上
再
開
を
見
送
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
い
う
危

機
感
が
あ
り
ま
し
た
。

入
口
は
何
で
も
い
い

入
口
は
何
で
も
い
い

杉
田
さ
ん　

リ
ー
ダ
ー
の
数
が
減
っ
て
い
る
こ
と

も
課
題
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
経
験
者
を
通
じ

た
リ
ー
ダ
ー
の
リ
ク
ル
ー
ト
活
動
も
停
滞
気
味
で

し
た
。「
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
か
」「
す
ぐ
に

結
果
が
出
る
か
」
に
重
点
を
置
く
現
代
の
風
潮
の

中
で
、
リ
ー
ダ
ー
活
動
に
興
味
を
持
つ
学
生
の
方

が
珍
し
い
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
リ
ー
ダ
ー
志
望

者
に
向
け
た
説
明
会
で
も
「
ず
い
ぶ
ん
頻
繁
に
集

ま
る
ん
で
す
ね
」「
そ
ん
な
に
長
い
ス
パ
ン
で
関

わ
る
ん
で
す
か
」
と
反
応
す
る
学
生
が
非
常
に
多

い
。

倉
友
さ
ん　

社
会
人
と
し
て
必
要
な
ス
キ
ル
の
多

く
は
、
実
は
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
活
動
の
中
で
身
に
付
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
コ
ー
チ
ン
グ
、
チ
ー
ム
ビ

ル
デ
ィ
ン
グ
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、

セ
ル
フ
リ
フ
レ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
は
、
リ
ー
ダ
ー
活

動
の
中
で
日
々
当
た
り
前
に
行
わ
れ
て
い
る
こ
と

で
す
。
こ
れ
ら
が
き
ち
ん
と
で
き
る
社
会
人
は
ご

く
稀
で
す
が
、
会
社
で
働
い
た
こ
と
の
な
い
リ
ー

ダ
ー
当
時
は
、
自
分
が
積
ん
だ
貴
重
な
経
験
を
上

手
く
消
化
し
て
人
に
伝
わ
る
よ
う
に
表
現
す
る
こ

と
が
で
き
て
い
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

大
津
さ
ん　

そ
う
い
う
話
を
説
明
会
で
す
れ
ば
、

も
っ
と
多
く
の
学
生
が
興
味
を
持
っ
て
く
れ
る
で

し
ょ
う
ね
。
一
方
で
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
し
て
は
「
就

活
に
役
立
ち
そ
う
だ
か
ら
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
た

い
」
と
い
う
学
生
を
求
め
て
い
る
訳
で
は
な
い
。

倉
友
さ
ん　

ま
っ
た
く
同
感
で
す
。
け
れ
ど
、
動

機
や
入
口
は
何
で
あ
っ
て
い
い
と
も
思
い
ま
す
。

一
度
足
を
踏
み
入
れ
れ
ば
、
そ
の
価
値
は
分
か
り

ま
す
か
ら
。
私
の
よ
う
に
ど
ん
ど
ん
の
め
り
込
ん

で
、
変
え
ら
れ
て
い
く
リ
ー
ダ
ー
も
出
て
く
る
は

ず
で
す
。

多
文
化
共
生
社
会
で

多
文
化
共
生
社
会
で

淺
羽
さ
ん　

多
様
性
が
改
め
て
叫
ば
れ
た
り
し
て

い
ま
す
が
、
い
ろ
ん
な
特
徴
を
持
っ
た
子
ど
も
た

ち
一
人
一
人
と
真
摯
に
向
き
合
い
、
楽
し
い
時
間

を
共
有
し
よ
う
と
試
行
錯
誤
す
る
よ
う
な
経
験
は

貴
重
で
す
。
人
と
交
わ
る
機
会
の
減
少
が
問
題
視

さ
れ
て
い
る
今
日
で
は
尚
の
こ
と
。
こ
う
し
た
経

験
を
し
っ
か
り
積
ん
で
き
た
リ
ー
ダ
ー
は
、
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
宝
で
す
。
こ
の
宝
を
も
っ
と
も
っ
と
大
切

に
し
た
い
し
、
活
か
し
た
い
。
そ
ん
な
思
い
を
持

っ
て
、「
山
手
セ
ン
タ
ー
７０
周
年
記
念
特
別
リ
ー

ダ
ー
会
」
を
現
在
企
画
し
て
い
ま
す
。
卒
業
を
機

に
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
疎
遠
に
な
っ
て
い
る
リ
ー
ダ
ー
Ｏ

Ｂ
Ｏ
Ｇ
と
現
役
リ
ー
ダ
ー
が
出
会
い
、
つ
な
が

り
、
新
た
な
う
ね
り
が
起
こ
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

東京ーNY　フロストバレー便り
＊ニューヨーク近郊の日系人を対象にキャンプ等を行なって
いる「東京−フロストバレーYMCAパートナーシップ」。現地
に出向中のスタッフのお便りを紹介します。

　ジェンダーフリーへの取り組みについて紹介したい。
　サマーキャンプのスタッフトレーニングでのこと。新しい
仲間同士で自己紹介を行った際に、皆が名前の後に「My 
pronouns are～」の一言を定型句のように添えるので、戸
惑ってしまった。後で慌てて調べると、それは「自身の性認
識」を他者に伝える表現であることが分かった。
　「she／her」「he／him」、あるいは、女性・男性という
枠組みに当てはまらない「they／them」など、自分が好む
pronoun（代名詞）を意識して伝える習慣を持つこと。こ
れは、他者に正しい代名詞を用いてもらうことに留まらず、
皆にとって心地良い環境を積極的につくりだすことでもあ
る。他にも、「ボーイズ」「ガールズ」という呼称の使用を避
けることや、ジェンダーフリーの部屋やトイレの導入など、
フロストバレーYMCAは性の多様性に配慮した取り組みを
着々と進めている。今回の一件でpronounをメールの署名
や職場のネームタグに明記するスタッフが多いことにも改め
て気づかされた。敏感な若者世代の意見を次々と取り入れ、
変革がいささか急ピッチで進んでいる印象を受ける一方、こ
うしたアクテイブな姿勢が優秀で幅広い人材を確保すること
にもつながっている。
　LGBTQへの偏見、黒人や東洋人に対するハラスメントや
ヘイトクライム、銃問題などが根強く残るアメリカ社会で生

活する子どもやその家族は、い
つもどこかで不安を感じてい
る。だからこそ、意識してこの
不安と向き合う必要があり、先
のスタッフトレーニングで講師
から与えられたキーワードも、
Safety（安全に過ごせること）、
Belonging（ありのままの自分
でいられること）、Justice（公
正であること）であった。
　誰もが安心して参加できる場
所の実現を足元から着実に。フ
ロストバレーYMCAは、強い意
志と具体的な実践をもって進化
を続けている。

東京−フロストバレー　
YMCAパートナーシップのサイトはこちら⇒

山手センター70周年記念
特別リーダー会

東京ＹＭＣＡ山手センターが開館７０年を迎えること
を記念して、一日限りの特別な「リーダー会」を開催
します。これまでの歩みを振り返り、次なるステップ
を考える未来志向型のリーダー会です。創意工夫を凝
らしたブースも多数出展予定！現役のボランティアリ
ーダーはもちろん、ＯＢＯＧの皆さんのご参加を心よ
りお持ちしています。
日　時：１１月２７日（日）１３：３０～１６：３０
場　所：山手コミュニティーセンター

＊お申し込みはこちら

座談会メンバー紹介座談会メンバー紹介「あなたにとって、リーダー「あなたにとって、リーダーとは？」とは？」

ＹＭＣＡ

淺羽　俊一郎さん（淺羽の神）
元職員／山手70周年リーダー会
実行委員長

情に厚い情に厚い

山中　綾乃さん（オズ）
現役リーダー／大学４年生

大津　桃子さん（ぴーち）
東京YMCA職員（健康教育部門
MD）

ＹＭＣＡのＹＭＣＡの
エネルギーエネルギー

倉友　粋さん（ぽぽ）
リーダーOG／広告代理店勤務

共に成長共に成長
する存在する存在

杉田　裕樹さん（えび）
リーダーOB／東京YMCA職員

未来未来

リーダー・スタッフ座談会リーダー・スタッフ座談会

　 ＹＭＣＡＹＭＣＡのの「「リーダーリーダー」」についてについて考考えるえる
現役・OBO

G
現役・OBO

G

この夏、メインフィールドには、多
様性の世界的シンボル「プログレス
・プライド・フラッグ」が国旗と共
に掲げられた

　９月３日（土）、東京災害ボランティアネットワーク事
務局長の福田信章氏を講師に迎え、「災害スタディ２０２２～
防災まち歩き」を実施しました。
　「災害時に助けてくれるのは地域の人」という基本に立
って、２０１８年より継続的に開催している本プログラム。
今回は、防災の観点から参加者が一緒に東陽町近辺を歩い
て、まちの特徴や歴史、資源や人への理解を深めました。
　行政、企業、団体、個人など４４人が参加。このうち３
人は障がいのある方であったことに助けられ、普段は気づ
きにくい視点から災害時の課題と向き合うことができまし
た。例えば、切れた電線が危険なことは知っていても、ど
こで切れているのか視覚障がいのある方は直接確認するこ
とができません。車椅子で避難できるスロープ付きの段差
が意外なほど少ないことにも改めて気づかされました。
　自分たちの住む町
も、何気なく歩くい
つもの道も、視点を
変えて見つめ直すと
まったく違った姿を
しています。心地よ
い秋晴れの中で、貴
重な交流と学びのと
きを持つことができ
ました。

（東陽町コミュニティーセンター　沖　利柯）

■地域の絆で減災めざす
―災害スタディ２０２２
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