
 

 

  

    

 

                            （創立当初） 

 日本で最初の室内温水プールが１９１７年（大正６年） 

に神田美土代町の東京 YMCA 初代体育館の中に誕生しま 

した。当時の YMCA 会員は男性のみで、プールに入る前 

は石けんで全身を洗い、裸で泳ぐことが決められていまし 

た。写真撮影など特別な場合のみ、消毒済みのふんどしの 

着用が許可されていました。 

プール創立１００周年を記念し、ふんどしでお祭りを実 

施します！みなさん、この機会にリーダーたちと一緒にふ  

んどしの体験をしてみませんか？当日は 100 年前に実際 

に行われていた YMCA 式の結び方を参考にふんどしを着 

用します！ 

 

 

 

 

＜ 日にち ＞ ２０１７年７月２日（日） 

＜ 時 間 ＞ １０時４５分～１２時  

※１０時４０分までに地下一階プールロビーに集合してください 

＜ 対 象 ＞ 年少～高校３年生 男の子限定 ３０名（定員になり次第締め切り） 

＜ 参加費 ＞  1,０００円（税込）ふんどし代・保険料含む 

＜ 持ち物 ＞ タオル・水着（必要な方）・濡れたふんどしを持ち帰るビニール袋 

           水着の上からふんどしを着用しても OK です 

＜申込方法＞ ６月８日（木）１３時より １階窓口またはお電話にてお申し込みください 

           お申込みより１週間以内に窓口にて参加費をお支払いください 

＜ 担 当 ＞  堂前 征孝（かつお）・杉田 裕樹（えび） 

＜キャンセルについて＞ 

６月２３日（金）までのキャンセルにつきましては振込手数料を差引き、 

参加費全額を返金いたします。 

６月２４日（土）以降のキャンセルにつきましては返金いたしません。 

（ふんどしはお渡します） 

＜当日の連絡先＞090‐9319‐2049 

（9 時３０より繋がります） 

 

 

 

  東京 YMCA 山手コミュニティーセンター 

〒169-0051 新宿区西早稲田 2-18-12 

プログラムの流れ 

１０時４０分 集合・ごあいさつ 

       ふんどしに着替え・シャワー 

１１時００分 準備体操・ウォーミングアップ 

１１時２０分 祭り開始 

       たらい合戦やパン食い競争など 

１１時５５分 自由時間 

１２時００分 祭り終了 

       着替えが終わり次第解散 


