
Tokyo YMCA International Saturday School       
 

東京 YMCAインターナショナルスクールのサタデースクールです。 

海外やインターナショナルスクールで培った英語力をキープし、さらにブラッシュアップしていくためには、繰

り返し英語を使う環境が必要です。英語をコミュニケーションのツールとして様々な活動に取り組み、また、テ

キストを用いた Academic timeでは４技能を伸ばすことを目指します。 

 
 
 
 
                    １日の流れ（モデル） 

 

Meet & Greet 10：00-10：30 
挨拶とジャーナル発表は先生やクラスメイトとの朝の

コミュニケーション。 

 

Academic Time 10：30-12：15 
テキストを用いた勉強タイム。読み書き、文法などのス

キルを上げ、自分の言葉で表現すること（プレゼンテー

ション力を養うこと）にも力を入れます。 

 

Lunch 12：15-13：00 

Library 13：00-13：30 

ライブラリーの本を貸出しています。 

お家でゆっくり読んできましょう。 

 

Recess 13：30-14：00 
YMCA の屋上や近隣の公園で思いっきり体を動かす時間

です。雨の日は広い教室でゲームなどをすることも。 

 

Extended Activity 14：00-15：00 
パソコンを使った活動や季節ごとのイベントをしたり、

テキストから展開したアクティビティなど、1 人ひとり

が興味を持って体を動かしながら学ぶ時間です。 

イベント（2023 年度例）テーマスタディー（SDG’s, Science, Art など）カルチャーディ、Halloween, 
クリスマスパーティ他、保護者面談、授業参観、Assessment test など 

“SDG’s Study” 世界規模の課題についてみんなで考え、”Clean Walk”

（地域清掃）で実際にアクションを起こしました。（2023年 10 月） 


