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新型コロナウィルス対策および感染予防実施について 

 
東京ＹＭＣＡでは、子どもたちが不安やストレスを抱える状況が長期化している中で、日常の生

活を取り戻しつつ、不安やストレスを少しでも和らげた生活を送れるように、以下の策を取りなが
ら実施していきます。そして、子どもたちにのびのびと活動する場を設け、体を動かすことによる
心と体の成長を助けていきます。また、健康維持を増進していきます。 
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