
2017年度東京ＹＭＣＡウエルネス東陽町春休み短期講習会

 1期【５日間コース】　3/26(月)～3/30(金)  ￥９,１８０

クラス名 対象学年
※2

対象ワッペン／レベル
集合時間

(チェックイン)

レッスン
終了時間

①小学生水泳　※1 現小1～現小6 くらげ以上 8:45 10:00

②幼児・小学生水泳 現年少～現小6 ふぐまで 9:45 11:00

③幼児水泳 新年少～現年長 たつのおとしごまで 10:45 12:00

④幼児・小学生水泳 現年少～現小6 たつのおとしごまで 14:15 15:30

⑤幼児・小学生水泳　※1 現年少～現小6 たつのおとしご以上 15:15 16:30

⑥小学生テニス 新小1～現小6 初心者～初級者 9:15 10:30

期

東京ＹＭＣＡ東陽町ウエルネスセンターは『ウエルネス東陽町』として今春よりリニューアルオープンいたします。

少人数制のグループレッスン！
★クラスは対象学年・ワッペン/レベルと時間でお選びください。

★水泳クラスは最終日にワッペンテスト(泳力テスト)を行ないます。

★テニスは雨天時中止あり＊裏面をご確認ください。

２期【４日間コース】　4/2(月)～4/5(木)  ￥８,１００

クラス名 対象学年
※2

対象ワッペン／レベル
集合時間

(チェックイン)

レッスン
終了時間

①小学生水泳　※1 現小1～現小6 くらげ～とびうお 9:15 10:30

②幼児・小学生水泳 新年少～現小6 たつのおとしごまで 10:15 11:30

③幼児・小学生水泳 新年少～現小6 たつのおとしごまで 14:15 15:30

④幼児・小学生水泳 現年少～現小6 くらげ～さんま 15:15 16:30

⑤幼児・小学生水泳　※1 現年少～現小6 ふぐ以上 16:15 17:30

※1）中学生の参加はお問い合わせください。

※2）対象ワッペン：　下記事項ができることがワッペンの目安になります。

　　　　　　　　　　　　 くらげ【けのび３ｍ】、たつのおとしご【呼吸なしクロール６ｍ/背面けのび５秒】、ふぐ【クロール・背泳ぎ25ｍ】、

＊表示価格は本体価格+消費税率8％の総額です。

　　　　　　　　　　     さんま【クロール・背泳ぎ75ｍ・平泳ぎキック12.5ｍ】、とびうお【クロール・背泳ぎ・平泳ぎ100ｍ】

Ｗｅｂ受付方法がかわります！

お申込みはこちらから⇒https://e‐ymca.appspot.com/tokyo/
申込受付：２０１８年３月５日（月）１０:００より開始

＊各期レッスン開始の1週間前までＷｅｂ申込を受付いたします。以降は電話、窓口で受付いたします。

Web受付のシステム変更に伴い、申込方法、キャンセル方法、キャンセル規定に変更がございます。

裏面にて手続き案内を必ずご確認ください。

⇒裏面のご案内も必ずご覧ください！


