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┃１┃お知らせ：フェイスブックがスタート
┃２┃お知らせ：磯部成文氏 講演会のご案内
┃３┃お知らせ：子どもクラス　新年度生募集中
┃４┃イベント：ユースボランティア募集 
┃５┃お知らせ：東日本大震災復興支援活動
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春一番が吹き、日を追うごとに日中の日差しも穏やかになってきましたね。
花粉症の方にはつらい季節の到来でしょうか。

花粉症の原因は免疫力の低下とも言われていますが、
笑顔によって免疫力が高まるという研究もあるようです・・。

日ごろからＹＭＣＡで楽しく過ごして免疫力も高めていきましょう♪
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┃１┃お知らせ：フェイスブックがスタート
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東京ＹＭＣＡの公式フェイスブックを始めました。
これまでお伝えしきれなかった東京ＹＭＣＡの多彩な活動を、多くの方に届けたいと思っ
ています。

☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬───────────
　　　└─→ http://tokyo.ymca.or.jp/news/2017/02/20170215.html
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┃２┃お知らせ：磯部成文氏 午餐会のご案内
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「介護」という言葉を発明し、商品開発は文化開発であることを実証してきたフットマー
ク社の哲学と、
リオ・オリンピック金メダリストを輩出した同社の挑戦秘話をお聞きします。

【テーマ】新しい一歩を創る　～リオ・オリンピック水泳金メダリストを育てた下町企業
の挑戦
【日　時】2017年3月21日（火）12：00～13：30
【場　所】東京大学ＹＭＣＡ

☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬───────────
　　　└─→http://tokyo.ymca.or.jp/news/2017/02/20170214-01.html
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┃３┃お知らせ：子どもクラス　新年度生募集中
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幼児から小中学生を対象に、英語、スポーツ、野外グループ等、新年度生募集していま
す。
新学期にむけて、新しいこと始めてみませんか？

ＹＭＣＡは技術の習得や体験をとおして、仲間と出会い、豊かな生き方を学ぶことを目指
しています。



体験・見学もお気軽にどうぞ。
　
☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬─────────────
　　　└─→ http://tokyo.ymca.or.jp/news/2017/02/20170215-02.html
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┃４┃お知らせ：ユースボランティア募集情報
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ＹＭＣＡが行なっている子どもの野外グループ活動（月に1度の定例野外活動）や
春・夏・冬休みのシーズンキャンプ、障がい児の活動などで、 
事前準備から当日の運営までを担う「ボランティアリーダー」を募集しています。

"ボランティアをする側"と"される側"という関係を超え、子どもたちと一緒に成長してい
く活動です。
ぜひご参加ください。

　☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬───────────
　　　↓
　野外活動・キャンプ 　
　http://tokyo.ymca.or.jp/volunteer/2016/11/20170202-1.html
 
　障がい児・者のボランティア
　http://tokyo.ymca.or.jp/volunteer/2016/11/20161110-5.html
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┃５┃お知らせ：東日本大震災復興支援活動
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東日本大震災からまもなく6年が経ちますが、いまも行方不明の方が2,500人以上、また11
万人以上の方が
仮設住宅等で不自由な生活を余儀なくされています。
「私たちは被災地の方々のことを忘れてはいません」という思いを、今年もまた
さまざまなプログラムを通して伝えたいと考えています。

●ＹＭＣＡふくしまキッズスキークラブ2017

福島の子どもたちを対象にしたスキープログラムを開催します。
ぜひお誘い合わせの上、お申し込みください。

【日 程】2017年3月11日（土）　日帰り
【会 場】星野リゾート 猫魔スキー場
        　福島県北塩原村大字檜原字猫魔山1163　※郡山駅から大型バスで約2時間

　☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬───────────
　　　└─→ http://tokyo.ymca.or.jp/news/2017/02/20170214-02.html

●揚がれ！希望の凧 2017

今回で6回目。今年も多くのみなさまのご参加・ご協力をお願いいたします。

【日　時】2017年3月12日（日）14:00～15:30　受付開始：13:30
【場　所】町田市玉川学園子ども広場（玉川学園駅徒歩5分） 

　☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬───────────
　　　└─→  http://tokyo.ymca.or.jp/community/2017/02/20170208-1.html



●街頭募金ご協力のお願い

今後も「心に寄り添う支援活動」を継続できるように、高田馬場駅前で街頭募金活動を実
施します。
ご協力、よろしくお願いいたします。

【日　時】2017年3月11日（土）　11：00～15：00　
【場　所】高田馬場駅周辺　

　☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬───────────
　　　└─→ http://tokyo.ymca.or.jp/community/2017/02/20170214-01.html  

●日本基督教団主催「東日本大震災6周年記念礼拝」ご案内　

今なお復興の途上にある被災地のために、心を合わせて祈りましょう。
クリスチャンでない方も、どうぞお気軽にご参加ください。

【日　時】2017年3月10日（金）17:30-19:00
【場　所】早稲田奉仕園スコットホール講堂

　☆　詳　細　は　こ　ち　ら　☆
───┬───────────
　　　└─→  http://tokyo.ymca.or.jp/news/2017/02/20170208-01.html
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広┃　報┃　室┃　よ┃　り┃
━┛　━┛　━┛　━┛　━┛

東京YMCAでFacebookページを開設しました。
東京YMCAの活動をより早く、たくさんの方にお伝えできるようになりましたので、
今後ともよろしくお願いいたします。

┌──┐　ご意見ご感想などございましたら
│＼／│　広報室までメールにてご連絡ください。
└──┘　tokyoymca-mm@tokyo.ymca.or.jp
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このメールマガジンは、公益財団法人東京ＹＭＣＡ広報室が発行し、送付を希望された方
や、
会員・賛助会員、活動にご参加いただいた方などにお送りしています。
配信の停止・配信先の変更などは、下記宛にメールでご連絡くださいますようお願いしま
す。  

＊「MSゴシック」などの等幅フォントでご覧いただくときれいに表示されます。 
＊月に1～2回、不定期で配信しています。 
＊メール内の文章、またリンク先の画像などを東京ＹＭＣＡの了承なく複製、転用するこ
とを禁じます。
　（ただし「転送」は歓迎です。ぜひご知友等に拡散ください） 
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■メールマガジンの申込み、配信の停止、配信先の変更は、下記からお手続きをお願いし
ます。 
https://tokyo.ymca.or.jp/about/mailmagajine-form.html 

■バックナンバーは以下でご覧いただけます。 
http://tokyo.ymca.or.jp/about/backnumber.html 
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