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上図は、ＹＭＣＡキャンプの核を示しています。ＹＭＣＡのキャンプでは、友達やリーダーとの出会いがあり、豊

かな自然との出会いがあり、いつも受入れられる、軽んじられない環境の中で、何かに挑戦する勇気をもら

います。そして実際、何かに挑戦する中で、自分とも出会い、成長していくのです。 キャンプは、こどもの心

に大きな影響を残します。キャンプでは場面が残ります。友達との会話の内容よりも一緒に乗ったカヌーの湖

面が、キラキラと輝いていたこと。真っ赤な太陽が、沈んでいったこと。そうしたことが将来、子どもたちの人 

生を暖かく励ましてくれると信じています。ＹＭＣＡキャンプへようこそ。皆さんのご参加を歓迎いたします。 

西東京センタースタッフ  鳩山徹郎 

主任主事           堀 雄二 

    
 

ＹＭＣＡの活動は、多くの大学生や専門学校生、社会人のボランテ

ィアリーダーによって支えられています。ＹＭＣＡの定められたトレーニ

ングを受講し、ボランティアリーダーとして認定されます。リーダーは

常に子どもたちのそばにいて、安全はもとより、子どもの様々な体験

を共に喜び、共に悲しみ、励ましあいながらその成長を見守っていま

す。子どもとの活動に主体的に関わり、時間と情熱を注いでいる彼

らは、ＹＭＣＡが誇る大切な財産です。 

 

    

    
≪≪≪≪宿泊宿泊宿泊宿泊キャンプキャンプキャンプキャンプ例例例例≫≫≫≫    
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自然の中で 

誰もが 

軽んじられない

人との出会い チャレンジ 

ボランティアリーダーの援助 

キャンパー全員が顔
を合わせて 1 日がス
タート。体操や朝拝
をするよ。 

ネイチャーゲーム・
野外料理・ボートな
ど、グループのみん
なで遊ぼう！ 

夜も楽しい 
プログラム！！ 

１日の振り返り。たくさ
んみんなで遊んだね！ 
明日は何をしようか
な？？ 
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≪≪≪≪宿泊宿泊宿泊宿泊プログラムプログラムプログラムプログラム≫≫≫≫ キャンプ場などを利用した宿泊プログラムです。 

記号 キャンプ名 日程（泊数） 対象 場所 ディレクター 費用（税込） 詳細 

Ａ-１ 

山中ビレッジ 

トーテムキャンプ 

7/20～22（2） 年中～小４ 

東京ＹＭＣＡ 

山中湖センター 

村山達哉 42,000 円 Ｐ.４ 

Ａ-２ 

道志 

グリーンキャンプ 

8/5～8/8（3） 年中～小６ 

道志の森 

キャンプ場 

鳩山徹郎 

篠嵜健一 

49,350 円 Ｐ.５ 

Ａ-３ 

戸隠ﾈｲﾁｬｰ 

ｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰｷｬﾝﾌﾟ 

8/21～8/25（4） 小１～小６ 

戸隠高原 

ﾍﾟﾝｼｮﾝあぜりあ 

鳩山徹郎 56,700 円 Ｐ.６ 

Ａ-４ 

妙高やまのこ 

キャンプ 

8/22～24（2） 年中～小４ 

東京ＹＭＣＡ 

妙高高原ロッジ 

村山達哉 42,000 円 Ｐ.７ 

Ａ-５ 

ユース 

ツーデイトリップ 

8 月下旬（1） 中１～高３ 未定 鳩山徹郎 18,900 円 Ｐ.８ 

≪≪≪≪日帰日帰日帰日帰りプログラムりプログラムりプログラムりプログラム≫≫≫≫ 期間中、毎日日帰りをする通い型のプログラムです。 

記号 キャンプ名 日程 対象 場所 ディレクター 費用（税込） 詳細 

Ａ-６ わんぱくキッズ 7/27・28・29 年少～年長 

都内近郊 

篠嵜健一 

中元美佳 

22,050 円 Ｐ.９ 

Ａ-７ 

それいけ！ 

ネイチャーレンジャー                                    

8/7・8・9・10 小１～小６ 村山達哉 26,250 円 Ｐ.10 

Ａ-８ ロングデイキャンプ 8/21・22・23・24 小１～小６ 篠嵜健一 26,250 円 Ｐ.11 

Ａ-９ 

つるじんの 

工作スクール 

8/8・9・10 年中～小２ 

西東京センター

近郊 

中元美佳 26,250 円 Ｐ.12 

≪≪≪≪野尻野尻野尻野尻キャンプキャンプキャンプキャンプ≫≫≫≫    80 年以上の歴史を持つ野尻キャンプで行われる宿泊プログラムです。    

記号 キャンプ名 日程（泊数） 対象 場所 ディレクター 費用（税込） 詳細 

AT-1 野尻ユースキャンプ 7/28～8/3（6） 中１～高３ 

東京ＹＭＣＡ 

野尻キャンプ 

鳩山徹郎 79,800 円 Ｐ.13 

AT-2 野尻小学生キャンプ 8/3～8/9（6） 小１～小６ 

岡田ナスカ 

出沼一弥 

79,800 円 Ｐ.13 

AT-3 野尻ＣＩＴキャンプ 8/3～8/9（6） 高２～高３ 岡田ナスカ 36,750 円 Ｐ.14 

NG 第７８回野尻学荘 8/9～23（14） 小 5～高 3 男子 由井卓哉 131,250 円 Ｐ.14 

 

 

≪≪≪≪日帰日帰日帰日帰りキャンプりキャンプりキャンプりキャンプ例例例例≫≫≫≫    
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今日はなにをす
るのかな？ 

ゲーム大会やポイ
ントハイクなど。 
みんなで遊ぶよ！ 

１日があっという
まだったね。 
明日もたくさん遊
ぼう！ 

※※※※    集合集合集合集合はははは 8888：：：：30303030～～～～9999：：：：30303030、、、、解散解散解散解散はははは 15151515：：：：30303030～～～～    
16161616：：：：30303030 をををを予定予定予定予定していますしていますしていますしています。。。。    

※※※※    移動移動移動移動はははは公共公共公共公共のののの交通機関交通機関交通機関交通機関をををを利用利用利用利用しますしますしますします。。。。    
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打ち合せ会では、プログラム概要やご用意頂く荷物等の説明の他、保護者と担当リーダーの面談にてお子様

の健康状態や生活に必要な情報をお伺いします。また、お子様は担当リーダーや一緒に生活するグループの仲

間との交流をはかります。ぜひお子様とご一緒にご参加ください。 

打ち合せ会の日程は下記の通りです。事前のご連絡はいたしませんのでご了承ください。 

※ Ａ-５～Ａ-９の打ち合せ会はございません。プログラム開始約２週間前に、行き先、内容、集合解散場所・

時間、持ち物等が明記されましたしおりをお送りいたします。 

記号 プログラム名 日程 場所 

AT‐1 野尻ユースキャンプ ７月１５日（月）１６:００～１７:３０ 

東京ＹＭＣＡ山手コミュニティーセンター 

AT‐2 野尻小学生キャンプ ７月１３日（土）１５:００～１６:３０ 

AT‐3 野尻ＣＩＴキャンプ ７月１３日（土）１４:００～１５:３０ 

NG 第７８回野尻学荘 ７月２１日（日）１５:００～１７:００ 

 

    
 

〒186-0003 東京都国立市富士見台 2-35-11 

■ JR 中央線 国立駅下車 南口 徒歩２０分 

■ バス 国立駅南口ロータリー左側 

３番バス乗り場（京王バス） 

国１７・府中駅行／国１８・聖蹟桜ヶ丘行 

４番乗り場（立川バス） 

国１０・国立操車場行／国 11・矢川駅行 

国 12・谷保駅行／国 41・国立泉団地行 

※いずれも 3 つ目「国立高校前」下車徒歩５分   

■ JR 南武線 谷保駅下車 北口 徒歩 8 分 

 

〒169-0051 東京都新宿区西早稲田 2-18-12 

■ 西武新宿線・ＪＲ山手線 高田馬場駅下車 徒歩７分 

■ 東京メトロ東西線 高田馬場駅下車 ７番出口 徒歩５分 

■ 東京メトロ副都心線 西早稲田駅下車 １番出口 徒歩３分 

 

記号 プログラム名 日程 場所 

Ａ-1 山中ビレッジトーテムキャンプ ７月 ６日（土）１３:３０～１５:００ 

東京ＹＭＣＡ医療福祉専門学校 

Ａ-２ 道志グリーンキャンプ ７月１３日（土）１３:３０～１５:００ 

Ａ-３ 

戸隠ネイチャー 

アドベンチャーキャンプ 

７月２１日（日）１０:３０～１２:００ 

Ａ-４ 妙高やまのこキャンプ ７月２７日（土）１０:３０～１２:００ 

村山達哉 篠嵜健一 中元美佳 
永井勝彦 鳩山徹郎 
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キャンプ中は５～８人程度のグループを基礎として、同じ仲間とプログラムや生活を共にします。一人ひ

とりが個性を尊重しあい、お互いの価値観に触れ合う時間の中で、独自のコミュニティづくりを目指しま

す。新しい仲間を作ることを覚え、仲直りの方法を学ぶなど、グループを担当するボランティアリーダーや

スタッフが子どもたちの成長を援助します。 

グループ編成につきましては、ＹＭＣＡにお任せください。初めてのご参加などでご心配がある場合は、 

担当ディレクターまでご相談ください。皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 

    
    
    
    
    

安全には、細心の注意を払ってプログラムを運営してまいりますが、万が一トラブルが起きた場合、 

東京ＹＭＣＡは以下のような対応をいたします。 

≪≪≪≪怪我怪我怪我怪我・・・・病気病気病気病気にににに関関関関することすることすることすること≫≫≫≫    
まず保護者の皆様にご連絡の上、病院に行くか別室で療養するか、もしくは迎えに来ていただくかなど、

ご相談させていただきます。また、急を要する事態と判断した場合は応急処置、救急車への通報など、

ご連絡の前に適切な処置を実施いたします。 

 

≪≪≪≪天災等不測天災等不測天災等不測天災等不測のののの事態事態事態事態にににに関関関関することすることすることすること≫≫≫≫    

状況を確認の上、プログラム地から最寄りの広域避難所へ移動いたします。また、ＹＭＣＡ所有のキャン

プ場などでは、その場所が最も安全な場合もあるため、状況を判断し対応させていただきます。 

 

≪≪≪≪緊急時緊急時緊急時緊急時のののの連絡連絡連絡連絡にににに関関関関することすることすることすること≫≫≫≫    
緊急時には原簿に記入していただいた緊急連絡先にご連絡いたします。また、天災時等の一斉の連絡

手段として、以下のような方法での連絡を考えております。 

・１７１伝言ダイヤルを利用した情報の伝達 

・インターネット連絡網を利用した情報の伝達 

各プログラムで状況が違う部分もございますので、具体的な対応の詳細は各プログラムの保護者用し

おりに掲載し、ご説明させていただきます。 

    
 

● すべてのプログラムは、天候、参加者数、その他の理由により、中止または延期、場所や内容の変

更が行われる場合がございます。 

● 出発までに、住所・電話番号などに変更がございましたら、お早めにお知らせください。 

● 事前の健康管理には、十分にご配慮願います。 

● プログラム中に撮影された写真は、ＹＭＣＡが配布するパンフレット等に使用させていただく場合が

ございます。使用をご希望されない場合は、西東京センターまでお申し付け下さい。 

● 参加者の疾病、疾患、心身の障がいなどについて、あらかじめご相談が無かった場合、担当スタッ

フがプログラムの実施が困難であると判断した際には、参加をご遠慮いただく場合がございます。 

● プログラムの趣旨に著しくそぐわない行為があった場合、他の参加者に迷惑をかける悪質な行為を

繰り返した場合など、担当スタッフが必要であると判断した際には、プログラムの途中であっても、

当該参加者に帰宅していただく場合がございます。 

● 万が一の事態に備えて、全てのプログラムで傷害保険に加入しております。 
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電話申込み後６日以内にご納入ください。 

西東京センター窓口または振込みでのお支払いとなります。（振込手数料はご負担ください。） 

振込先 

三井住友銀行 

国立支店 （普通） ３４７８５０３    

公益財団法人 東京ＹＭＣＡ西東京センター    

ゆうちょ銀行 

００１７０-６-７９６６０    

公益財団法人 東京ＹＭＣＡ西東京センター    

 

一括払い 参加費全額 

分納払い 1 回目 申込金 ７,３５０円 ２回目 残金（＝参加費－申込金） 

 

● 申込みより６日を過ぎてからキャンセルをされますとキャンセル料が発生いたします。詳しくは下

記の「キャンセルについて」をご確認ください。 

● 分納の場合、残金のお支払いは、宿泊プログラムは打ち合せ会の前日までに、日帰りプログラム

はプログラム開始２週間前までにご入金ください。 

● 振込みの際は、プログラム記号を参加者名の前に付け加えてください。 

例） Ａ－１ にしとうきょうたろう 

● 振込み控えをもって領収書とさせていただきます。キャンプ終了まで大切に保管してください。 

    
● 申込みより６日を過ぎてからキャンセルをされますとキャンセル料が発生いたします。 

● ご参加のキャンプを変更またはキャンセルされる場合は、必ずお電話にてご連絡をお願いします。

参加費の未納や書類の未提出はキャンセルの意思表示にはなりませんのでご注意ください。 

● 申込みから６日を過ぎてもお支払いがなく、そのままキャンセルされる場合でも、下記の表の通り、 

キャンセル料をお支払い頂きます。予めご了承ください。 

● 全額入金後のキャンセルでご返金がある場合は銀行振込とさせていただき、その際の振込手数料は

参加者負担となります。 

 キャンセル連絡をした日 キャンセル料 

1 お申込み日から７日目～出発日の８日前まで ７,３５０円 

２ 出発日７日前より出発前日まで ７,３５０円＋残額の３０％ 

３ 出発日当日 集合時間前 ７,３５０円＋残額の５０％ 

４ 出発日当日 集合時間後または無連絡不参加 １００％ 

 

    
ＹＭＣＡでは、皆様から頂いた情報を厳重に管理いたします。個人情報の取り扱いにつきましては、 

以下のルールに従います。不都合のある方は、ご連絡下さい。 

① 皆様に無断で個人情報を集めることはいたしません。皆様に対して、利用目的をあらかじめ明らか

にした上で個人情報の提供をお願いしております。個人情報は下記の③に記した目的以外の用途

には利用しません。 

② 皆様の個人情報の管理を第三者に委託することはいたしません。 

③ ＹＭＣＡプログラムの個人情報利用目的 

・プログラム実施上の資料 ・プログラム実施上の連絡 ・当該プログラム次回募集の告知 

・ＹＭＣＡ主催、または関係団体主催の催し物の告知 



    
    

    

    

    

    

    

    

※ 優先受付対象・・・ＹＭＣＡ会員とその家族・定例プログラム登録者 

（過去のプログラム参加者は一般受付となります。） 

    

①電話 

申込み 

お電話での申込み受付けとさせていただきます。 ＴＥＬ： ０４２-５７７-６１８１ 

下記の情報を伺いますのでお手元にご用意ください。 

【ご参加されたことがある方】 ・・・ 氏名・学校名・学年・電話番号・プログラム集合解散場所 

【はじめてご参加の方】 ・・・ 氏名・学校名・学年・生年月日・郵便番号・住所・電話番号 

プログラム集合解散場所・プログラムをどこでお知りになったか 

※申込みより６日を過ぎてからキャンセルをされますとキャンセル料が発生いたします。詳しく

はＰ.１６の「キャンセルについて」をご確認ください。 

② 手続き 

a. 費用の納入 

電話申込後６日以内にお手続きください。 

西東京センター窓口または振込みでのお支払いとなります。（振込手数料はご負担ください。） 

振込先など詳細はＰ.１６の「費用納入について」をご確認ください。 

 

b. シーズンプログラム申込書・原簿、保険証のコピーの提出 

申込みから６日以内に郵送または窓口までお持ちください。 

写真が間に合わないなど、ご事情があり遅れる場合はご一報ください。 

Ａ-１～Ａ-４、ＡＴ-１～ＡＴ-３、ＮＧ Ａ-５～Ａ-９ 

③打ち合せ会 

ＹＭＣＡのリーダー・スタッフ、他の参加

者との顔合わせの会です。 

資料の配布とプログラムや持ち物の説

明をいたします。 

③資料送付 

プログラム約２週間前までに必要事

項等が記載された参加者用のしおり

を送付いたします。 

④最終確認 プログラム数日前にグループを担当するリーダーより最終確認のお電話をいたします。 

⑤プログラム開始 決められた時間・場所に集合してください。 

⑥プログラム終了後 

キャンプ全般の報告とお子様のキャンプ中の様子を記録した報告書をお送りします。 

また、キャンプ中の写真について、ＤＶＤ-Ｒ販売またはネット販売を予定しています。 

    

優先受付開始 ６月４日（火） ＡＭ１０：００ 

一般受付開始 ６月６日（木） ＡＭ１０：００ 

キャンプにおける活動や集団生活に支障をもたらす可能性があると思われる 

行動、疾病・疾患、心身の障がいがある場合は、お申込み前にご相談下さい。 

東京ＹＭＣＡ西東京コミュニティーセンター 

〒186-0002 東京都国立市東 1-4-20-102 

TELTELTELTEL：：：：042042042042----577577577577----6181618161816181        FAXFAXFAXFAX：：：：042042042042----577577577577----5574557455745574    

【Ｅ-ｍａｉｌ】  nishi-info＠tokyo.ymca.or.jp 

【ホームページ】 http://tokyo.ymca.or.jp   

【交通】  ＪＲ中央線国立駅 南口より徒歩 3 分 

【開館時間】  火曜～土曜 10:00～18:00 

   （休館：月曜・日曜・祝祭日） 
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