
CAMP

■グループ編成について

■個人情報の取扱いについて

4 ～ 8 人の小グループを編成して、ボランティアリーダーがグループを
担当いたします。グループ分けについては基本的に YMCA にお任せい
ただいています。皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。お問い合
わせがある場合は、担当者までご連絡ください。

YMCAでは、皆様から頂いた情報を厳重に管理いたします。個人情報の
取り扱いにつきましては、以下のルールに従います。不都合のある方は
ご連絡下さい。
①皆様に無断で個人情報を集めることはいたしません。皆様に対して、
利用目的をあらかじめ明らかにした上で個人情報の提供をお願いしてお
ります。個人情報は下記の③に記した目的以外の用途には利用しません。
②皆様の個人情報の管理を第三者に委託することはいたしません。
③ YMCA プログラムの個人情報利用目的：プログラム実施上の資料／
プログラム実施上の連絡／当該プログラム次回募集の告知／ YMCA 主
催、または関係団体主催の催し物の告知

東京ＹＭＣＡ西東京コミュニティーセンター
〒 186-0002 東京都国立市東 1-4-20-102
TEL：042-577-6181　FAX：042-577-5574
Mail：nishi-info ＠ tokyo.ymca.or.jp
【開館時間】火～土　10:00 ～ 18:00　（休館：月曜・日曜・祝祭日）
※ 8月 7日～ 8月 18 日は夏季休館となります。
　留守番電話にメッセージを残していただくか、FAX にてご連絡ください。

http://tokyo.ymca.or.jp

 ■お申込みから当日までの流れ

 ■参加費納入について  ■打ち合せ会のご案内

④ 最終確認～
　 プログラム当日

プログラム数日前に
最終確認のお電話を
させていただきま
す。当日は、あらか
じめ決められた場
所・時間に集合して
ください。参加を
キャンセルする場合
は、すぐにセンター
か担当スタッフの携
帯電話までお電話く
ださい。

② お手続き

下記 2 点について、お申込み後 6 日
以内にお手続きください。

a. 参加費の納入
西東京センター窓口、またはお振込みに
て承ります。一括と分納をお選びいただ
けます。分納の場合は、まず申込金 7,560
円をお支払いいただき、残金を打ち合せ
会までにご用意ください。

b. 申込書・保険証のコピーご提出
郵送またはセンター窓口までお持ちくだ
さい。申込書は 1キャンプにつき、1枚
必要となります。

① 申込み

プログラム登録者とは、
①にこにこ・ロビンソン・TeenS・Smile
　ASCA・造形あそび教室に登録している方
②会員またはその家族となります。

6月3日（火）ＡＭ１0時より
プログラム登録者

6月5日（木）ＡＭ１0時より
一般申込者

A1～4は、医療福祉専門学校にて。AT1～2、NGは山手センター
（高田馬場駅徒歩7分。場所はwebにてご確認ください）で開催
します。保護者の皆様にも参加をお願いしております。概要や荷
物等の説明のほか、お子様の健康状態・生活に必要な情報を担
当リーダーが
お伺いします。
お子様は、担
当リーダーや
一緒に生活す
るグループの
仲間との顔合
わせをします。

※欠席された方
には、当日配
布する資料を
郵送します。

・振込みの際は、プログラム記号を参加者名の後に付け加えて
　ください。（例：ニシタロウA1）
・振込手数料はご負担をお願いいたします。
・分納の場合は、A1～4、AT1～2、NGについては打ち合せ会前日
　まで、A5～9についてはプログラム実施日の3週間前までに
　全額をお納めください。
・振込控をもって領収書とさせていただきます。プログラム
　終了後まで大切に保管してください。

③ 資料送付
プログラム２週間前までに、
必要事項等が記載された参
加者用のしおりを送付いた
します。

③ 打合せ会
YMCA の担当者とリーダー、参
加者と保護者が集まって、プ
ログラム実施の数週間前に行
われます。
※ 実施しないプログラムもございます。

宿泊プログラム

日帰りプログラム

●アレルギーや疾患・疾病があり、キャンプ生活の中で食事や投薬等、特別な配慮が必要
なお子様は、お申し込み前に必ず YMCA にご相談ください。安全上、体制によってはご
参加頂けない場合もございます。ご家族分以外の方のお申込みはご遠慮ください●キャン
プにおける活動や、集団生活に支障をもたらす可能性があると思われる行動、疾病、疾患、
心身の障がいがある場合は、電話申込み前に各 YMCA にご相談ください。あらかじめご
相談が無かった場合、担当スタッフがプログラムの実施が困難であると判断した際には、
参加をご遠慮いただく場合がございます。●事前の健康管理には、十分にご配慮願います。
●プログラム参加中に撮影された写真は、今後 YMCA が配布するパンフレット等に使用
させていただく場合がございます。使用をご希望されない場合は、実施センターまでお申
し付け下さい。●すべてのプログラムは、天候、参加者数、その他の理由により、中止ま
たは延期、場所の変更が行われる場合がございます。●プログラムの趣旨に著しくそぐわ
ない行為があった場合、他の参加者に迷惑をかける悪質な行為を繰り返した場合など、担
当スタッフが必要であると判断した際には、プログラムの途中であっても、当該参加者に
帰宅していただく場合がございます。●万が一の事態に備えて、全てのプログラムで傷害
保険に加入しております。詳細は実施センターにお問い合わせください。

■ご注意 必ずご一読ください

【アクセス】ＪＲ中央線国立駅　南口より徒歩 3分

東京YMCA西東京センター
サマープログラム  2014

TOKYO YMCA NISHI TOKYO   SUMMER PROGRAM 2014

A1

年中～小6　（定員 40 名）

年中～小4　（定員 40 名）

日程：8 月 5 日（火）～ 8日（金）3泊 4日
集合：三鷹駅・国立駅
場所：道志の森キャンプ場　（山梨県）
打ち合せ会：7/12（土）10：00 ～ 12：00
費用：¥50,760-
担当：篠嵜 健一・鳩山 徹郎

日程：7 月 25 日（金）～ 27 日（日）2泊 3日
集合：三鷹駅・国立駅
場所：東京 YMCA山中湖センター（山梨県）
打ち合せ会：7/12（土）15：00 ～ 17：00
費用：¥43,200-　担当：村山 達哉・篠嵜 健一

道志グリーンキャンプ

山中ビレッジトーテムキャンプ

キャンプ場内を流れる三ヶ瀬川では、場所を変えることで様々な

条件下の川遊びを楽しむことが出来ます。自然の材料（木や石な

ど）を使ったネイチャークラフト、周囲に広がる森や山での散策・

ハイキング、キャンプファイヤー、星空の下のナイトハイクなど、

多くのアクティビティーが可能です。

山中湖と富士山が目の前のキャンプ場に
、期間限定の山中ビレッジが

出現！村には「ビックカヌー」「クラフ
ト」「プール」「お菓子作り」

など様々なプログラムが用意されていま
す。グループで相談しながら

プログラムを選び楽しむことで、仲間と
の距離が縮まっていきます。

宿泊を伴ったプログラム
です。キャビンやバンガ
ローを利用し、小集団で
の仲間との共同生活の中
から、多くのことを学び
ます。

山中ビレッジトーテムキャンプ

キャンプ場内を流れる三ヶ瀬川では、場所を変えることで様々な

A2

■三井住友銀行国立支店（普通）3478503
　公益財団法人　東京ＹＭＣＡ西東京センター

■ゆうちょ銀行　00170-6-79660
　公益財団法人　東京ＹＭＣＡ西東京センター

■キャンセルについて
参加を取り消される場合は、
すぐにYMCAにご連絡ください。
下記規定にしたがって、申込金
7,560円と返金振込手数料を
のぞいた差額を返金いたします。

8日前まで　　　　　全額返金
7日前から前日まで　　７割返金
当日（集合時間前まで） ５割返金
集合時間以降　　　　返金無し
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夏休みは
YMCAで
ワクワク
体験！YMCA（Young Men's Christian Association）は 1844 年ロンドンで始まった、世界で最初のボランティア団体です。現在では世界 119 の

国と地域で約 5800 万人の会員が活動する世界最大規模のNPO になりました。東京 YMCA は、1880 年の創設から青少年の育成に尽力し、
2011 年 4 月からは、公益財団法人として認められています。

What is 
the YMCA?

お電話での受付とさせていただきます。

TEL：042-577-6181

初心者
向き

AT1、2、NGは山手センター（03-3202-0321）へ
お申し込みください。
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谷保駅

東京YMCA
医療福祉専門学校

谷保駅から徒歩7分、国立駅南口からバス、
「国立高校前」下車 徒歩5分



AT1
中 1 ～高 3　（定員 40 名）

日程：7 月 29 日 (火 ) ～ 8 月 4日（月）6泊 7日
集合：東京 YMCA山手コミュニティーセンター
場所：東京 YMCA野尻キャンプ（長野県）
打ち合せ会：7 月 12 日（土）16：00 ～ 17：30
費用：¥82,080-　担当：鳩山 徹郎

野尻ユースキャンプ

AT2
小 1 ～小 6　（定員 70 名）

日程：8 月 4 日 (月 ) ～ 10 日（日）6 泊 7日
集合：東京 YMCA山手コミュニティーセンター
場所：東京 YMCA野尻キャンプ（長野県）
打ち合せ会：7 月 13 日（日）15：00 ～ 16：30
費用：¥82,080-　担当：岡田 ナスカ・出沼 一弥

野尻小学生キャンプ

NG

日程：8 月 10 日 (日 ) ～ 23 日（土）13 泊 14 日
集合：東京 YMCA山手コミュニティーセンター
場所：東京 YMCA野尻キャンプ（長野県）
打ち合せ会：お問い合わせください。
費用：¥126,900-　担当：由井 卓哉

野尻学荘
小 5 ～高 3 の男子（定員 50 名）

A4

A9

A3

A5

A6

A7

A8

小1～小6　（定員 40 名）

年中～小4　（定員 40 名）

中1～高3　（定員 20 名）

年少～年長　（定員 20 名）

小 1 ～小 6　（定員 40 名）

小 1 ～小 6　（定員 40 名）

日程：8 月 21 日（木）～ 23 日（土）2泊 3日
集合：三鷹駅・国立駅
場所：東京 YMCA妙高高原ロッジ　（新潟県）
打ち合せ会：7/20（日）10：00 ～ 12：00
費用：¥43,200-
担当：村山 達哉

日程：8 月 7 日（木）～ 9日（土）3日間
集合：西東京センター
場所：西東京センター近郊
費用：￥28,080-
担当：中元 美佳

日程：8 月 20 日（水）～ 24 日（日）4泊 5日
集合：三鷹駅・国立駅
場所：戸隠高原ペンションあぜりあ　（長野県）
打ち合せ会：7/27（日）13：00 ～ 15：00
費用：¥58,320-　担当：鳩山 徹郎

日程：8 月 29 日（金）～ 30 日（土）1泊 2日
集合：三鷹駅・立川駅
場所：都内近郊（奥多摩方面のキャンプ場）
費用：¥19,440-　担当：鳩山 徹郎

日程：7 月 19 日（土）～ 21 日（月）3日間
集合：三鷹駅・立川駅
場所：都内近郊
費用：¥23,760-　担当：中元 美佳

日程：8 月6 日（水）～ 9日（土）4日間
集合：三鷹駅・立川駅
場所：都内近郊
費用：¥28,080-
担当：村山 達哉

日程：8 月20 日（水）～ 23 日（土）4日間
集合：三鷹駅・立川駅
場所：都内近郊
費用：¥28,080-
担当：篠嵜 健一

妙高
やまのこキャンプ

つるじんの工作スクール

戸隠ネイチャー
アドベンチャー
キャンプ

ユースツーデイトリップ

わんぱくキッズ

それいけ！
ネイチャーレンジャー

ロングデイキャンプ

山々の緑に囲まれた妙高高原ロッジには、
美しい芝生が広がり、また温泉も備わっ
ています。ハイキング、水遊び、クラフト、
星空観察、キャンプファイヤーなど、た
くさんの驚きや楽しさが詰まっています。
妙高の豊かな自然の中で、仲間と一緒に
のびのび過ごす３日間です。

自然の中にある宝物と子どもたちの眼と手を使って、オリジナル作品を作
ります。工作のインストラクターは過去に図工の教科書の制作に携わって
いたベテラン。子どもたちのアイディアを形にするサポートをします。最
終日には保護者の方々にもご覧いただける発表会を予定しています。オリ
ジナル作品とともに、夏の思い出と仲間ができるキャンプです。

５日間の仲間との共同生活から生まれる『一体感』、そして自然の中
での『気づき』、たくさんの価値が戸隠のキャンプの中にあふれており、
そのどれもが子どもたちの成長に欠かせません。長い期間だからこそ
ゆったりとした生活リズムが生まれ、遊ぶときには目一杯楽しめます。

中高生のための一泊会。自然の残るキャンプ場へ出かけます。一泊という
短い期間ですが、夏の終わりに、また学校が始まる前に、ふと一息ついて
ゆっくりして、「また学校がんばろう」って思えるといいなと願っています。

はじめはちょっとドキドキした気持ちも、グ
ループのお友達やリーダーと

一緒に森の中を探検したり、原っぱを駆け回
ったりする中で、わくわくし

た気持ちに変わっていきます。お泊まりはま
だちょっと不安だけど夏休み

に野外で思い切り遊んでほしいという方にお
すすめのプログラムです。

初心者
向き

DAY
CAMP

SCH
     OOL

おとまりは不安だけど
キャンプに行きたい！そ
んな子どもたちにぴった
りのプログラムです。近
隣の自然の中でお友だち
やリーダーとの触れ合い
を大切にします。

専門のインストラクター
が指導する工作のプログ
ラムです。

集合は 9：00～10：00
解散は 15：00～16：00が
目安となります。

年中～小2　（定員 20 名）

ネイチャーレンジャー

「自然と友達になろう！」をテーマに、仲間とともに近郊の緑豊かな場所
へ出かける 4日間です。仲間との遊びを通して、様々な自然に触れます。
毎日違った角度から自然への新しい発見や気づきを重ねていきます。

川遊び、里山探検、昼食作りなど、アクティブ
なプログラムが盛りだくさん！グループで過ご
す時間が多く、仲間と協力していくことで関係
を深めていきます。夏休み最後の４日間を仲間
やリーダーと一緒に思いっきり楽しみます。

やまのこキャンプ
A4A4

戸隠ネイチャー
アドベンチャー

つるじんの工作スクール

自然の中にある宝物と子どもたちの眼と手を使って、オリジナル作品を作

～ 23 日（土）4日間

川遊び、里山探検、昼食作りなど、アクティブ
なプログラムが盛りだくさん！グループで過ご
す時間が多く、仲間と協力していくことで関係
を深めていきます。夏休み最後の４日間を仲間

集合・解散は
プログラムごとに異なります。
集合は 9：00～10：00
解散は15：00～16：30が
目安となります。

初心者
向き

東京 YMCA山手コミュニティーセンター

野尻キャンプとは？

1932 年には
じまった、

東京 YMCA
伝統の長期

キャンプです
。多様な水

上プログラム
、長期キャ

ンプならでは
の一体感あ

る生活など、
ここでしか

体験できない
貴重な時間

を味わえます
。


