
【あいぷらＤ Ｄ Ｃ
だぶるだっちくらぶ

】 

2本
ほん

の縄
なわ

を跳
と

ぶ「ダブルダッチ」！ 

リズムに乗
の

って楽
たの

しもう！ 

【日 程
に っ て い

】①11 月 13 日(金)  

②11 月 24 日(火)  

③11 月 29 日(日) 

【時 間
じ か ん

】4:00～5:30 

【場 所
ば し ょ

】ミニホール  

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

 

【定 員
て い い ん

】なし  【申込
も う し こ

み】なし 

【もちもの】水筒
す い と う

・タオル・運動
う ん ど う

のできる靴
く つ

 

☆当日
とうじつ

、ミニホールにきてね☆ 

 

 

【歌声
う た ご え

サークル】 
童謡
ど う よ う

・J-POP などみんなで歌
う た

おう♪ 

スタッフのギター・ウクレレで音楽
お ん が く

を楽
た の

しもう！ 

【日 程
に っ て い

】11月30日(月) 【時 間
じ か ん

】4:00〜4:30 

【場 所
ば し ょ

】ふれあいラウンジ  

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

     

【定 員
て い い ん

】なし     【申込
も う し こ

み】なし 
☆当日

と う じ つ

、ふれあいラウンジにきてね☆ 

芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ(あいぷら) ２０２６年 11 月 の児童プログラム 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 文化
ぶ ん か

の日
ひ

 4 5 6 7 

    あいぷらまつり 

※6:15 までの開館
かいかん

です 

とびだせあいぷら①     こものづくりボランティア 

8 9 10 11 12 13 14 

  ステンドグラスアート   とびだせあいぷら② あいぷらリサーチ あいぷら D D C
だぶるだっちくらぶ

   

15 16 17 18 19 20 21 

  あいぷらギネス 絵
え

手紙
てがみ

タイム 防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

Let’s カラオケ 
 

ハイパーヨーヨークラブ 

 

おもちゃの病院
びょういん

 

スポーツチャレンジ 

22 23 勤労
き ん ろ う

感謝
か ん し ゃ

の日
ひ

 24 25 26 27 28 

  ※6:15 までの開館
かいかん

です あいぷら D D C
だぶるだっちくらぶ

 とびだせあいぷら③ パラコード 

ペットボトルホルダー工作
こうさく

 
e スポーツ  

ふれあいおりがみ 

29 30 

あいぷらまつり～カラフル～は 11月
が つ

3日
に ち

(火
か

・祝
しゅく

)！最新
さ い し ん

情報
じょうほう

は表紙
ひ ょ う し

をチェック！ あいぷら D D C
だぶるだっちくらぶ

 歌声
うたごえ

サークル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アートルームプログラム 

体育室
たいいくしつ

の利用
り よ う

について 

おしらせ 

集
つ ど

いの部屋
へ や

プログラム 

【おもちゃの病院
びょういん

】 
ドクターがおもちゃの修理

し ゅ う り

をしてくれます。 

【日 程
に っ て い

】11 月 21 日(土) 

【時 間
じ か ん

】10:00〜3:00  【受
う け

 付
つ け

】フロント 

あいぷらで遊
あ そ

ぶ時
と き

のお約
や く

束
そ く

 

●遊
あそ

ぶ時
とき

は利用者
りようしゃ

カードが必要
ひつよう

です。登録
とうろく

は無料
むりょう

です。※申込書
もうしこみしょ

に保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がご記入
きにゅう

の上
うえ

、フロントにご提出
ていしゅつ

ください。 

●館内
かんない

での食事
しょくじ

は決
き

められた場所
ば し ょ

でお願
ねが

いします。(おやつ含
ふく

む)  

●冷水機
れ い す い き

はありますが、水筒
す い と う

があると便利
べ ん り

ですので持
も

ってきてください。 

●体育室
たいいくしつ

で遊
あそ

ぶ場合
ば あ い

は室内
しつない

ばきが必要
ひつよう

です。 

●台風
たいふう

などの影響
えいきょう

でプログラムが中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

があります。来館
らいかん

するときは十分
じゅうぶん

に気
き

を付
つ

けて来
き

てください。 

      

【e スポーツ】 

今
こん

回
かい

は「スマブラ」＆「マリオカート」で遊
あそ

ぼう！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 27 日(金)  

【時 間
じ か ん

】4:00～5:30  

【場 所
ば し ょ

】集
つ ど

いの部屋
へ や

 

【対 象
た い し ょ う

】小学
しょうがく

2～6年生
ね ん せ い

 

【定 員
て い い ん

】16名
めい

 

【申込
も う し こ

み】11 月 14 日(土)～(先着
せんちゃく

) 

★フロントで申
もうし

込
こ

んでね★ 

【こものづくりボランティア】 
手芸
し ゅ げ い

好
ず

きの人
ひ と

！気軽
き が る

に参加
さ ん か

してください！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 7 日(土) 【時 間
じ か ん

】1:30～3:30 

【場 所
ば し ょ

】集
つ ど

いの部屋
へ や

 

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

・中高生
ちゅうこうせい

・保護者
ほ ご し ゃ

・高齢者
こ う れ い し ゃ

 

☆当日
と う じ つ

、集
つ ど

いの部屋
へ や

にきてね☆ 

【あいぷらリサーチ】 

今
こん

回
かい

は「すごろくの世界
せ か い

」を調査
ち ょ う さ

！ 

たくさんのおもしろい発見
は っ け ん

が！？ 

【日 程
に っ て い

】11 月 12 日(木)  

【時 間
じ か ん

】4:30～5:30 

【場 所
ば し ょ

】集
つ ど

いの部屋
へ や

    

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

 

【定 員
て い い ん

】なし         

【申込
も う し こ

み】なし 

☆当日
と う じ つ

、集
つ ど

いの部屋
へ や

にきてね☆ 

その他
た

プログラム 

 

【とびだせあいぷら②】 
みんなで埠頭

ふ と う

公園
こ う え ん

へ遊
あそ

びに行
い

こう！ 

【日 程
に っ て い

】11月11日(水) 【時 間
じ か ん

】3:00～4:30 

【場 所
ば し ょ

】埠頭
ふ と う

公園
こ う え ん

 ※雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

    【定 員
て い い ん

】20名
めい

 

【持
も

ち物
もの

】水筒
すいとう

・帽子
ぼ う し

 

【申込
も う し こ

み】10 月 31 日(土)～(先着
せんちゃく

) 

★フロントで申
もうし

込
こ

んでね★ 

【絵手紙
え て が み

タイム】 
色
い ろ

えんぴつや千代紙
ち よ が み

などで自分
じ ぶ ん

だけの絵
え

手紙
て が み

を作
つ く

ろう！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 17 日(火)【時 間
じ か ん

】3:30〜4:30 

【場 所
ば し ょ

】アートルーム  【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

 

【定 員
て い い ん

】なし      【申込
も う し こ

み】なし 

☆当日
と う じ つ

、アートルームにきてね☆ 

【あいぷらギネス】 

めざせあいぷらギネス記録
き ろ く

！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 16 日(月) 

【時 間
じ か ん

】4:00～5:30 

【場 所
ば し ょ

】ミニホール      

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

  

【定 員
て い い ん

】なし         【申込
も う し こ

み】なし 

☆当日
とうじつ

、ミニホールにきてね☆ 

大切
た い せ つ

なお知
し

らせ 

食
た

べ物
も の

・カードゲームの交換
こ う か ん

について 

あいぷらでは、子
こ

ども同
ど う

士
し

だけで食
た

べ物
も の

やカードゲームなどを 

あげたりもらったり、交換
こ う か ん

をしたりすることはできません。 

みんながあいぷらを安
あん

全
ぜん

に、安
あん

心
しん

して使
つか

えるようにしていきましょう！ 

 

ミニホールプログラム 

【Let´s カラオケ】 
あいぷらで気持

き も

ちよく歌
う た

って盛
も

り上
あ

がろう！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 18 日(水) 

【時 間
じ か ん

】4:00～5:30 

【場 所
ば し ょ

】ミニホール  

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

 

【定 員
て い い ん

】なし    【申込
も う し こ

み】なし 

☆当日
と う じ つ

、ミニホールにきてね☆ 

【ハイパーヨーヨークラブ】 
ヨーヨーの楽

た の

しさに触
ふ

れて 

技
わ ざ

を極
き わ

めていこう！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 19 日(木) 

【時 間
じ か ん

】4:00～5:30 

【場 所
ば し ょ

】ミニホール  

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

 

【定 員
て い い ん

】なし    【申込
も う し こ

み】なし 

☆当日
と う じ つ

、ミニホールにきてね☆ 

【スポーツチャレンジ】 

今
こ ん

月
げ つ

限
か ぎ

り復活
ふ っ か つ

！「ダーツ」にチャレンジだ！ 

ダーツライブの方
か た

に来
き

てもらうよ！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 21 日(土)   

【時 間
じ か ん

】3:30～5:00  

【場 所
ば し ょ

】ミニホール    

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

・中高生
ちゅうこうせい

 

【定 員
て い い ん

】16名
めい

   

【もちもの】水筒
すいとう

・タオル 

【申込
も う し こ

み】11 月 14 日(土)～(先着
せんちゃく

) 

★フロントで申
もうし

込
こ

んでね★ 

【とびだせあいぷら①】 
みんなで港南

こうなん

緑水
りょくすい

公園
こうえん

へ遊
あそ

びに行
い

こう！ 

【日 程
に っ て い

】11月4日(水) 【時 間
じ か ん

】2:30～4:45 

【場 所
ば し ょ

】港南
こうなん

緑水
りょくすい

公園
こうえん

 ※雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

    【定 員
て い い ん

】20名
めい

 

【持
も

ち物
もの

】水筒
すいとう

・帽子
ぼ う し

 

【申込
も う し こ

み】10 月 25 日(日)～(先着
せんちゃく

) 

★フロントで申
もうし

込
こ

んでね★ 

【とびだせあいぷら③】 
みんなでプラタナス公園

こうえん

へ遊
あそ

びに行
い

こう！ 

【日 程
に っ て い

】11月25日(水) 【時 間
じ か ん

】3:30～4:30 

【場 所
ば し ょ

】プラタナス公園
こうえん

 ※雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 

【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

   ...【定 員
て い い ん

】20名
めい

 

【持
も

ち物
もの

】水筒
すいとう

・帽子
ぼ う し

 

【申込
も う し こ

み】11 月 14 日(土)～(先着
せんちゃく

) 

★フロントで申
もうし

込
こ

んでね★ 

【ステンドグラスアート】 
好
こ う

評
ひょう

につき第
だ い

２弾
だ ん

！ 

オリジナルステンドグラスを作
つく

ってみよう！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 9 日(月) 【時 間
じ か ん

】3:30〜4:30  

【場 所
ば し ょ

】アートルーム  .【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

    

【定 員
て い い ん

】16名
めい

 

【申込
も う し こ

み】10 月 31 日(土)～(先着
せんちゃく

) 

詳
くわ

しくはポスターを見
み

てね！ 

★フロントで申
もうし

込
こ

んでね★ 

【パラコードペットボトルホルダー工作
こうさく

】 

ひもを編
あ

んでペットボトルホルダーを作
つ く

ろう！ 

【日 程
に っ て い

】11 月 26 日(木) 

【時 間
じ か ん

】①3:30〜4:00 ②4:00～4:30 

【場 所
ば し ょ

】アートルーム   【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

    

【定 員
て い い ん

】各回
か く か い

8名
め い

 

【参加費
さ ん か ひ

】200円
え ん

程度
て い ど

 

【申込
も う し こ

み】11 月 14 日(土)～(先着
せんちゃく

) 

詳
くわ

しくはポスターを見
み

てね！ 

★フロントで申
もうし

込
こ

んでね★ 

持
も

ち物
も の

：室内
し つ な い

ばきをもってきてね！ 

時
じ

 間
か ん

：月・火・木・金 3:00頃
ご ろ

～   水・土・日・祝日 2:30頃
ご ろ

～ 

11 月 2 日(月)～12 月初旬
しょじゅん

までは体育室
たいいくしつ

が使
つか

えません。 

※期間
き か ん

は前後
ぜ ん ご

することがあります。 

体育室
た い い く し つ

などの工事
こ う じ

について 

11 月 2 日(月)～12 月初 旬
しょじゅん

までは、工事
こうじ

のため体育室
たいいくしつ

が使
つか

えません。 

工事
こうじ

の進
すす

みや検査
けんさ

などにより期
き

間
かん

が延
の

びる場
ば

合
あい

は、予定
よてい

していたプログラムを

中止
ちゅうし

する場合
ばあい

もあります。一部
いちぶ

のプログラムはミニホールなど別
べつ

の場
ば

所
しょ

で実
じっ

施
し

しますので、よく確認
かくにん

してください。体育室
たいいくしつ

の再開
さいかい

を楽
たの

しみに待
ま

っていてね☆ 

【ふれあいおりがみ】 
おりがみを折

お

りながら楽
た の

しく交
こ う

流
りゅう

しよう！ 

【日 程
に っ て い

】11月28日(土)【時 間
じ か ん

】3:30〜4:30 

【場 所
ば し ょ

】 アートルーム   【対 象
た い し ょ う

】小学生
しょうがくせい

・高齢者
こうれいしゃ

 

【定 員
て い い ん

】.なし       【申込
も う し こ

み】なし 

☆当日
と う じ つ

、アートルームにきてね☆ 


