
★申込み方法★
・申し込みには事前にグランチャカードの登録が必要です
・グランチャ東雲3階窓口に身分証明書をご持参の上、登録をお願いいたします
（登録申請用紙はホームページトップ画面よりダウンロードも可）
🔸下記のURL、または右記のQRコードから申込みを行ってください
      https://forms.gle/vc8nMKdgbLXRjBFR8
🔸受付期間：１１月６日（木）１０時～１１月２８日（金）１７時まで
・複数の方による申し込みはご遠慮ください
★抽選結果の方法★
　１２月５日（金）午前１０時より下記の方法でご案内いたします
①グランチャ東雲ホームページ『新着情報』に当選者のグランチャカードの番号を掲載します
②グランチャ東雲３階掲示板に当選者のグランチャカード番号を掲示します
③電話にてお問合せ頂けます（☎03-5548-1992　受付時間　9：00～21：00　第3日曜日休館）
★キャンセル規定★
【キャンセルに伴うキャンセル料について】
レッスン開始8日前（12/28まで）→　キャンセル料なし
レッスン開始7日前～前日（12/29～1/4まで）→　参加費の30％
レッスン当日（1/5）→参加費の100％
「キャンセル料」はお支払いの有無に限らず上記の規定で発生いたします

期　間　：　2026年1月5日（月）～3月9日（月）　毎週月曜日　全10回
時　間　：　15：30～16：45（着替え含む75分間）
場　所　：　グランチャ東雲　4階　レクリエーションルーム
対　象　：　江東区在住・在園の幼児
　　　　　　年長・・・2019年4月2日～2020年4月1日生まれ
　　　　　　年中・・・2020年4月2日～2021年4月1日生まれ
定　員　：　20名
参加費　：　13,200円（税込）　

パンダクラスパンダクラス
2025年度　公益財団法人　東京YMCA

幼児体操教室　（5・6歳児）

～ 運動あそび編 ～
このクラスは、幼児体操≪運動あそび≫をテーマに、「ボール」「マット」「平均台」など、

様々な用具を使いながら「遊ぶこと！」を通し体を動かす楽しさを伝えるクラスです。
また幼児期の発達段階に沿った「ボディーバランス」も養います。

「できないことができるようになった！」や、「もっと上手になった！」など、
子どもたちに達成感を味わってもらうと共に、子どもたちのやる気を引き出しながら

ゆっくりと進めていきます。皆様のご参加お待ちしております♪

▼QRコード

グランチャ東雲　〒135-0062　東京都江東区東雲1-9-46　☎03-5548-1992


