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日 月 火 水 木 金 土 

プログラムに参加するには 

お申込が必要です。 

お電話か窓口でお申込ください。 

1 ★ 2  ★ ３ ● 

  

ピカピカ 

クリーン 

ウォーク 

4 ● 5 ★ 6 ★ 7 ◆ 8 ◆ 9 ◆ 10 ● 

  ラッコクラス 

ゆったり 

おしゃべり 

タイム 

リラックス 

ヨガ 

ペンギン 

クラス 
 

11 12 ★ 13 ★ 14 ▲ 15 ★ 16 ◆ 17 ● 

おやすみ くじらクラス ラッコクラス カモメクラス  
ペンギン 

クラス 
 

18 ● 19 ★ 20 ★ 21 ▲ 22 ◆   23 ◆ 24 ●  

 ラッコ相談  カモメクラス 寝ぞうアート 
ペンギン 

クラス 
 

25 26 〇 27 ◎  28 ◎  12/29(木)～1/3(火)児童館 は休館です。 

新年は 1/4(水)から開館します。 

よい新年をおむかえください。 おやすみ 
しののめ 

シアター 
  

遊戯室 
遊戯室は 0 歳～4 歳のお子さんと、 

その保護者の方、専用のお部屋です。 

 
 

江東区東雲児童館 
電話： ０３－３５２９－１７９５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【住   所】  江東区東雲２－４－４－１０２   

都営東雲２丁目アパート ４号棟１階西側（東雲公園前） 

【開 館 日 】 月曜日～土曜日、第１・３・５日曜日と５月５日（こどもの日）、敬老の日 
【休 館 日 】 第２・４日曜日と祝日（こどもの日・敬老の日を除く）、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

【開館時間】 月曜日～土曜日：午前 9:00～午前 12:00、午後 1:00～午後 7:00 

日曜日・祝日：午前 9:00～午前 12:00、午後 1:00～午後 6:00 

【利用当日のお願い】 

・検温・アルコール消毒をしてからお入りください。保護者の方はマスクの着用をお願いします。 

･退館、一時退館、再来館の際はお声かけください。 

・水筒の持参をお願いします。館内での食事（おやつ含む）はできません。 

・プログラムに参加される方は、申し込み時にお知らせください。 

・児童館では、日ごろの様子を館内掲示や東雲児童館の機関紙・ホームページなどで 

紹介することがあります。お子様の写真の掲載を望まれない方は、児童館までお申し出下さい。 

      
◆江東区東雲児童館は、「東京ＹＭＣＡ」が指定管理者の指定を受け、運営を行っています。 

東京ＹＭＣＡは1880年（明治13年）に設立され、「精神spirit」「知性mind」「身体body」の調和のとれた成長を大切にし 

職業教育、語学教育、健康教育、野外教育、保育事業、国際交流活動など、幅広く事業展開しています。 

しののめじどうかん 

こどものおうこく ２ ０ ２ ２ 

乳幼児 

集会室を開放しています 
三輪車・コンビカーなどで遊ぶことができます。 時間は上記カレンダーでご確認ください。 
 

●＝ 9:00～11:00／13:00～14:00 

★＝ 9:00～12:00／13:00～15:00 

◎＝ 9:00～10:30／13:00～14:00 

〇＝ 9:00～10:30  

▼＝ 9:00～12:00 ▲＝13:00～14:00 

◆＝13:00～15:00 

ぜひ 遊びに来てください！ 

新春かきぞめ会 
かきぞめに挑戦してみませんか？！ 

 

2023 年 1月 6日(金) 

① 10:00～10:45 

場所：集会室 

対象：４歳～未就学親子 

人数：親子 20組 

申込：12/19(月)～ 
 

＊窓口またはお電話にてお申し込みください 

＊汚れてもいい服装でお越しください。 



 

 

ラッコクラス 
日程： 12 月  6 日（火） ふれあい遊び 

13日（火） そら豆計測 

1/2 バースデー・お誕生会 

時間： 10:30～11:30 

対象： ０歳２ヶ月～１２ヶ月の乳児親子／１３組 

場所： 育成室 

申込： 1 週間前～ 

カモメクラス 
日程： 12 月 14日(水) スキンシップ体操 

２１日(水) クリスマス工作 

お誕生会 

時間： 10:30～11:30 

対象： 1 歳～2歳半の親子 

場所： 集会室 

申込： 1 週間前～ 

ペンギンクラス 
日程： 12 月 9 日(金) スキンシップ体操 

16 日(金) スキンシップ体操 

23 日(金) クリスマス工作 

お誕生会 

時間： 10:30～11:30 

対象： 2 歳～4 歳の親子 

場所： 集会室 

申込： 1 週間前～ 

移動子育てサロン くじらクラス 

日時： 12 月 12 日(月) 10:30～11:30 

対象： 0 歳２か月～未就学児親子／12 組 

申込： 1 週間前（12/5 月）～ 
＊東雲児童館窓口またはお電話でお申し込みください。 

場所：東京ＹＭＣＡ東雲コミュニティーセンター 

(江東区東雲 1-9-14-103) ＊詳しくはチラシをご覧ください。 

ラッコ相談   
 

保健師さんが来館します。 

子育ての気になることなど、気軽にお話ししましょう。 

日時： 12 月 19日（月） 10:30～11:30 

対象： ０歳２ヶ月～１２ヶ月の乳児親子／１０組 

場所： 育成室 

申込： １週間前（１２/12月）～ 

ピカピカ  クリーンウォーク 

ごみを拾って東雲をきれいにしましょう！ 

みなさんのご参加をおまちしています！ 

日時： 12 月 3日(土)10:50～12:00 

対象： 幼児親子・小学生・中高生 

場所： 東雲地域ほか 

持物： 歩きやすいくつ 

申込： １週間前（１１/26土）～ 

リラックスヨガ  

日時： 12 月 8日(木)10:30～11:30 

場所： 集会室 

対象： 子育て中の方／定員:親子 12組 

講師： 齊藤麻美 

持物： 飲み物･動きやすい服装 

申込： 2 週間前（11/24木）～ 
＊窓口またはお電話にてお申し込みください 

ゆったりおしゃべりタイム   
 

保健師さんが来館します。 

子育ての気になることなど、気軽にお話ししましょう。 

日時： 12 月 7日（水） 10:30～11:30 

対象： １歳親子／１０組 

場所： 集会室 

申込： １週間前（１１/30水）～ 

しののめシアター 日時：12月 26日(月)13:00～15:00/場所：集会室/対象：幼児親子～小学生/定員：40組/申込：1週間前（12/19月）～ 

＊なにを見るかはおたのしみ！  

SDGs
ｴｽﾃﾞｨｰｼﾞｰｽﾞ

プロジェクト 

寝ぞうアート  

日時： 12 月 22日（木） 10:30～11:30 
今月のテーマは『クリスマス』です。 

お子様の可愛い姿をぜひ撮影しにきてください♪ 

対象： 乳幼児親子 ／定員１５組 

申込： 1 週間前（12/15木）～ 

場所： 集会室       ＊年齢制限はありません。 
＊時間内いつでもご参加いただけます。 

＊来館順にご案内します。 
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