
江東区東雲児童館  
江東区東雲２-4-4-102  
 

電話 03-3529-1795 
ホームページ  

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊戯室  
0 歳～4 歳のお子さんとその保護者 

の方、専用のお部屋です。 

授乳室・オムツ交換台もあります。 

集会室 

三輪車・コンビカーで 

遊ぶことができます。 

時間は上記カレンダー 

でご確認ください。 
 

★＝ 9:00～14:30 

●＝ 9:00～11:00／12:00～14:30 

〇＝ 9:00～11:00 ▼＝ 9:00～12:00 

▲＝ 12:00～14:30 ◆＝12:00～15:00 

図書の貸出し 

本、えほんの貸出しを行っています。 

（マンガ・図鑑はのぞきます） 

ひとり 2 冊 期間は１週間です。 

職員にお声がけください。 

忘れ物・落とし物 

忘れ物は２か月間、 

お預かりしています。 

くわしくは職員に 

おたずねください。 

お食事について  
お食事は図書室を 

ご利用ください。 

お昼タイム 11:30～13:00 



 

江東区東雲児童館 電話：03-3529-1795 

年齢別プログラム（1 歳親子） 

カモメタイム 

10 月 9 日(水) 工作 

10 月 16 日(水) 運動あそび 

10 月 23 日(水) 運動あそび 

時間：10:45～11:30 

対象：1 歳親子／15 組 

場所：集会室  

申込：1 週間前～ 

年齢別プログラム（2 歳以上親子） 

ペンギンタイム 

10 月 3 日(木) 運動遊び 

10 月 10 日(木) 工作 

10 月 24 日(木) 運動遊び 

時間：10:45～11:30 

対象：2 歳以上親子／15 組 

場所：集会室  

申込：1 週間前～ 

おたんじょう会 
10 月生まれさんのお誕生会です。 

一緒にお祝いしましょう！ 

10 月 30 日(水) 11:00～11:30 

対象：10 月生まれの乳幼児親子 

場所：集会室  

申込：1 週間前（10/23 水）～ 

リラックスヨガ 

10 月 11 日(金) 10:45～11:30 

対象：子育て中の方 

定員：親子 10 組 

場所：集会室 

講師：齊藤麻美さん 

持物：飲み物･動きやすい服装 

申込：2 週間前（9/27 金）～ 

移動児童館 くじら ～食事について～ 

幼児期に多い食事の悩みについて、気を付けた

いこと、解決に導くヒント等をお伝えします！ 

10 月 28 日(月) 10:30～11:30 

対象：1･2 歳親子/12 組（保育付） 

場所：東京 YMCA東雲コミュニティーセンター 

（江東区東雲 1-9-14-103） 

申込：10/12(土)～ 

＊東雲児童館にお申し込みください 

ベビーマッサージ 
＊パパの参加、大歓迎です！ 

10 月 26 日(土) 10:45～11:30 
対象：歩き始める前の 

赤ちゃんとその保護者 

定員：親子 12 組  

場所：集会室 

講師：土手浩恵 

持物：バスタオル･飲み物 

動きやすい服装（親子共） 

申込：10/12(土)～ 

年齢別プログラム（0 歳親子） 

ラッコタイム 
 

10 月 8 日(火) 10:45～11:30 

ふれあいあそび 

対象：０歳親子 / 10 組 

場所：育成室 1 

申込：1 週間前（10/1 火）～ 
 

10 月 15 日(火) 10:45～11:30 

ふれあいあそび 

1/2 バースデー撮影 

対象：０歳親子 / 10 組 

場所：育成室 1 

申込：1 週間前（10/8 火）～ 
 

10 月 21 日(月) 10:30～11:30 

身長･体重の計測 子育てサロン    

対象：０歳親子 / 10 組 

場所：集会室 

申込：10/12 土～ 

保健師さんが来館します。 

日々の子育てのことなど、 

気軽にお話ししましょう！ 
 

10 月 29 日(火) 10:45～11:30 

寝ぞうアート 

対象：0 歳親子/15 組 

場所：集会室 

申込：1 週間前（10/22 火）～ 

クリーン大作戦   

10 月 7 日(月) 16:00～16:30 

場所：東雲公園  対象:どなたでも 

申込：1 週間前（9/30 月）～ 
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