
江東区
こうとうく

東雲
しののめ

児童館
じどうかん

  

江東区
こうとうく

東雲
しののめ

２-4-4-102 電話
で ん わ

03-3529-1795 

しののめじどうかん  

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 日
にち

 

プログラムに 参加
さんか

するにはお 申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です。  

お電話
でんわ

か窓口
まどぐち

でお申込
もうしこ

みください。  

1★ 2★ 3● 4● 

    

5★ 6▲ 7▲ 8▲ 9★ 10● 11 

 
たんぽぽ  

タイム  

ちゅうりっぷ  

タイム  

ひまわり  

タイム  
  おやすみ  

12 13▲ 14▲ 15▲ 16★ 17● 18● 

おやすみ  

スポーツの 日
ひ

 

たんぽぽ  

タイム  

ちゅうりっぷ  

タイム  

ひまわり  

タイム  
   

19▲ 20★ 21★ 22▲ 23★ 24▲ 25 

たんぽぽ  

タイム  
  おたんじょう 会

かい

 
みずべ合同

ごうどう

プログラム

ミニミニ 運動会
うんどうかい

 

ベビー  

マッサージ  
おやすみ  

26★ 27▲ 28★ 29★ 30▲ 31▲  

移動
いどう

児童館
じどうかん

 

くじら  

たんぽぽ  

タイム  

わいわい  

ハロウィン  
 

リラックス  

ヨガ  
パパと 遊

あそ

ぼう  

集会室
しゅうかいしつ

 

三輪車
さんりんしゃ

・コンビカーで 遊
あそ

ぶことができます。  

時間
じかん

はカレンダーをご 確認
かくにん

ください。  

★＝ 9:00～14:30  無印
むじるし

＝なし  

●＝ 9:00～11:00 ／12:00～14: 30  

〇＝ 9:00～11:00  ▼＝ 9:00～12:00  

▲＝ 12:00～14: 30 ◆＝12:00～15:00  

運営
うんえい

事業
じぎょう

主
ぬし

 

公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 

東京
とうきょう

YMCA 

乳幼児
にゅうようじ

 

HP 

 

 

 

10  
2026  

電子入館
でんしにゅうかん

システム 導入
どうにゅう

！ 

 

江東区
こうとうく

児童館
じどうかん

の入
にゅう

館
かん

方法
ほうほう

が二次元
にじげん

コード 画像
がぞう

を  

使
つか

った 電子
でんし

システムに 新
あたら

しく 変
か

わります。  

■システム 名
めい

 

江東区
こうとうく

児童館
じどうかん

電子
でんし

利用
りよう

登録
とうろく

システム  

       （ビヨンド 入
にゅう

退
たい

くん）  

■スケジュール  

 

9月
がつ

24日
にち

(木
もく

)： 登録
とうろく

受付
うけつけ

スタート  

（ 専用
せんよう

URL・ 二次元
にじげん

コードから 手続
てつづ

き）  

 

10月
がつ

1
つい

日
たち

(木
もく

)9時
じ

から： 電子
でんし

システムでの 運用
うんよう

開始
かいし

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江
こう

東
とう

区
く

東
しの

雲
のめ

児
じ

童
どう

館
かん

 

 【 電話番号
でんわばんごう

】 03-3529 -1795  

 【 住
じゅう

 所
しょ

】 江東区
こうとうく

東雲
しののめ

 ２ -４ -４ -１０２ （ 東雲
しののめ

公園前
こうえんまえ

）  

 【 開
かい

館
かん

日
び

】 月曜日
げつようび

～土曜日
どようび

、 第
だい

１･３･５ 日
にち

曜日
ようび

・こどもの 日
ひ

・ 敬老
けいろう

の日
ひ

 

 【 休
きゅう

館
かん

日
び

】 第
だい

２･４ 日
にち

曜日
ようび

、 祝日
しゅくじつ

（こどもの 日
ひ

・ 敬老
けいろう

の日
ひ

を除
のぞ

く）、 年末
ねんまつ

年始
ねんし

 

 【 開館
かいかん

時間
じかん

】 月曜日
げつようび

～土曜日
どようび

： 午前
ごぜん

9:00～午後
ごご

7:00 

       日曜日
にちようび

・ 祝 日
しゅくじつ

： 午
ご

前
ぜん

9:00～午後
ごご

6:00 

 【 ご利用
りよう

にあたって 】  

・ プログラム には、 窓
まど

口
ぐち

か電
でん

話
わ

でお申
もう

し込
こ

みください 。  

・ 活動
かつどう

の様子
ようす

を館内
かんない

掲示
けいじ

や機関紙
きかんし

・ホームページなどで 紹介
しょうかい

することが あります。  

写真
しゃしん

の掲載
けいさい

を希望
きぼう

されない方
かた

は、 児童館
じどうかん

までお知
し

らせください 。  

おたんじょう 会
かい

 一緒
いっしょ

にお祝
いわ

いしましょう！   

10月
がつ

22日
にち

(木
もく

)ごぜん 11:00 ～11 :30  対象
たいしょう

： 乳幼児
にゅうようじ

親子
おやこ

  申込
もうしこみ

： 10/15(木
もく

)～  

年齢
ねんれい

別
べつ

プログラム (0歳
さい

親子
おやこ

) 
たんぽぽタイム  
 
10月

がつ

6
むい

日
か

(火
か

)ごぜん 10: 45～11:30  

1/2 バースデー  

ふれあいあそび  

対象
たいしょう

： 0歳
さい

親子
おやこ

/10人
にん

 申込
もうしこみ

： 9/29(火
か

)～ 

 

10月
がつ

13日
にち

(火
か

)ごぜん 10: 45～11:30  

工作
こうさく

あそび  

対象
たいしょう

： 0歳
さい

親子
おやこ

/10人
にん

 申込
もうしこみ

： 10/6(火
か

)～ 

 

10月
がつ

19日
にち

(月
げつ

)ごぜん 10 :30～11 : 30  

身長
しんちょう

・ 体重
たいじゅう

の計測
けいそく

 

子育
こそだ

てサロン  

対象
たいしょう

： 0歳
さい

親子
おやこ

/10人
にん

 申込
もうしこみ

： 10/9(金
きん

)～ 

保健師
ほけんし

さんが来館
らいかん

します 。 日々
ひび

の子
こ

育
そだ

てのことなど、 お話
はな

ししましょう！  

 

10月
がつ

27日
にち

(火
か

)ごぜん 10 :45～11 : 30  

寝相
ねぞう

アート  

対
たい

象
しょう

： 0歳
さい

親
おや

子
こ

/15人
にん

  

申込
もうしこみ

： 10/20(火
か

)～ 

 

 

年齢
ねんれい

別
べつ

プログラム (1歳
さい

親子
おやこ

) 
ちゅうりっぷタイム  
 
10月

がつ

7
なの

日
か

(水
すい

)ごぜん 10:45 ～11:30  

 運動
うんどう

あそび  

対象
たいしょう

： 1歳
さい

親子
おやこ

/15人
にん

 申込
もうしこみ

： 9/30(水
すい

)～ 

 

10月
がつ

14日
にち

(水
すい

)ごぜん 10:45 ～11:30  

 工作
こうさく

あそび  

対
たい

象
しょう

： 1歳
さい

親子
おやこ

/15人
にん

 申込
もうしこみ

： 10/7(水
すい

)～ 

 

年齢
ねんれい

別
べつ

プログラム (2歳
さい

以上
いじょう

親子
おやこ

)

ひまわりタイム  
 

10月
がつ

8
よう

日
か

(木
もく

)ごぜん 10:45 ～11:30  

運
うん

動
どう

あそび  

対象
たいしょう

： 2歳
さい

以上
いじょう

親子
おやこ

/15人
にん

 

申込
もうしこみ

： 10/1(木
もく

)～ 

 

10月
がつ

15日
にち

(木
もく

)ごぜん 10:45 ～11 : 30 

 工作
こうさく

あそび  

対
たい

象
しょう

： 2歳
さい

親子
おやこ

/15人
にん

 

申込
もうしこみ

： 10/8(木
もく

)～ 

 

 

移動
いどう

児童館
じどうかん

 くじら  

～折
お

り 紙
がみ

でハロウィンリース 作
づく

り～  

10月
がつ

26日
にち

(月
げつ

)ごぜん 10 :30～11 :30  

対
たい

象
しょう

： 未
み

就
しゅう

園
えん

児
じ

親
おや

子
こ

/10人
にん

 

場
ば

 所
しょ

： 東
とう

京
きょう

YMCA東雲
しののめ

 

コミュニティーセンター  

(江東区
こうとうく

東雲
しののめ

1-9-14-103 ）  

申込
もうしこみ

： 10/13(火
か

)～ 

＊東雲
しののめ

児童館
じどうかん

にお申込
もうしこ

みください  

リラックス ・ヨガ  

10月
がつ

30日
にち

(金
きん

)ごぜん 10 :45～11 :30  

対象
たいしょう

： 子
こ

育
そだ

て 中
ちゅう

の方
かた

/10人
にん

  

持
もち

 物
もの

： 飲
の

み物
もの

・ 動
うご

きやすい服装
ふくそう

  

講
こう

 師
し

： 小島
こじま

智
ち

文
あや

先生
せんせい

  

申
もうし

込
こみ

： 10/16(金
きん

)～ 

お子
こ

様
さま

は同室
どうしつ

で遊
あそ

べます。  

ベビーマッサージ  

パパの参加
さんか

、 大歓迎
だいかんげい

です！  

10月
がつ

24日
にち

(土
ど

)ごぜん 10 :45～11 :30  

対象
たいしょう

： 歩
ある

き始
はじ

める前
まえ

の赤
あか

ちゃんと  

その保護者
ほごしゃ

/親子
おやこ

12人
にん

 

講
こう

 師
し

： 土手
どて

浩
ひろ

恵
え

先生
せんせい

 申
もうし

込
こみ

： 10/9(金
きん

)～ 

持
もち

 物
もの

：バスタオル・ 飲
の

み物
もの

・  

動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

 

パパと遊
あそ

ぼう ～感覚
かんかく

統合
とうごう

あそび～  

10 月 31日
にち

(土
ど

)ごぜん 10:45 ～11:30  

対
たい

象
しょう

： 一人
ひとり

で歩
ある

けるお子
こ

さんと  

そのお父
とう

さん  

(お母
かあ

さんの同伴
どうはん

で参加
さんか

OK) 

※歩
ある

けないお子
こ

さんは 、 一部
いちぶ

、  

参加
さんか

出来
でき

ないあそびもあります。  

定
てい

 員
いん

： 8組
くみ

 申
もうし

込
こみ

： 10/23(金
きん

)～ 

視覚
しかく

、 触覚
しょっかく

、 前庭
ぜんてい

感覚
かんかく

(バランス )など

の感覚
かんかく

を、 あそびの中
なか

で刺激
しげき

し、 脳
のう

で

整理
せいり

、 統合
とうごう

する 力
ちから

を育
そだ

てる活動
かつどう

です。  

おうちでも できる 遊
あそ

びなので、 気軽
きがる

に

参加
さんか

してください！  

わいわいハロウィン  
『みんなで 仮

か

装
そう

して  

しののめ エリア を探検
たんけん

しよう ！』  

10月
がつ

28日
にち

(水
すい

) ごご 2:30～4:30  

集
しゅう

合
ごう

・ 解散
かいさん

： 東雲
しののめ

児
じ

童館
どうかん

 

対象
たいしょう

： 乳幼児
にゅうようじ

親子
おやこ

～高校生
こうこうせい

 

定
てい

員
いん  

： 50組
くみ

 申込
もうしこみ

： 10/21(水
すい

)～ 

当日
とうじつ

は仮装
かそう

してきてね！  

有明
ありあけ

子
こ

ども 家庭
かてい

支援
しえん

センター さんと  

合同
ごうどう

プログラム！   

ミニミニ 運動会
うんどうかい

 

10月
がつ

23日
にち

(金
きん

) ごぜん 11:00 ～11:45  

現地
げんち

集合
しゅうごう

･現地
げんち

解散
かいさん

･雨天
うてん

中止
ちゅうし

☂ 

対象
たいしょう

： 1歳
さい

～未就
みしゅう

園
えん

親子
おやこ

 

定
てい

 員
いん

：  15人
にん

 

場
ば

 所
しょ

： 有明
ありあけ

親水
しんすい

海浜
かいひん

公園
こうえん

の芝生
しばふ

広場
ひろば

 

    (たまねぎ公
こう

園
えん

) 

持物
もち  もの

： 飲
の

み物
もの

・ 帽子
ぼうし

・ 虫
むし

よけ  

申込
もうしこみ

： 10/16(金
きん

)～ 

雨
あめ

で中止
ちゅうし

の場合
ばあい

は、 当日
とうじつ

ごぜん 9:30 に 

決定
けってい

します。  

ごぜん 9:30以降
いこう

、 児童館
じどうかん

にお電話
でんわ

で  

お問
と

い合
あ

わせください。  
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