
私
た
ち
の
地

球
は
感
染
症

と
戦
争
と
い

う
二
つ
の
危

機
に
直
面

し
、
そ
の
泥

沼
か
ら
抜
け

出
す
こ
と
が

で
き
な
い
で

い
る
▼
聖
書
に
は
、「
喜
ぶ

人
と
共
に
喜
び
、
泣
く
人
と

共
に
泣
き
な
さ
い
」（
ロ
ー

マ
１２
・
１５　

新
共
同
訳
）
と

あ
る
。「
最
も
小
さ
い
者
の

一
人
に
し
た
の
は
、
わ
た
し

に
し
て
く
れ
た
こ
と
な
の
で

あ
る
」
と
も
あ
り
、「
飢
え

て
い
た
と
き
に
食
べ
さ
せ
、

の
ど
が
渇
い
て
い
た
と
き
に

飲
ま
せ
、
旅
を
し
て
い
た
と

き
に
宿
を
貸
し
、
裸
の
と
き

に
着
せ
、
病
気
の
と
き
に
見

舞
い
、
牢
に
い
た
と
き
に
訪

ね
て
く
れ
た
」（
マ
タ
イ
２５

・
３５

−

40
）
と
、
私
た
ち
が

今
、
な
す
べ
き
こ
と
を
具
体

的
に
指
し
示
す
言
葉
を
も
見

出
す
こ
と
が
で
き
る
▼
ど
ん

な
と
き
も
最
も
弱
い
立
場
に

置
か
れ
た
友
の
た
め
に
心
と

力
を
尽
く
す
こ
と
、
そ
れ
は

す
な
わ
ち
、
コ
ロ
ナ
禍
で
困

窮
し
て
い
る
人
び
と
や
、
今

こ
の
瞬
間
も
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

戦
禍
で
苦
し
み
悶
え
て
い
る

人
に
手
を
差
し
伸
べ
て
い
く

こ
と
に
他
な
ら
な
い
▼
大
き

な
変
革
が
必
要
な
と
き
、
国

連
の
持
続
可
能
な
開
発
目
標

（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）
も
掲
げ
て
い

る
よ
う
に
「
誰
も
置
き
去
り

に
し
な
い
」
と
い
う
天
地
創

造
以
来
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
継

承
し
、「
最
も
小
さ
い
者
」

を
こ
そ
中
心
に
据
え
て
寄
り

添
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

の
種
を
蒔
き
続
け
た
い
。

（
学
校
法
人
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

学
院　

学
院
長　

堀
口
廣
司
）

ウ
ク
ラ
イ
ナ
で

支
援
を
継
続

　

２
月
２４
日
の
侵
攻
直
後
よ

り
ウ
ク
ラ
イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

は
、
国
内
２５
拠
点
を
用
い
て

緊
急
支
援
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
爆
撃
地
か
ら
逃
れ
る

人
び
と
に
食
料
や
宿
泊
場

所
、
衛
生
用
品
な
ど
を
提
供

す
る
他
、
戦
争
が
長
期
化
す

る
中
で
、
青
少
年
団
体
と
し

て
の
特
徴
を
生
か
し
た
活
動

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
南
西
部
に
あ

る
カ
ル
パ
テ
ィ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

は
、
３
月
末
時
点
で
３
０
０

人
以
上
の
避
難
民
を
受
け
入

れ
、
宿
泊
や
更
な
る
避
難
を

支
援
。
現
在
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
敷

地
内
は
地
元
の
学
生
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
活
動
拠
点
と
な

っ
て
お
り
、
応
急
処
置
の
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
も
随
時

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
同
じ

く
比
較
的
安
全
な
ウ
ク
ラ
イ

ナ
西
部
に
あ
る
ズ
ド
ル
ブ
ニ

ヴ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
も
、
避
難
を
し

て
き
た
子
ど
も
や
保
護
者
を

対
象
に
絵
や
ク
イ
ズ
を
楽
し

ん
だ
り
、
ヨ
ガ
を
し
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
す
る
機
会
な
ど
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
東
ウ
ク

ラ
イ
ナ
に
位
置
す
る
サ
ポ
リ

ー
ジ
ャ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
、
平
和

へ
の
祈
り
を
込
め
た
子
ど
も

た
ち
の
絵
に
よ
る
展
覧
会
を

開
催
。
他
に
も
、
飼
い
主
を

失
っ
た
ペ
ッ
ト
を
新
た
な
飼

い
主
へ
と
つ
な
ぐ
特
別
な
支

援
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
る

な
ど
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
な
ら
で
は

の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。日

本
へ
の
避
難

も
サ
ポ
ー
ト

　

一
方
、
日
本
で
は
、
日
本

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
が
ウ
ク
ラ
イ

ナ
近
隣
諸
国
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
お

よ
び
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

同
盟
と
連
携
を
図
り
、
日
本

に
避
難
を
希
望
す
る
ウ
ク
ラ

イ
ナ
人
の
「
日
本
避
難
緊
急

人
道
支
援
活
動
」
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
に
よ

り
４
月
２５
日
ま
で
に
３０
組
８０

人
が
成
田
に
到
着
。
引
き
続

き
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
活
か
し
て
避
難
民
の
ビ

サ
申
請
や
移
動
、
滞
在
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
う
計
画
で
す
。

　

４
月
１２
日
、
上
記
の
活
動

状
況
を
詳
し
く
分
か
ち
合
う

オ
ン
ラ
イ
ン
報
告
会
が
日
本

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
主
催
で
開
催

さ
れ
、
日
本
全
国
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
や
ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、

関
連
団
体
よ
り
約
２
０
０
人

が
参
加
。
今
後
の
支
援
の
可

能
性
を
模
索
し
ま
し
た
。

　

平
和
を
求
め
る
す
べ
て
の

人
と
連
帯
し
な
が
ら
、
東
京

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
も
引
き
続
き
で
き

る
支
援
を
実
施
し
て
ま
い
り

ま
す
。

（
２
・
３
面
に
関
連
記
事
）

平和を願うすべての人と連帯目指す

江東センター・幼稚園に飾られたウクライナ国旗のモニュメ
ント。児童と募金賛同者の手形によるもの

社会体育・保育専門学校　松原　愛作

新企画「ニュースポーツ」で世代間交流
　４月14日、東陽町コミュニティーセンターにて月例の新企画「ニュースポーツ」が始動。
初回は、高齢者を中心に11人の参加者と４人の学生が、主にヨーロッパで普及するスポ
ーツ「ペタンク」に取り組みました。ニュースポーツとは、勝敗にこだわらずレクリエー
ションのように気軽にできるスポーツを指します。コロナ禍で「歌の広場」などの活動の
休止が続き、「外で人と話す機会がなくなった」、「足腰が弱った」などの声に応えて始ま
った本企画には、社会体育・保育専門学校の学生もボランティアとして関わります。

　新企画「ニュースポーツ」にボランティア
として携わるのは、社会体育・保育専門学校
の「コミュニティー活動ゼミ」に所属する２
年生です。このゼミは、本校学生にも地域の
方と交流する機会を多く持ってもらいたいと
いう願いを込めて昨年９月に立ち上げまし
た。高齢者を中心とする地域の活動にゼミと
して関わるのは今回が初めてでしたが、皆さ
んが気さくに声を掛けてくださったことで学
生の緊張も解け、ゲームの最中は互いにアド
バイスをしたり好プレイをたたえたりと、普段教室ではなかなか見られない新たな一
面を見ることができました。学生からは、「みんなでボールを投げるコツを話し合い、
和気あいあい行うことができた」、「気付いたら夢中になってプレイしていて、皆さん
とも良い勝負ができた」、「高齢者の方と思ったより自然に会話ができた自分に驚いた」
などの声が聞かれました。
　単位や資格を取って卒業するだけではなく、本校学生にはYMCAのさまざまフィー
ルドやノウハウを活用して、今後も人として成長して欲しいと願っています。

毎月10日発行　第792号（通巻1296号）
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東京YMCA
東京ＹＭＣＡは、イエス・キリストによって示された愛と奉仕の精神にもとづいて、青少年の精神、知性、身体の全人的成長を
願い、地域社会に奉仕し、公正で平和な世界をつくるための運動を展開する。東京ＹＭＣＡの使命
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２
０
０
２
年

ウ
ク
ラ
イ
ナ
よ
り 

「
同
じ
被
爆
国
と
し
て
交
流
し
た
い
」

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら
の
交
流
の
申
し
出
に
最
初
に
応
じ

た
の
が
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
第
３
代
神
田
会
館
（
国
際
奉
仕
セ
ン
タ

ー
）
の
活
動
グ
ル
ー
プ
、「
中
高
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」。
現
地
の
「
折

り
紙
教
室
」
の
カ
ウ
ン
タ
ー
パ
ー
ト
と
し
て
、
折
り
紙
を
は
じ
め

双
方
の
文
化
を
紹
介
す
る
も
の
を
送
り
合
う
交
流
が
は
じ
ま
る
。

２
０
０
４
年

国
際
交
流
絵
画
展
の
開
催

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
行
わ
れ
た

「
絵
画
・
文
芸
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
優
秀
作

品
が
東
陽
町
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た

「
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
」
で
展

示
さ
れ
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
よ
り
参
加
証
を

贈
る
。

　

２
０
０
６
年

ピ
ー
ス
・
ス
タ
デ
ィ
ー
ツ
ア
ー
の
実
施

　

１
９
８
６
年
の
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
原
発
事
故
か
ら
２０
年
の
節
目
に
、
同
じ
被
爆
国
で

あ
る
日
本
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
し
て
共
に
平
和
や
い
の
ち
を
見
つ
め
直
す
機
会
を
持
ち
た
い

と
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
を
企
画
。
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
募
集
し
た
参
加
者
２
人
（
学
生
）、

ス
タ
ッ
フ
１
人
が
、
首
都
キ
エ
フ

の
戦
争
歴
史
博
物
館
や
チ
ェ
ル
ノ

ブ
イ
リ
博
物
館
を
訪
れ
た
他
、
日

本
の
文
化
紹
介
や
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

な
ど
も
経
験
し
た
。
同
行
し
て
く

れ
た
現
地
ス
タ
ッ
フ
よ
り
原
発
事

故
当
時
の
詳
し
い
状
況
や
、
被
爆

者
と
し
て
何
年
も
検
査
を
受
け
続

け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
実
情
が
語

ら
れ
る
場
面
も
。
参
加
者
か
ら

は
、「
ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
出
会
っ
た

人
び
と
と
の
対
話
を
通
じ
て
日
本

の
こ
と
に
つ
い
て
も
考
え
、
見
つ

め
直
す
機
会
を
得
た
」、「
人
間
が

作
り
出
し
た
も
の
で
、
人
間
自
ら

が
大
き
な
代
償
を
払
う
…
本
当
に
む
な
し
い
」
な
ど
、
若
者
ら
し
い
素
直
な
感
想
が
聞

か
れ
た
。

２
０
０
７
年

両
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
絵
本
を
贈
り
合
う

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
お
に
ぎ
り
文
庫
の
種
」
の
協
力
の
も
と
、
互
い
の
国
の
絵
本
を
贈
り

合
う
交
流
が
実
現
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
は
、『
三
匹
の
こ
ぶ
た
』
な
ど
日
本
人
に
も
な

じ
み
の
深
い
４
種
類
２０
冊
の
絵
本
が
届
け
ら
れ
、
東
雲
フ
ァ
ミ
リ
ー
セ
ン
タ
ー
や
児
童

英
語
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
が
ス
ト
ー
リ
ー
や
挿
絵
な
ど
を
比
べ
て
楽
し
ん
だ
。

２
０
０
８
年
～

ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
交
換
が
は
じ
ま
る

　

前
年
の
絵
本
交
換
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
同
士
の
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド

交
換
が
は
じ
ま
る
。
以
後
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
日
に
合
わ
せ
て
子
ど
も
た
ち
自
ら
手
作
り

の
カ
ー
ド
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
準
備
し
て
贈
り
合
う
交
流
が
毎
年
欠
か
さ
ず
続
け
ら
れ
て

い
る
。
当
初
の
参
加
メ
ン
バ
ー

は
、
東
陽
町
語
学
教
育
セ
ン
タ
ー

と
山
手
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
の
活
動
グ
ル
ー
プ
「
き
ら
き

ら
」
の
約
６０
人
。
現
在
は
、
児
童

英
語
ク
ラ
ス
や
英
語
幼
児
園
「
キ

ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
」
の
子
ど
も
た
ち

も
交
流
の
輪
に
加
わ
り
、
毎
年
約

１
６
０
枚
の
カ
ー
ド
と
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
交
わ
し
合
っ
て
い
る
。

「
ま
だ
会
っ
た
こ
と
の
な
い
友
の

顔
を
想
像
し
た
り
、
海
を
越
え
て

届
く
カ
ー
ド
を
ワ
ク
ワ
ク
し
て

待
ち
望
ん
だ
り
し
な
が
ら
、
子
ど

も
た
ち
は
自
然
に
相
手
の
国
へ

の
興
味
や
親
し
み
を
感
じ
て
い

る
」、
と
担
当
ス
タ
ッ
フ
。

２
０
１
４
～
２
０
１
５
年

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る 

通
年
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

　

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
ス
ク
ー
ル
「
Ｔ
Ｙ
Ｉ
Ｓ
」
の
生

徒
た
ち
が
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

近
隣
の
高
校
生
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
じ
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
動
画
の
交

換
を
通
年
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
実

施
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
国
民
的
詩
人

タ
ラ
ス
・
シ
ェ
フ
チ
ェ
ン
コ
の
詩
の

朗
読
動
画
が
届
く
と
、
日
本
の
生
徒

た
ち
は
同
じ
詩
を
ウ
ク
ラ
イ
ナ
語
と

英
語
で
朗
読
す
る
た
め
に
何
時
間
も

特
訓
。
そ
の
様
子
を
動
画
に
収
め
て

送
信
す
る
と
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
高
校

生
た
ち
も
金
子
み
す
ゞ
の
詩
を
日
本

語
と
英
語
で
練
習
し
、
手
振
り
ま
で

つ
け
た
動
画
を
返
し
て
く
れ
た
。
こ

の
よ
う
な
交
流
の
最
中
に
、
ウ
ク
ラ

イ
ナ
国
内
で
緊
張
が
高
ま
り
、
ウ
ク

ラ
イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
関
係
者
も
含
め
多

数
の
死
傷
者
が
出
る
事
態
に
。「
デ

モ
が
鎮
圧
さ
れ
、
１
０
０
人
以
上
の

人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
」、「
国
が
分

断
さ
れ
る
の
は
い
や
だ
」
な
ど
、
現

地
か
ら
の
悲
し
み
の
声
を
受
け
、「
ふ

つ
う
の
、
古
く
か
ら
の
友
達
み
た
い

に
励
ま
す
」
こ
と
を
望
ん
だ
Ｔ
Ｙ
Ｉ

Ｓ
の
生
徒
た
ち
は
、「
話
し
合
い
に

よ
っ
て
こ
の
問
題
が
早
く
解
決
さ
れ

る
よ
う
に
願
っ
て
い
る
」、「
ウ
ク
ラ

イ
ナ
に
は
よ
り
良
い
未
来
を
作
っ
て

い
く
大
き
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
あ
る
と

信
じ
て
い
る
」、
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
続
け
た
。

２
０
１
６
年

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
児
童
養
護
施
設
へ 

手
編
み
帽
子
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

Ｔ
Ｙ
Ｉ
Ｓ
の
小
学
５
～
６
年
生
１７
人
が
、
手
編
み
の
ニ
ッ
ト
帽
を
制
作
し
て
ウ
ク
ラ

イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
支
援
す
る
孤
児
院
の
子
ど
も
た
ち
に
贈
る
。
こ
れ
は
、
Ｔ
Ｙ
Ｉ
Ｓ
の

社
会
科
の
授
業
で
行
わ
れ
て

い
る
サ
ー
ビ
ス
ラ
ー
ニ
ン
グ

の
一
環
と
し
て
企
画
、
実
施

さ
れ
た
も
の
。
生
徒
た
ち
全

員
が
編
み
物
未
経
験
の
中
、

長
期
間
に
わ
た
っ
て
根
気
の

必
要
な
作
業
と
向
き
合
っ

た
。
完
成
し
た
ニ
ッ
ト
帽
計

６３
個
は
、
遠
足
で
行
っ
た
浅

草
寺
の
お
守
り
や
扇
子
の
お

み
や
げ
な
ど
と
共
に
現
地
に

届
け
ら
れ
た
。

２
０
２
２
年

ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
お
見
舞
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
付

　

２
月
末
、
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
英
語
幼
児
園
「
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
」
の
園
児
た
ち
が
、
ウ

ク
ラ
イ
ナ
の
人
び
と
を
思
い
な
が
ら
励
ま
し
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
た
。

※
実
際
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
見
出
し
横
を
参
照

　

総
主
事
カ
フ
ェ
に
よ
う
こ
そ
。

　

連
日
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
悲
劇
が
報

道
さ
れ
て
い
ま
す
。
町
が
破
壊
さ

れ
何
の
罪
も
な
い
民
間
人
が
被
害

に
遭
う
姿
に
胸
を
痛
め
て
い
ま

す
。
一
方
で
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
の

多
く
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
が
正
義
で
あ

り
、
軍
事
侵
攻
を
し
た
ロ
シ
ア
が

悪
で
あ
る
と
い
う
前
提
に
立
っ
て

い
る
た
め
で
し
ょ
う
か
。
知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
自
分
も
心
の
中

で
ロ
シ
ア
と
戦
争
を
し
て
、
そ
の

軍
艦
が
沈
没
し
た
と
聞
け
ば
安
堵

し
、
為
政
者
へ
の
憎
し
み
を
募
ら

せ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
、
は
っ

と
我
に
返
り
ま
す
。
憎
む
べ
き
は

人
で
は
な
く
暴
力
そ
の
も
の
で
あ

る
こ
と
、
そ
し
て
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
連

な
る
者
と
し
て
、
敵
味
方
の
区
別

な
く
人
道
支
援
に
徹
す
る
こ
と
の

大
原
則
に
立
ち
返
り
ま
す
。
相
手

を
打
ち
負
か
す
こ
と
が
お
互
い
の

正
義
に
な
っ
て
し
ま
う
戦
争
の
無

意
味
で
恐
ろ
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、
３
月
に
ウ
ク
ラ
イ
ナ
軍

に
降
伏
し
た
ロ
シ
ア
の
兵
士
が
ウ

ク
ラ
イ
ナ
の
住
民
に
よ
っ
て
優
し

く
労
わ
れ
る
映
像
が
公
開
さ
れ
ま

し
た
。
そ
こ
に
は
、
若
い
ロ
シ
ア

軍
兵
士
が
武
器
を
捨
て
た
後
、
住

民
か
ら
パ
ン
と
紅
茶
を
分
け
与
え

て
も
ら
う
様
子
が
映
し
出
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
別
の
兵
士
は
ロ
シ

ア
に
い
る
家
族
と
テ
レ
ビ
電
話
を

つ
な
い
で
も
ら
い
、
画
面
に
母
親

が
現
れ
る
と
涙
を
流
し
、
こ
れ
を

隣
で
見
て
い
た
住
民
も
涙
を
拭
い

ま
し
た
。「
こ
の
若
者
た
ち
は
、

な
ぜ
こ
こ
に
来
た
の
か
も
知
ら
な

い
。
古
い
地
図
を
持
っ
て
道
に
迷

っ
た
よ
う
だ
」。
そ
の
場
に
居
合

わ
せ
た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
男
性
の
言

葉
で
す
。

　

誰
か
が
勝
手
に
決
め
た
敵
と
味

方
と
い
う
境
界
線
、
そ
し
て
、
い

つ
の
間
に
か
植
え
付
け
ら
れ
た
謂

れ
の
な
い
恨
み
や
憎
し
み
。
こ
れ

ら
は
、
見
返
り
を
求
め
な
い
善
意

や
誰
か
を
助
け
た
い
と
い
う
人
の

良
心
に
触
れ
た
時
、
涙
と
と
も
に

流
れ
去
っ
て
い
く
も
の
な
の
だ
と

思
い
ま
す
。「
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の

使
命
」に
記
さ
れ
た「
公
正
で
平
和

な
世
界
を
作
る
た
め
の
運
動
」
と

は
、
こ
の
よ
う
な
人
に
元
々
備
わ

っ
た
善
意
や
良
心
を
鼓
舞
し
続
け

る
こ
と
で
互
い
に
助
け
合
い
、
愛

し
合
う
社
会
や
世
界
を
創
っ
て
い

く
こ
と
と
も
言
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
れ
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
私
た
ち
一
人
の
力
は
微

力
で
も
、
決
し
て
無
力
で
は
な
い

こ
と
を
信
じ
て
、
希
望
を
胸
に
歩

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
総
主
事

�

菅
谷　

淳

東京ーNY　フロストバレー便り

ウクライナYMCAと共に
――東京YMCAとの交流20年――

東京−フロストバレー　
YMCAパートナーシップのサイトはこちら⇒

＊ニューヨーク近郊の日系人を対象にキャンプ等を行なって
いる「東京−フロストバレーYMCAパートナーシップ」。現地
に出向中のスタッフのお便りを紹介します。

　4月１８日、フロリダ州の連邦地裁が米国疫病予防管理セン
ター（CDC）による公共交通機関でのマスク着用の義務付け
について「違法で無効」との判決を出しました。これを機に、
現在アメリカでは、各地の公共交通機関でマスク着用義務の
解除が進んでいます。この流れを喜ぶ声も多く聞かれます
が、各州で独自の法律を制定する国において、例えば州をま
たいで出勤する場合など混乱が生じることが予想されます。
ワクチン接種についても、先日50歳以上を対象に４回目（２
回目の追加接種）が始まったところです。オミクロン株の蔓
延に伴い、子どもたちへのワクチン接種も推奨されており、
予断を許さない状況が続いています。
　そのような中にあって、フロストバレーYMCAは、平常通
りのプログラム運営ができるよう尽力しています。今年のサ
マーキャンプについては、参加者スタッフ全員にワクチン接
種を必須とし、すべての参加者およびその家族の健康と安全
を保障した上で実施することが決まりました。日常のプログ
ラムもほぼ従来の形で実施できるようになり、週末は家族、
平日は学校団体のためにオープンしています。久しぶりの利
用再開となった学校団体の中には、私たちが長年関わるニュ
ーヨーク州やニュージャージー州の日本人学校も含まれてい
ます。日本人学校の在籍者は駐在家族の割合が多く、先生方
も約３年で入れ替わりとなります。人の出入りと変化が激し
い環境の中で、東京‐フロストバレーパートナーシップの恒
常的なサポートがあることを心強く思ってくださる方も多
く、地域で生活する日系コミュニティを支えるという、まさ
に私たちのミッションに根差した活動には力が入ります。
　例年の規模での実施となる今夏のキャンプの準備も佳境に
入ってまいりました。安心安全、かつ子どもたちが生き生き
と活動し、仲間との絆を深め、様々なことに挑戦する有意義
な夏を過ごしてほしいと心から願っています。
（東京‐フロストバレーYMCAパートナーシップ　鳩山　徹郎）

チェルノブイリ原発事故から15年が経過した2002年、
ウクライナYMCAから東京YMCAに次のような強い希望が寄せられました――

「原因は違うけれど同じ被爆国として交流できないか」。
以来今日に至るまで、両YMCAは子どもや若者が中心となって草の根の交流を続けています。
平和への願いを込めて、ウクライナYMCAと共に歩んだ20年の軌跡をご紹介いたします。

（文・広報室）

２０
年
来
の
友
の
た
め
に
、
今
後
も
で
き
る
こ
と
を

　
　
　

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
国
際
・
総
合
教
育
事
業
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統
括

�

松
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東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
の
長
年
の

交
流
に
基
づ
く
顔
の
見
え
る
関
係
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
つ
な
が

り
を
存
分
に
活
か
し
て
、
今
後
も
現
地
の
人
び
と
の
生
の
声
に

耳
を
傾
け
、
心
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
と
共
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
一
方
で
、
緊
急
時
の
求
め
に

応
じ
た
迅
速
で
的
確
な
働
き
と
併
せ
て
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う

に
、
平
和
の
基
盤
と
な
る
精
神
を
ゆ
っ
く
り
豊
か
に
育
む
よ
う

な
地
道
な
活
動
も
粘
り
強
く
続
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

歌の広場「特別プログラム」を開催
　コロナ禍にあって長らく休止を余儀なくされていた「Ｙわい歌の
広場」でしたが、参加者、職員、ボランティアのあつい要望により、
４月21日、万全の感染症対策のもと特別プログラムの形で東陽町
コミュニティーセンターを会場に２年２カ月ぶりに開催いたしまし
た。ゲストは、「陽春のつどい」でもお馴染みのハッピーブラザー
ズの福田兄弟。ギター、サキソフォンの演奏で、「ブルーシャトウ」
「学生時代」「あずさ２号」「はまべのうた」「高校三年生」など、
マスクを着用のまま約20曲熱唱してくださいました。参加者も、
手拍子足拍子、マスクの下で口ずさみながら一緒に楽しみました。参加者からのリクエストがあり、ウ
クライナ民謡「キエフの鳥の歌」の美しいピアノ伴奏に聞き入りながら、戦争で大変な被害を受け苦し
まれている方々の無事と戦争終結のために祈りを合わせる場面もありました。最後は、「ふるさと」「い
つくしみ深き」を小さな声で合唱し、全員で再会を誓いました。
� （Ｙわい歌の広場　委員長　吉田　紘子）

WHOウォーク、桜の見頃に再開
　３月26日、一年以上の休止を経て「ウォ
ーキング・ホリデー・荻窪（WHO）」の活
動を再開し、参加者32人が杉並区の善福寺
川緑地周辺を歩いてお花見を楽しみました。
当日は天候にも恵まれ、新しく完成した高層
住宅街の沿道を花の名を口々に言って歩くう
ちに善福寺川緑地に到着。その瞬間に広がった桜景色に、皆が次々と歓声を
あげました。再開後の初回とあってどことなく漂っていた緊張感も一気に和
らぎ、その後も善福寺川の河畔をゆっくり歩きました。昼食は、釣り堀近く
の小公園にて。「休憩たっぷり、歩行ゆっくり」、桜の見頃と一致した久しぶ
りの活動を全員が満喫し、最後は高台に上がって源頼義、義家ゆかりの大宮
八幡宮で解散しました。
� （東京西ワイズメンズクラブ　吉田　明弘）

第31回チャリティーゴルフ大会を開催
　４月14日、千葉県成田市にあるPGM総成ゴルフクラブを
会場に「第31回チャリティーゴルフ大会」が開催され、89
人の参加がありました。
　当日は小雨交じりの曇天で気温も低くあいにくの天候でし
たが、参加者の皆さまには終日ゴルフプレイを楽しんでいた
だきました。コロナ感染対策もあり、終了後の表彰式やパー
ティーなどは実施できませんでしたが、プレイ後に「くじ引
き抽選会」を行い、参加賞と合わせて多くの協賛品を参加者
にお渡ししました。
　今回の支援金約40万円は、経済的に困難なご家庭の子どもたち、障がいのある
子どもたち、不登校の子どもたちの支援、災害復興支援として用います。皆さまの
ご支援に心から感謝申し上げます。　
� （会員部　熊沢　佳代）
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