
●応募規定を満たしていない場合、作品として受理されません。
●学校単位で一括の応募はご遠慮ください。個人単位の応募をお
　願いします。

●応募は一人1作品まで、自作未発表の作品に限ります。
●応募作品の返却はしません。
●お預かりした個人情報は本目的以外には使用しません。
●受賞作品の著作権は主催者に属するものとします。
●応募後のペンネームの使用の有無と内容、ならびに作品の修正
はできません。

注　　意

応募方法
原則、応募先メールアドレス宛に電子メールに作品を添付し送信
してください。
メール添付が困難な場合、本チラシ裏面の応募用紙と作品を応募
先住所までご郵送ください。

体　　裁

原稿用紙5枚。
ください。手書きの場合、黒ボールペンで400字詰めA4横書き
東京YMCAホームページよりダウンロードした応募用紙をご使用

字　　数 1,600～2,000字(外国籍の部のみ400～2,000字)

対　　象

　どなたでも。
　福祉・医療関係の仕事に従事している方。

4.外国籍の部

　在学中の方ならどなたでも。

(日本語表記に限ります)
　日本で就労、就学中の方

3.一 般 の 部
2.専門職の部
1.学 生 の 部

応募締切 2026年11月13日(金)必着

応募方法 賞

詳細は、応募された方に別途ご案内いたします。

佳　　　作　
優　秀　賞　
最 優 秀 賞　 各部1点　 賞状と副賞(7万円)

各部3点　 賞状と副賞(5万円)

賞状と副賞(2万円)若 干 名 　

※表彰式  2027年3月6日(土)　午後

主催：公益財団法人 愛恵福祉支援財団
共催：公益財団法人 東京ＹМＣＡ

※受賞者の作品は「2026年度愛恵エッセイ受賞作品集」に掲載
　されます。(事務局にて表記上の修正をする場合があります。)

※受賞者は愛恵福祉支援財団のホームページにて発表します。
(2月上旬予定)

問合せ・応募送付先

東京ＹМＣＡ会員部内「エッセイ募集係」
〒169-0051　新宿区西早稲田2-3-18
日本キリスト教会館6階
E-mail：kaiin@tokyoymca.org
TEL：03-6278-9071
https://tokyo.ymca.or.jp/news/2026/08/2026aikei-essay.html

第28回　愛恵エッセイ募集

豊かな福祉社会を創るために
－私たちが今、できること－
豊かな福祉社会を創るために
－私たちが今、できること－

2026年度 テーマ


