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ꅿ㢩ؚٕف٦崞⹛2019
 
剢ח
կׅת
ג׃鸐׾ծ䎃꟦׶⡲׾ف٦ؚٕ
ծ崞⹛ⰻ㺁׶׋׭帾׾ծ❛崧׶׋׃⸃⼿ה꟦⟗ד⚥ׅ׀
կׅתֹדָהֿ׷ׅ׾穗꿀זծ鞢ַה׶׋涪㾜ׇׁ׾
 

銮匌❨٦ةٝإ٦؍ذصُى؝

ꅿ㢩ؚٕف٦崞⹛2019
 
剢ח 1 㔐ծ鵚龞ךꅿ㿊װ䊛
կ4։7ׅת ׋׮ו㶨ך➂
ג׃鸐׾ծ䎃꟦׶⡲׾ف٦ؚٕ
ծ崞⹛ⰻ㺁׶׋׭帾׾ծ❛崧׶׋׃⸃⼿ה꟦⟗ד⚥ׅ׀
կׅתֹדָהֿ׷ׅ׾穗꿀זծ鞢ַה׶׋涪㾜ׇׁ׾
 

ꅿ㢩ؚٕف٦崞⹛2019 倜鋉Ⰵ⠓⹫꧊
㔐ծ鵚龞ךꅿ㿊װ䊛

׋׮ו㶨ך➂
ג׃鸐׾ծ䎃꟦׶⡲׾ف٦ؚٕ
ծ崞⹛ⰻ㺁׶׋׭帾׾ծ❛崧׶׋׃⸃⼿ה꟦⟗ד⚥ׅ׀
կׅתֹדָהֿ׷ׅ׾穗꿀זծ鞢ַה׶׋涪㾜ׇׁ׾

ꅿ㢩ؚٕف٦崞⹛倜鋉Ⰵ⠓⹫꧊
㔐ծ鵚龞ךꅿ㿊װ䊛וז荈搫גַֽ⳿ח⚥ך遤ֹ

ד٦ت٦ٔ،؍ذٝٓنה׍׋׮ו㶨ך➂
麓ֻ׃ծ嚂דך׷ׅ⹛崞ג׃鸐׾ծ䎃꟦׶⡲׾ف٦ؚٕ
ծ崞⹛ⰻ㺁׶׋׭帾׾ծ❛崧׶׋׃⸃⼿ה꟦⟗ד⚥ׅ׀
կׅתֹדָהֿ׷ׅ׾穗꿀זծ鞢ַה׶׋涪㾜ׇׁ׾

ꅿ㢩ؚٕف٦崞⹛ 倜鋉Ⰵ⠓⹫꧊
遤ֹגַֽ⳿ח⚥ך荈搫וז

ד٦ت٦ٔ،؍ذٝٓنה׍
崞⹛ׅדך׷ծ嚂ֻ׃麓

ծ崞⹛ⰻ㺁׶׋׭帾׾ծ❛崧׶׋׃⸃⼿ה꟦⟗ד⚥ׅ׀
կׅתֹדָהֿ׷ׅ׾穗꿀זծ鞢ַה׶׋涪㾜ׇׁ׾

 

 倜鋉Ⰵ⠓⹫꧊ 
遤ֹגַֽ⳿ח⚥ך荈搫וז

 ד٦ت٦ٔ،؍ذٝٓنה׍
崞⹛ׅדך׷ծ嚂ֻ׃麓

ծ崞⹛ⰻ㺁׶׋׭帾׾ծ❛崧׶׋׃⸃⼿ה꟦⟗ד⚥ׅ׀
 կׅתֹדָהֿ׷ׅ׾穗꿀זծ鞢ַה׶׋涪㾜ׇׁ׾



 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1Ⰵ⠓倯岀  ֶꨵ鑧ֶד歍׃鴥ְׁ׌ֻ׫կ銮匌❨٦ꨵةٝإ鑧殢〾0425776181  ֶ歍鴥׫䖓ծ涫ꐮ剅겲׾鿞鷏ְׅת׃׋կ涫ꐮ⾱砢׀ך䲿⳿ה顤欽ך秛Ⰵ׀ג׃ת׍׮׾Ⰵ⠓ׅת׶זהկ ս岣䠐✲갪վ 
・ ꧊㔚欰崞ח佄ꥺהׅ׋ֹ׾䙼׷׸׻圫ז氫䝕ծ氫氺ֶ׾䭯ך׍倯כծ✲⵸׀ח湱锑ְֻׁ׌կ 
・ 崞⹛ד乆䕦׋׃ⱖ溪כ YMCA ծFacebookآ٦لي٦مװزحٖؿٝػך 瘝ח⢪欽ׁׅת׶ָ֮הֿ׷׸կ  ⢪欽׀׾䋞劄ְׁז׸㜥さכծֶ歍ְׁ׌ֻֽ➰׃կ  2顤 欽  Ӟ涫ꐮ顤  10,800 ⰼ 
・ ⴱג׭חيؚٓٗف涫ꐮׁ׷׸倯כ䗳銲ׅת׶זהկ匌❨ YMCA  կׅת׸ꤐׁ⯜ל׸֮דⱄ涫ꐮך㜥さծ䎃⟃ⰻ׋׸鷌⠓ׁ׶״ח鿪さ׀կׅד⸬剣׮ד⡦䎃כ㜥さ׷׸ׁ⸇⿫  ג׃竰竲חأؙٓװيؚٓٗفך
・ ♧䏝ֶ佄䩪ְ׋ְ׌׋涫ꐮ顤כծ׀鵤ꆃְ׀דךׅתיַ׃׋✪䪫ְֻׁ׌կ  Ӟيؚٓٗف㖈硂顤  17,496 ٝاٝؽ٥ֿٗחֿח ⰼ  TeenS 9,720 ⰼ 
・ ✲⹡麊㌀顤٥鸬窃顤٥鸐⥋顤؍ذٝٓن٥،균䧭顤ךוז♧鿇ׅת׶זהկ 
・ 鷿⚥Ⰵ⠓ך㜥さծⴽ鷿ꆃ겘׀׾周ⰻְׅת׃׋կⰅ⠓儗劍׶״ח㢌⹛ׅת׃կ 
・ ♧䏝秛Ⰵֶ׋׃佄䩪ְְ׋׃תֹ׌׋涫ꐮ顤כծ׀鵤ꆃְ׀דךׅתיַ׃׋✪䪫ְֻׁ׌կ  Ӟ崞⹛⿫⸇顤  5,000 ⰼ։7,000 ⰼ 
・ ⿫⸇ׅ׷崞⹛חה׀䱦ׅת׶կ 
ծ15,000כ⹛⠵ֲ崞׾㺊屯ן⿹ؙ؎عأغ ・ ⰼַ׵ 30,000 ⰼך眔㔲ׅת׶זהկ  崞⹛ך⿫⸇גְאח 
כדֿחֿח ・ YMCA 䌧㶨׾滠欽ׅת׃կ2,760 ⰼד顋㡰ׅת׃ 
 կׅת׃׋Ⰵְ⸇חծ⫊㹱⥂ꤹגִ⪑ח♧♰ ・
・ ♧㹀➂侧ח弫ְז׋㜥さכծ㹋倵ְז׃㜥さ׀דךׅתְׂ׀׮✪䪫ְֻׁ׌կ 
・ ❛鸐װزأ㣓拄瘝׾׬װד䖤ָيؚٓٗف׆⚥姺׷זח㜥さָׅתְׂ׀կ  ⡤꿀⿫⸇גְאח 
� 崞⹛ך⡤꿀׾䋞劄ׁ׷׸㜥さծ⿫⸇顤כהⴽח⡤꿀⿫⸇顤 1,080 ⰼד⿫⸇ָׅתֹדկֶꨵ鑧ֶד歍鴥ְׁ׌ֻ׫կ  5⦐➂䞔㜠ך《䪔ְגְאח YMCA կ ΏYMCA׿ׇת׃׋ְכהֿ׷㨻鎶ׅח痥♲罏׾盖椚ך䞔㜠➂⦍ךկ Ύ涺圫׿ׇת׃ⵃ欽כח欽鷿ך湡涸⟃㢩׋׃鎸חΏך鎸♴כկ⦐➂䞔㜠ׅת׶ֶג׃격ְֶ  ׾䲿⣘ך䞔㜠➂⦍ד♳׋׃חַ׵僇׭✮׾ծⵃ欽湡涸ג׃㼎חկ涺圫׿ׇת׃׋ְכהֿ׷׭꧊׾䞔㜠➂⦍ד搀倖חկ ΍涺圫ְׁ׌鸬窃ֻ׀כ倯׷֮ךկ ♶鿪さׅת䖞ְח٦ٕٕך♴⟄ծכג׃תֹאח䪔ְ׶》ךկ⦐➂䞔㜠ׅת׃׋盖椚ְחꅾ⿑׾䞔㜠׋갥ְ׵ծ涺圫ַכד デ濼YMCAך如㔐⹫꧊يؚٓٗف鸬窃  䔲鑩ך♳㹋倵يؚٓٗف项俱ך♳㹋倵يؚٓٗف䞔㜠ⵃ欽湡涸➂⦍ךيؚٓٗف ⚺⪵ծכ׋תꟼ⤘㔚⡤⚺⪵׃⪵ך暟ךデ濼 

 
Ⱅ渣頿㔚岀➂ 匌❨ YMCA 銮匌❨٦ةٝإ٦؍ذصُى؝      
տ186-0002 匌❨鿪㕂甧䋐匌 1-4-20-102   
Tel 042-577-6181 FAX 042-577-5574 Mail nishi-info@tokyoymca.org 

כ 鑫稢⚥➰」׮⸇կ⡤꿀⿫דת٦ةٝإ❩銮匌כׇ׻㉏ְさֶװ׫歍鴥ֶךⰅ⠓׀ YMCA  !!Check דآ٦لي٦م ך

   ؎٦  ٕ     

崞⹛傈玎 ٝاٝؽ٥ֿٗחֿח  4 剢 14 傈傈  5 剢  12 傈傈  6 剢    2 傈傈  9 剢     8 傈傈    10 剢 13 傈傈    11 剢 23 傈㕼։24傈  ˟㺊屯12    يؚٓٗف 剢    8 傈傈   1 剢 19 傈傈      ˟2   ؙ؎عأغ 剢    9 傈傈  TeenS      4 剢     4 傈加      5 剢 19 傈傈      7 剢     7 傈傈      9 剢        15 傈傈    11 剢    4 傈傈   11 剢 23 傈㕼։24 傈傈 ˟㺊屯12    يؚٓٗف 剢    9 傈傈      1 剢        19 傈傈   3 剢   20 傈宏٥牜  

5 剢 娀詿ꅿך啾Ⱅ㕦 Ⱅ㕦ח侔ّٝءحى׋׸׵׭ל׶䱱ח׃䮋䨌׋׃ת׃կ  

10 剢 넝㽵ך啾آحٖؽֻ׻ֻ׻ 荈ⴓ׾زٝذד׍׋䓸׋׏ 1 屯⠓կ㢸׾٦َ؎؋ؿفٍٝؗכח㔲ي٦؜ד׿㣐⠓׾遤ְ׋׃תկ 

7 剢 넝㽵㿊 兝葿װ虊蔃׾嚂׵ָז׫׃㿊갥عדת؎ؚؗٝկⲆִָطيٓ׋専׫床׋׃ת׶կ 

2018 䎃䏝ך崞⹛ֿחֿח ׶״٦ت٦ٔ،؍ذٝٓن ٥٥٥כד 

9 剢 ꅿ䊛Ⱅ㕦 ⹛暟װ٦ֿٖٔ׏ית符䒷ֹוזծ׾⸃דז׿׫さ׋ׇ׻麊⹛⠓׋׃דկ 

 TeenS ٝاٝؽٗ

10 剢 ⚥ꅿ埆嵋⚥螟遳  굸ץ娄ֹ׶׋׃׾ծ嵲׾滗׶׋׭ծ⟗꟦ה铂׶さ׶׋׏ծ׶׋׏ײ麓׋׃׀♧屯 2 傈׋׃דկ 

9 剢 菓瑞鎸䙀Ⱅ㕦 װؙ؎عزٝ؎ه宏麇ןկꫬ瑞ח♴ך疭ְ㡮ָ갟ֹ׋׃ת׶׋׻կ  
嫣鹈כדؚٝ؍ذ٦ىךծ⠓ְהְ׋䙼ִ׷⟗꟦ְָ׷㽿㜥䨽׾湡䭷׃ծ鑧׃さְ׾ꅾׅתְגיկ㶨ך׍׋׮ו孡䭯ח׍㺔׶幐ֲֿ׾ה㣐ⴖ׵ָז׃ח崞⹛ׅתְג׃׾կמ׈⡤꿀ח勻ְׁ׌ֻגկ ֶ䖉ׅתְג׃׍  
 ٦ت٦ٔٝاٝؽٗ

匟❁罅♧龤؎٦ٕ 


