
（公財） 東京 YMCA 山手コミュニティーセンター 

 

特別支援プログラムでは集団行動に馴染めなかったり、相手に自分の気持ちを 

伝えることが難しい等、子どもたちの傾向をしっかり理解した上で活動を最大限 

広げていくことができるよう、様々な工夫をしながらプログラムを行います。 

療育を目的としませんが、成功体験や楽しい時間を過ごすことで、全人的な成長 

をサポートします。事前に個別面談をしてプログラムへご参加いただきます。ご 

希望の方は予めお電話でお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ．特別支援活動プログラム一覧 

活動名 対象学年 活動日・時間（予定） 定員 

きらきら 小学生 月１回 ／全 8 回  9 時～16 時 30 

はらっぱ 中１～高３ 月１回 ／全 8 回  9 時～16 時 25 

シャボン玉 小１～中３ 月１回 ／全 9 回  9 時～16 時 25 

ラッコ・ビーバー   

ビックビーバー 
小１～中３ 詳しくはウエルネスプログラムを参照ください。 

２０１５年度 実施予定日（予定は変更となる場合があります。） 

 きらきら はらっぱ シャボン玉 

４月 ４月２６日（日） ４月１９日（日） 

５月 ５月 24 日（日） ５月 17 日（日） 

６月 ６月 14 日（日） ６月 7 日（日） 

７月 お休み お休み 

８月 お休み ８月 11 日（火）～13 日（木） 山中湖 

９月 ９月 13 日（日） お休み 

10 月 お休み 10 月 25 日（日） 

11 月 １１月 1 日（日） １１月 29 日（日） 

12 月 １２月 6 日（日） お休み 

１月   １月２４日（日） お休み １月 17 日（日） 

２月   ２月２８日（日） ２月７日（日） ２月 5 日（金）夜～7 日（日） 

３月  ３月６日（日） ３月 6 日（日） 

 年間スケジュール実施例（きらきら 2014 年度） 

5 月 木場公園 11 月 科学技術館（雨天プログラム） 

6 月 昭和記念公園 12 月 クリスマス会 

７月 葛西臨海公園 1 月 お休み 

９月 狭山公園 2 月 雪遊び１泊会（首都圏大雪のため中止） 

10 月 お休み 3 月 都電荒川線めぐり 

 

シャボン玉 

知的障がい児を対象にした定

例活動です。子ども１～２名につき

ボランティアリーダーが１名つい

て、ペース尊重して過ごします。子

どもたちの新しい居場所を大切に

し、関わり合いを深めながら楽しく

過ごしていきます。 

ラッコ・ビーバー  
ビックビーバー 

LD 児及びその他周辺

児・知的障がいの子ども

たちのための水泳クラス

です。 

心のやりとりを大切にし

て、個々のペースに合

わせてレッスンが展開さ

れます。 

きらきら・はらっぱ 

LD 児及びその他周辺の子どもたちを対象にした定例活動です。子

どもたち３～５名につき、ボランティアリーダーが２～３名がつき、グル

ープでの子どもたち同士の関わりを大切にしながら１日楽しく過ごしま

す。一人ひとりが持っている豊かな個性と人格を尊重しあい、最も必

要とする場を作り上げていきます。 

中高生を対象にした「はらっぱ」では、金銭の授受、集団行動のル

ール、意見のやりとりなども大切にしています。また、ボーリングや町

遊びなど年代に応じたレクリエーションの楽しさも取り入れます。 



Ⅱ．費用 
１． ＹＭＣＡ登録費：１０，８００円 （本体価格 １０，０００円 消費税８００円） 

・ 初めてＹＭＣＡプログラムに参加される方はＹＭＣＡ登録費が必要です。この登録費は継続して活動に参加される場合は
何年でも有効です。また、退会後２年以内の再登録の場合も免除となります。 

・ ＹＭＣＡ登録費は全プログラム共通です。 
・ 一旦納入された登録費はお返しできません。 
 

２． 年間活動登録費：きらきら・はらっぱ  ２３，７６０円 （本体価格 ２２，０００円 消費税１，７６０円）  
 シャボン玉      ２５，９２０円 （本体価格 ２４，０００円 消費税１，９２０円） 

・ 各グループの登録費です。事務費、リーダー養成費、傷害保険費、諸費などです。 
・ 年度途中の入会の場合は、登録費が以下のように割引となります。(税込表示) 

参加月 きらきら はらっぱ シャボン玉 参加月 きらきら はらっぱ シャボン玉 

５月活動前まで  ２０，７９０円  ２２，６８０円 １１月活動前まで １１，８８０円 １２，９６０円 

６月活動前まで １７，８２０円 １９，４４０円 １２月活動前まで ８，９１０円  

８月活動前まで      １９，４４０円 １月活動前まで ５，９４０円  ９，７２０円 

９月活動前まで １４，８５０円  ２月活動前まで ２，９７０円 ５，９４０円 ６，４８０円 

１０月活動前まで  １６，２００円 ３月活動前まで  ２，９７０円 ３，２４０円 

 

３． 毎回の参加費 
・ プログラムには、毎月参加費が必要です。日帰りの場合は活動ごとに５，４００円～１０，８００円位です。 
・ 宿泊を伴う活動は２０,０００円から６０,０００円位です。キャンセル規定等はその都度お知らせします。 
・ 毎月の活動費の入金方法について 

毎月の活動申込日から活動日当日(日曜日)の 4 日前(水曜日)までに銀行振込にて参加費をあらかじめ納入していただきま
す。振込手数料はお客様負担になります。振込みの際には必ず、ご参加ご本人のお名前でお振込みください。お名前の前に
活動名を忘れずに入れてください。 
(例…きらきら やまてたろう、しゃぼ やまてたろう) 

・ 入金後活動をお休みされた場合について 
予め納入いただきました参加費は次回参加月への繰越とさせていただきます。最終繰越月は３月となります。３月まで繰り越
された場合には、振込手数料を差し引いて銀行振込にてお返しいたします。ご了承ください。また、繰越金額とご参加いただいた

際の参加費に不足が出た場合は差額をお支払いいただきます。お返しする費用が小額の場合には国際協力募金またはリーダー養成募

金にてご寄付もご検討いただければ幸いです。尚、バスハイクや宿泊は別途キャンセル規定を設けさせていただきます。 

 
Ⅲ．その他 
１． お手続き方法 

まずは、お電話でお申込みください。お申込後６日以内にご入金をお願いします。 
費用は次の口座へお振り込み下さい。 

 銀    行 ： 三井住友銀行 高田馬場支店 普）１０９３９８ 公益財団法人東京 YMCA 
 ゆうちょ銀行 ： ００１７０－２－５５７８１ 公益財団法人東京 YMCA 
 お願い･･･必ず、参加者ご本人のお名前でお振り込み下さい。またお名前の前に、活動名を忘れずに入れて下さい

（例：きら やまてたろう、しゃぼ やまてたろう、）。また他の提出書類（個人カード、保険証コピー）は、下記までにお
送り下さい。 
送付先：169－0051 新宿区西早稲田２－１８－１２ 東京ＹＭＣＡ山手コミュニティーセンター 

 
２．退会について 
・ ＹＭＣＡ登録費、振込み手数料を除いた、年間活動登録費を下記のとおり返金いたします。ご返金は銀行振込のみでのご返

金とさせていただきます。ご了承ください。 
 プログラム開始前：年間活動登録費の全額を返金（振込手数料を除く） 
 プログラム開始後：下記金額を返金（振込手数料を除く） 
 

野 外 活 動 名 開始後から８月 ９月から１２月 １月から３月 

きらきら 
１４，２５６円 ７，１２８円 なし 

はらっぱ 

シャボン玉 １５，５５２円 ７，７７６円 なし 

 
４．その他記載 
・ プログラムは天候、参加者数、その他の理由により、中止又は延期、場所の変更が行なわれる場合がございます。 
・ プログラムで撮影した写真は、助成金先の報告書等で使用されることがあります。 
     
５．お問合せ 

開館日： 月曜日から金曜日：午前１０時から午後７時  土曜日 午前１０時から午後５時 
休館日： 日曜・祝日 １２月２５日（クリスマス）  年末年始 
（公財）東京ＹＭＣＡ山手コミュニティーセンター 

１６９-００５１ 新宿区西早稲田２-１８-１２  電話：０３-３２０２-０３２１ ＦＡＸ：０３-３２０２-０３２９                    


