
レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ

初級① 井上 初級① 野田 初級① 岡田 初級① 木内 初級① 井上 初級② 斎藤

中級① 野田 中級① 岡田 中級① 木内 中級① 野田 中級① 木内 中級① 長坂 中級① 斎藤

中級② 木内 中級② 木内

初級② 井上

初級① 木内 初級① 斎藤 初級① 岡田 初級① 斎藤 中級① 長坂 中級① 斎藤

中級② 斎藤 中級① 岡田 中級① 木内 中級① 木内 中級① 野田 中級② 木内 中級② 木内

初級② 斎藤 中級① 岡田 初級① 井上 初級① 岡田 中級① 斎藤 中級① 斎藤

中級② 斎藤 中級② 木内 中級② 木内 中級① 斎藤 上級 長坂

上級 木内 上級 野田 初級① 岡田

中級① 斎藤

中級② 木内

上級 木内 上級 岡田

中級① 井上 中級① 岡田

クラス
時間帯

月 火 水 金 クラス
時間帯

土 日

DAY1
10:30～
12:15

Ｓ1
9：00～
 10：30

木

Ｓ６
16：30～
　 18：00

Ｓ２
10：30～
　12：00

Ｎ1
18:30～
20:00

Ｓ３
12：00～
　13：30

Ｎ2
20:00～
21:30

Ｓ４
13：30～
　15：00

Ｓ５
15：00～
　16：30

定員：1クラス/８名(空席・欠席分は振替枠) 

特別レッスンや大会など『イベント』プログラムを行います。 

  開催内容は随時ポスターでお知らせ、参加募集します!! 

★★東京YMCAウエルネス東陽町３F窓口・電話受付時間★★  

  月～金 １０:００～１９:３０  土 １０:００～１６:３０ 
 
【振替・欠席連絡・１回券予約受付時間】 

  月～金 １0:０0～20:00（注）当日DAY１クラス参加の場合･･･９:３０～ 

   土  １0:０0～16:30（注）当日S1、S2、S3クラス参加の場合･･･８:３０～    
      ※欠席連絡：クラス開始の１時間前まで ⇒月～金 D1/９:３０～９:４０ 土  S１/８:３０～８:４０ 当日10分間のみ受付いたします。 

      ※振替･１回券予約：クラス開始１０分前まで 

【天候による開講の問い合わせ】月～金９：３０～ 土８：３０～   
 
★★インターネット受付★★ 
 欠席の受付：クラス開始の１時間前まで    振替の受付：クラス開始の10分前まで 
 天候による休講の案内：レッスン開始の1時間前に決定後、表示 
 ＊休館日の振替・欠席の受付、1回券予約、天候による問い合わせはインターネット受付のみとなります。 
 
★★東京YMCAウエルネス東陽町休館日★★  

＊ウエルネス東陽町は日曜・祝日・第二月曜は休館日ですが、テニススクールは開講します。 
 

2019.4.1 

公益財団法人東京YMCAウエルネス東陽町テニススクール TEL０３－３６１５－５５６６


