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2025 年度 
ウォーターセーフティー（水上安全） 

キャンペーン実施報告書 
東京 YMCA 

 

 

 

 

 

 

 

 

期間：2025 年 6 月 1 日(月)～9 月 30 日(火) 

       

           後援：江東区教育委員会    

                 品川区教育委員会 

                 新宿区/新宿区教育委員会    

                 豊島区教育委員会 

           中野区教育委員会   

           文京区教育委員会 

           港区教育委員会 
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 東京 YMCA では、全国の YMCA と協働し、一人ひとりのいのちを守り育てる社会の実現を目的と

して、「水上安全（ウォーターセーフティー）キャンペーン」を実施しました。 

2025 年度は、新宿区および新宿区教育委員会をはじめ、江東区・品川区・豊島区・中野区・   

文京区・港区の各教育委員会の後援を受け、地域と連携した取り組みを展開しました。 

 

■事業概要 

 夏季における水辺活動の増加に伴い、水難事故の発生が例年、課題となっています。本事業では、

水上安全に関する正しい知識と行動の普及を図ることで事故の未然防止につなげるとともに、 

万一の際に自らのいのちを守る力を育むことを目的として実施しました。 

 また、講習・体験・教材配布を組み合わせた多面的なアプローチにより、単発にとどまらない   

継続的な安全教育の機会の提供を図りました。 

 

■着衣水泳体験出張授業 参加者数：2,290 名  ※資料１（3 ページ） 

 江戸川区：実施 2 校 

  江東区：実施 4 校 

  品川区：実施 2 校（中止 2 校・講義 1 校） 

  渋谷区：実施 2 校 

  新宿区：実施 5 校（中止 1 校） 

  杉並区：実施 1 園） 

  墨田区：実施 1 校 

  豊島区：実施 3 校 

  中野区：実施 1 校 

   港区：実施 2 校 

 小学校等からの依頼に基づき YMCA 職員を派遣し、水上安全に関する講話、事故予防行動の指導、

着衣泳体験を実施しました。実際の場面を想定した体験型の学びを通じて、児童が主体的に安全 

行動を考える機会を提供しました。 

 

■ウォーターセーフティーデイ（親子着衣泳講習会） 参加者：親子 53 組（106 名） 

 6 月 22 日（日）および 29 日（日）に地域に向けて一般募集を行い、YMCA 施設にて実施しま 

した。水上安全に関する知識の習得に加え、着衣での水中体験、溺者発見時の対応、AED の使用 

方法について学ぶ機会を提供しました。また、親子での参加を通じて、家庭内における安全意識の 

共有と実践の促進につながりました。 

 

■着衣泳講習会 参加者：1,699 名 

 東京 YMCA の通年水泳プログラム参加者を対象に、6 月 22 日(日)～6 月 28 日(土)に水上安全に  

関する講話と着衣泳体験を実施し、日常的な活動の中で安全意識の定着を図りました。 
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■ウォーターセーフティーハンドブック無料配布 配布数：29,659 部 ※資料２（4 ページ）   

 小学校・幼稚園・保育園および東京 YMCA のスイミングや 

野外プログラムなどの参加者に配布し、日常生活の中で 

継続的に水上安全が学べる環境づくりを行いました。 

 なお、本ハンドブックは後援の有無に関わらず地域の教育・保育 

施設へ広く配布し、地域全体への普及と均等な学習機会の確保に 

取り組みました。 

 ・教育・保育施設：24,664 部 

     （小学校 54 校/幼稚園・保育園 55 校 109 施設） 

 ・YMCA プログラム参加者：4,995 部 

 

 

■水上安全ポスター無料配布 110 校に配布 

 ウォーターセーフティーハンドブック配布先の近隣教育機関 

110 校にポスターを配布し、日常的な啓発の継続を図りました。 

 本ハンドブックおよびポスターは、全国 YMCA アクアティック 

事業部の監修により作成されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■成果および今後の展開 延べ約 4,000 名に体験の機会、約 3 万部のハンドブック無料配布 

 本事業により、延べ約 4,000 名規模の講習・体験機会の提供と、約 3 万部に及ぶ教材配布を   

通じて、地域における水上安全意識の向上と子どもたちの主体的な安全行動の促進に一定の成果を得

ることができました。 

 今後も全国 YMCA との連携のもと、外国籍の方も視野に入れながら、地域に根ざした水上安全 

教育を継続・発展させるとともに、より幅広い対象への普及を図り、水難事故の防止に寄与して  

まいります。 
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資料１【着衣水泳体験出張授業実施先】 

＜江戸川区＞ 実施 2 校 204 名  

7 月 17 日(木) 篠崎第三小学校 5・6 年生 126 名  

7 月 17 日(木) 大杉小学校     6 年生  78 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜江東区＞ 実施 4 校 457 名  

7 月 4 日(金) 豊洲小学校   1・3 年生  198 名 

7 月 11 日(金) 大島第三小学校 3・5 年生 102 名 

7 月 16 日(水) 数矢小学校     5 年生  96 名 

7 月 18 日(金) 大島南央小学校 5・6 年生  61 名 

＜品川区＞ 実施 2 校 124 名 講義 1 校  

7 月 16 日(水) 旗台小学校   1～6 年生 ※雨天のため体育館にて講義  

7 月 17 日(木) 上神明小学校 5・6 年生 46 名 

7 月 18 日(金) 御殿山小学校    6 年生 78 名 

＜渋谷区＞ 実施 2 校 209 名  

7 月 10 日(木) 鳩森小学校   1～6 年生 127 名 

7 月 17 日(木) 千駄谷小学校 5・6 年生  82 名 

＜新宿区＞ 実施 5 校 370 名 中止 1 校 

7 月 8 日(火) 市谷小学校     6 年生 73 名 

7 月 8 日(火) 西戸山小学校    6 年生 68 名 

7 月 10 日(木) 戸塚第三小学校 3・4 年生 98 名 

7 月 16 日(水) 余丁町小学校  5・6 年生 ※雨天のため中止 

7 月 16 日(水) 戸塚第二小学校 5・6 年生 80 名 

7 月 16 日(水) 東戸山小学校  5・6 年生 51 名 

＜杉並区＞ 実施 1 園 48 名  

7 月 9 日(水) 大宮幼稚園 年長 48 名 

＜墨田区＞ 実施 1 校 50 名 

7 月 15 日(火) 外手小学校   4 年生 50 名  
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【YMCA ウォーターセーフティーハンドブック配布先一覧】 

  江戸川区 2,550部（小学校 9校、保育園・幼稚園 0園） 

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 大杉第二小学校 104   

2 2 小学校 篠崎第二小学校 50   

3 3 小学校 篠崎第三小学校 190   

4 4 小学校 第三葛西小学校 450   

5 5 小学校 第七葛西小学校 500   

6 6 小学校 西一之江小学校 700   

7 7 小学校 二之江小学校 75   

8 8 小学校 平井西小学校 115   

9 9 小学校 船堀第二小学校 366 2,550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜豊島区＞ 実施 3 校（4 回） 453 名  

7 月 8 日(火) 駒込小学校    6 年生  79 名 

7 月 9 日(水) 駒込小学校 2・4 年生 175 名 

7 月 11 日(金) 清和小学校 5・6 年生  96 名 

7 月 11 日(金) 千早小学校 2・4 年生 103 名 

＜中野区＞ 実施 1 校 47 名  

7 月 15 日(火) 北原小学校 5 年生 47 名 

＜港区＞ 実施 2 校 328 名  

7 月 4 日(金) 白金小学校 3・5 年生 274 名 

7 月 10 日(木) 港陽小学校 5・6 年生  54 名 
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  江東区 4,877部（小学校 10 校、保育園・幼稚園 10園） 

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 越中島小学校 548   

2 2 小学校 扇橋小学校 240   

3 3 小学校 大島南央小学校 85   

4 4 小学校 数矢小学校 850   

5 5 小学校 川南小学校 500   

6 6 小学校 浅間竪川小学校 114   

7 7 小学校 第三大島小学校 150   

8 8 小学校 第六砂町小学校 310   

9 9 小学校 豊洲小学校 850   

10 10 小学校 南砂小学校 400 4,047 

11 1 保育園・幼稚園 東雲保育園 60   

12 2 保育園・幼稚園 しののめ YMCA こども園 250   

13 3 保育園・幼稚園 江東 YMCA幼稚園 80   

14 4 保育園・幼稚園 第五砂町幼稚園 55   

15 5 保育園・幼稚園 ほっぺるランド東陽町 65   

16 6 保育園・幼稚園 ミアヘルサ保育園ゆらりん豊四 80   

17 7 保育園・幼稚園 南砂第三保育園 20   

18 8 保育園・幼稚園 南砂第四保育園 60   

19 9 保育園・幼稚園 ルーチェ保育園南砂 60   

20 10 保育園・幼稚園 YMCAオリーブ保育園 100 830 
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   品川区 4,382部（小学校 6校、保育園・幼稚園 15園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 御殿山小学校 640   

2 2 小学校 小山小学校 360   

3 3 小学校 品川学園 児童課程 825   

4 4 小学校 鈴ヶ森小学校 680   

5 5 小学校 旗台小学校 350   

6 6 小学校 日野学園 580 3,435 

7 1 保育園・幼稚園 ウィズブック保育園荏原 70   

8 2 保育園・幼稚園 ウィズブック保育園西五反田 30   

9 3 保育園・幼稚園 キッズガーデン品川西五反田 60   

10 4 保育園・幼稚園 キッズラボ中延園 65   

11 5 保育園・幼稚園 くりのき保育園 90   

12 6 保育園・幼稚園 さんさん森の保育園大井町 32   

13 7 保育園・幼稚園 品川学藝幼稚園 75   

14 8 保育園・幼稚園 ソラストなかのぶ保育園 50   

15 9 保育園・幼稚園 ソラストふどうまえ保育園 75   

16 10 保育園・幼稚園 ソラストむさしこやま保育園 75   

17 11 保育園・幼稚園 チャイルドマインダー小山台東 70   

18 12 保育園・幼稚園 チャイルドマインダー平塚荏原 65   

19 13 保育園・幼稚園 はぐはぐキッズ二葉 65   

20 14 保育園・幼稚園 三ツ木保育園 90   

21 15 保育園・幼稚園 universal kids品川 35 947 
      

   渋谷区 860部（小学校 3校、保育園・幼稚園 2園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 青山学院初等部 150   

2 2 小学校 千駄谷小学校 470   

3 3 小学校 鳩森小学校 170 790 

4 1 保育園・幼稚園 渋谷幼稚園 20   

5 2 保育園・幼稚園 東郷幼稚園 50 70 
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   新宿区 1,260部（小学校 4校、保育園・幼稚園 5園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 市谷小学校 400   

2 2 小学校 西戸山小学校 90   

3 3 小学校 余丁町小学校 370   

4 4 小学校 淀橋第四小学校 118 978 

5 1 保育園・幼稚園 グローバルキッズ愛住町園 72   

6 2 保育園・幼稚園 新宿区大久保幼稚園 25   

7 3 保育園・幼稚園 高田馬場第二保育園 100   

8 4 保育園・幼稚園 花園幼稚園 55   

9 5 保育園・幼稚園 四谷第六幼稚園 30 282 
      

   杉並区 695部（小学校 1校、保育園・幼稚園１園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 光塩女子学院初等科 480 480 

2 1 保育園・幼稚園 大宮幼稚園 215 215 
      

   墨田区 1,193部（小学校 4校、保育園・幼稚園 0園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 外手小学校 503   

2 2 小学校 第二寺島小学校 40   

3 3 小学校 第四吾嬬小学校 230   

4 4 小学校 中川小学校 420 1,193 
      

   千代田区 210部（小学校 2校、保育園・幼稚園 0園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 白百合学園小学校 125   

2 2 小学校 雙葉小学校 85 210 
      

   中央区 780部（小学校 1校、保育園・幼稚園 0園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 佃島小学校 780 780 
      

   豊島区 3,125部（小学校 6校、保育園・幼稚園 2園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 さくら小学校 405   

2 2 小学校 清和小学校 420   

3 3 小学校 高松小学校 580   

4 4 小学校 千早小学校 360   

5 5 小学校 駒込小学校 530   

6 6 小学校 朋有小学校 650 2,945 

7 1 保育園・幼稚園 聖パトリック幼稚園 140   

8 2 保育園・幼稚園 豊南幼稚園 40 180 



8 

 

   中野区 1,012部（小学校 2校、保育園・幼稚園 5園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 北原小学校 360   

2 2 小学校 令和小学校 250 610 

3 1 保育園・幼稚園 アルテ子どもと木幼保園 130   

4 2 保育園・幼稚園 さくらさくみらい江原町 90   

5 3 保育園・幼稚園 ソラストなかのさかうえ保育園 55   

6 4 保育園・幼稚園 にじいろ保育園中野 17   

7 5 保育園・幼稚園 やよいこども園 110 402 
      

   練馬区 360部（小学校 1校、保育園・幼稚園 0園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 春日小学校 360 360 
      

   文京区 1,216部（小学校 1校、保育園・幼稚園 4園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 窪町小学校 1,000 1,000 

2 1 保育園・幼稚園 キッズパートナー文京関口 25   

3 2 保育園・幼稚園 千駄木幼稚園 110   

4 3 保育園・幼稚園 ソラスト小石川保育園 50   

5 4 保育園・幼稚園 弓町本郷幼稚園 31 216 
      

   港区 2,144部（小学校 4校、保育園・幼稚園 11園）   

    種別 教育・保育施設名 配布部数 小計 

1 1 小学校 港陽小学校 65   

2 2 小学校 白金小学校 765   

3 3 小学校 東洋英和女学院小学部 485   

4 4 小学校 本村小学校 120 1,435 

5 1 保育園・幼稚園 赤坂保育園 80   

6 2 保育園・幼稚園 赤坂山王保育園 35   

7 3 保育園・幼稚園 麻布山幼稚園 140   

8 4 保育園・幼稚園 サンタ・セシリア幼稚園 100   

9 5 保育園・幼稚園 枝光会附属幼稚園 115   

10 6 保育園・幼稚園 南部坂幼稚園 54   

11 7 保育園・幼稚園 西麻布保育園 10   

12 8 保育園・幼稚園 にじいろ保育園三田 30   

13 9 保育園・幼稚園 ミアヘルサ保育園ゆらりん白金 40   

14 10 保育園・幼稚園 ミアヘルサ保育園ゆらりん高輪 85   

15 11 保育園・幼稚園 港区白金三丁目保育室 20 709 
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